
Fikabemanning hemmamatcher 2025 / 2026 
Till varje match tar de ansvariga (se kolumn i tabellen) med sig varsin långpanna (eller motsvarande mängd) fikabröd samt 8 toast med ost och skinka, redo för mackjärnet. 

Till varje match behövs också 1 l mjölk som ansvariga kommer överens om vem som tar med. 

I ett skåp i slussen till omklädningsrummet finns plastbackar med det som behövs till fiket. Grön mapp innehåller prislistor. Vi har ingen växelkassa. Om det är låst be någon av 

spelarna eller ledarna öppna. 

Fiket öppnar senast 1 timme innan matchstart. 

 

 

I fiket finns två kundkorgar märkta med Domarfika respektive Sekretariatfika. Domarkorgen ska innehålla en termos med kaffe, muggar, fikabröd och en läsk vardera till 

domarna. Sek-korgen ska innehålla en termos med kaffe, muggar och två kannor vatten (till spelarna vid utvisning). Korgarna ska lämnas/hämtas i domarrum respektive 

sekretariat.  

Meddela gästande lags ledare att de får gratis kaffe. 

Fiket ska städas efter avslutad match.  

• Plocka undan, diska och torka av ytor i fiket 

• Torka bord 

• Dammsuga och ev våttorka golv 

• Tömma sopkorgar och pant (glöm inte sopkorgar på toaletterna) 

• Rengöra handfat och toaletter 

 

 

  

Jag köper in kaffe, muggar, dricka etc så det finns i skåpet i utrymmet utanför omklädningsrummet. Om någon har kontakter som kan sponsra med 

något av detta så vore det såklart toppen! Meddela Johanna Nordmark när något behöver fyllas på! 



Schema 
 

 

Match Datum Fikabemanning Fikabröd + Toast 

Träningsmatch 1 SSK - Ruki 3 aug 16:00 Gustav + Neo S Gustav +  Neo S 

Träningsmatch 2 SSK - Piteå 16 aug 15:10 Isak N Isak N + Gustav 

DM 5 – 7 sep Se separat schema  

Träningsmatch 3 SSK - Lejon 17 sep 19:00 Neo N + Joel E Neo N + Joel E 

Seriematch SSK – Ö-vik HF 20 sep 14:00 Gustav + Neo S Gustav + Neo S 

Seriematch SSK – Piteå HC 24 sep 19:30 Isak N + Neo N Isak N + Viggo L Å 

Seriematch SSK – Östersunds IK 4 okt 17:00 Joel E + Gustav Elliot + Axel J 

Seriematch SSK – Clemensnäs HC 8 okt 19:30 Neo S + Isak N Leo L + Melvin K 

Seriematch SSK – Modo Hockey 18 okt 14:30 Neo N + Joel E Arn H + Noel S 

Seriematch SSK – IF Björklöven 25 okt 17:00 Gustav + Neo S Folke + John 

Seriematch SSK – Ö vik HF 16 nov 13:00 Isak N + Neo N Walter T + Viktor L 

Seriematch SSK – Clemensnäs HC 20 nov 19:30 Joel E + Gustav Julius + Gabriel H 

Seriematch SSK – Piteå HC 23 nov 16:30 Neo S + Isak N Filip N + Emil H 

Seriematch SSK – Östersunds IK 6 dec 17:00 Neo N + Joel E Hannes W + Neo N 

Seriematch SSK – IF Sundsvall 
hockey 

7 dec 14:00 Gustav + Neo S Anton L + Gustav 

Seriematch SSK – SK Lejon 11 jan 13:00 Isak N + Neo N Viktor A + Isak N 

Seriematch SSK – Clemensnäs HC 23 jan 19:30 Joel E + Gustav Joel E + Viggo L Å 

Seriematch SSK – Piteå HC 18 feb 19:30 Neo S + Isak N Neo S + Elliot 

Seriematch SSK – IF Sundsvall 21 feb 17:00 Neo N + Joel E Walter T + Leo L 

Seriematch SSK – Örnsköldsvik 22 feb 14:00 Gustav + Neo S Melvin K + Arn H 

Seriematch SSK – Vännäs HC 7 mar 16:00 Isak N + Neo N Noel S + Folke 

Seriematch SSK – Umeå HK 8 mars 13:00 Joel E + Gustav John + Axel J 

 

 

  

Om ansvarig för fik eller bakning + toast får förhinder, ansvarar den för att byta med någon inom gruppen/laget. 

 



Fikagruppen består av föräldrar till: 
 

Gustav Apelqvist 

Neo Stålnacke 

Neo Norberg 

Isak Nordmark 

Joel Eriksson 

 

Fikagruppsansvarig 

Johanna Nordmark  

070-329 99 95 

Johanna_k78@hotmail.com 
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