Spelschema 2024-10-20 Pited HC - LF ARENA

Tid
11:45
11:45
12:10
12:10
12:35
12:35
13:00
13:00

13:30
13:30
13:55
13:55
14:20
14:20
14:55
14:55
15:10

Hemma

Sunderby SK 3
Sunderby SK 1
Sunderby SK 2

Luled HF Flick 2
Sunderby SK 1

Pited HC/Storfors AIK 2
Luled HF Flick 2

Luled HF Flick 1
SPOLNING

Luled HF Flick 2

Pited HC/Storfors AIK 2
Luled HF Flick 1

Luled HF Flick 2

Luled HF Flick 1

Pited HC/Storfors AIK 1
Luled HF Flick 2
Sunderby SK 3

SLUT

Spelplats
Matchtid
Regler

Kiosk
Ovrigt

Borta

Pited HC/Storfors AIK 1
Pited HC/Storfors AIK 2
Luled HF Flick 1
Sunderby SK 3

Pited HC/Storfors AIK 1
Luled HF Flick 1
Sunderby SK 2

Pited HC/Storfors AIK 1

Sunderby SK 1
Sunderby SK 2
Sunderby SK 3
Pited HC/Storfors AIK 2
Sunderby SK 1
Sunderby SK 2
Pited HC/Storfors AIK 1
Pited HC/Storfors AIK 2

LF Arena
15 minuter

1/4 plan, 3v3, mélvakt, hemmaplansmodellen.

Plan

Mot Entré
Mot ismaskin
Mot Entré
Mot ismaskin
Mot Entré
Mot ismaskin
Mot Entré
Mot ismaskin

Mot Entré
Mot ismaskin
Mot Entré
Mot ismaskin
Mot Entré
Mot ismaskin
Mot Entré
Mot ismaskin

Flygande byten, jaktstraff endast vid frilage
Mackor, korv, fika, kaffe, drickor
Skrapning innan match 3 eller 4



