
 

 

KABECUPEN 2026  

Välkomna till Kabecupen – cupen där alla är vinnare. Vår målsättning är att Kabecupen ska bli en 

riktigt fin cupupplevelse för alla barn, ledare och publik. 

 

Vi tror på att barnen ska ha roligt där alla får spela lika mycket. Vi samarbetar med Smålands 

Fotbollsförbund kring Heja Fotboll där:  

• spelare respekterar domare, ledare och båda lagens spelare 

• ledare agerar föredömligt mot spelare, domare och ledare 

• domare dömer och alla respekterar domsluten och  

• publik hejar på ett positivt sätt med ett vårdat språk 

Kabecupen spelas som poolspel där inga resultat räknas. Matchtid 1x18 minuter.  

Gemensamma regler: Fasta situationer startas genom att driva eller passa bollen efter marken. Vid 

underläget med fyra mål eller mer får laget som ligger under spela med en spelare mer till dess att 

ställningen är oavgjord. Cupen ska vara en upplevelse för alla barnen och i det ser vi att alla barn får 

lika mycket speltid. Vi respekterar de beslut som domaren tar! Benskydd är obligatoriskt 

PARKERING  
Parkering finns på angiven plats enligt kartan nedan. Ni kommer bli dirigerad av parkeringsvakter 

med gula västar och skyltar till en parkering vid ankomst. Detta för att få en så smidig parkering som 

möjligt då många bilar är i omlopp under dagen. Det kommer ta mellan 10 – 15 minuter att gå från 

där ni parkerar, så kom i god tid (kan ta längre tid att gå beroende på hur många bilar som kommer). 

Samåkning rekommenderas för att minimera antalet bilar. OBS! Ingen parkering får ske inne på 

Kabevallens område. Bussrondellen som är precis utanför Kabevallens område är det förbjudet att 

parkera då bussarna vänder där samt på Högalundsvägen. 

 

 

 



 

 

KIOSKER/GRILLAR  

Vi har tre kiosker, se plan- och aktivitetskartan. I kioskerna finns frallor, kokt korv, fikabröd, godis, 

glass, dricka, frukt och kaffe. Vid grillarna finns hamburgare och grillad korv. 

För de som vill äta vegetariskt finns alternativ vid grillarna. Det finns även hamburger- och korvbröd 

för er som inte tål gluten eller laktos. Samma gäller i kioskerna där gluten- som laktosfria frallor och 

bullar finns. 

BETALNING  
Vi tar emot Swish och kort, vi hanterar inte kontanter. Aktiviteterna kostar 25:- alt. går det köpa ett 

aktivitetshäfte för 100:- (5 aktiviteter). Kupong och häfte går köpa vid aktiviteterna 

 

AKTIVITETER  
Vi har flera aktiviteter under dagen: Vi kommer ha 8 olika aktiviteter, bland annat Ankdammen, 

bollväggen, mitt i prick m.f. Vi kommer även halva potten som brukar bli en fin summa att kunna 

vinna, sockervadd och popcorn. Se Plan- och aktivitetskarta för att se var dessa är belägna. 

 

TOALETTER  
I klubbstugan finns 11 toaletter samt några utomhustoaletter, se plan/aktivitetskarta. Tips att 

planera toalettbesöken i tid innan matcherna då det kan uppstå köer. 

 

VATTEN 

På kortsidorna av klubbstugan finns vattenutkastare samt vid sidan på maskinhallen mot 

konstgräsplanen. Vidare finns en vattenutkastare i duschen på nedervåningen i klubbstugan. 

 

PLANKARTA 
 

 
 

Nummer på kartan motsvarar planerna, vilken 

plan som är tilldelad efter gruppnamnet. 

Samtliga 4 matcher i gruppen spelas på samma 

plan.  

Matchtider: 1x18 minuter 

Spelregler 3 mot 3 (inga målvakter) 

Matcher som spelas på paddelbana spelas med 

skor utan dobbar. Medtag gympaskor! 

Samtliga spelare kommer ombytta, ledarna 

tillhandahåller matchtröjor 

 



 

 

VI SAMLAS VID PADELBANORNA KL 13:45 FÖRUTDELNING AV MATCHTRÖJOR INFÖR SPEL 

 

 

GRUPP M (PLAN 18) 

Ledare: Eric, Jesper 

- Elio 

- Elliot 

- Olle 

- Hjalmar 

- Arvid 

- Alvin 

 

14:25 

Bankeryds SK 1 – Habo IF 2 

15:40 

Stensjöns IF 2 - Bankeryds SK 1 

17:20 

Bankeryds SK 1 - Aneby SK-Bälaryds IK 2 

18:10 

Assyriska IK 1 - Bankeryds SK 1 

 

 

GRUPP N (PLAN 19) 

Ledare: Linda, Johan, Lisa 

- Lukas 

- Charlie A 

- Malte 

- Neo 

- Valter 

- Arthur 

 

14:50 

Bottnaryds IF 2 - Bankeryds SK 2 

15:40 

Bankeryds SK 2 – Husqvarna FF 1 

16:30 

Bankeryds SK 2 – IF Hallby 3 

17:20 

Habo IF 3 - Bankeryds SK 2 

 



 

 

 

GRUPP O (PLAN 20) 

Ledare: Karin, Vendela 

- Fred 

- Philip 

- Alvar 

- Vilgot 

- Nils S 

- Sargon 

 

14:25 

Bankeryds SK 3 – Egnahems BK 1 

15:40 

IF Hallby 4 - Bankeryds SK 3 

16:55 

Bankeryds SK 3 – Assyriska IK 2 

17:45 

Habo IF 4 - Bankeryds SK 3 

 

GRUPP P (PLAN 21) 

Ledare: Marco, Louise 

- Nils A T 

- Oliver 

- Nils R 

- Isac 

- Vince 

- Charlie B 

 

14:25 

Habo IF 5 - Bankeryds SK 4 

15:15 

Bankeryds SK 4 – Egnahems BK 2 

16:05 

Husqvarna FF2 - Bankeryds SK 4 

17:20 

Bankeryds SK 4 – Bors SK 

 

 

 

 



 

 

 

GRUPP Q (PADELBANA 22 – OBS skor utan dobbar ska användas) 

Ledare: Gustav, Lorans, Jenny 

- Svante 

- Jacob 

- Otto 

- Vide 

- Colin 

- Frans 

- Milian 

 

14:25 

Egnahem BK 3 – Bankeryds SK 5 

 

15:15 

Bankeryds SK 5 – Husqvarna FF 3 

16:05 

Habo IF 8 – Bankeryds SK 5 

17:20 

Bankeryds SK 5 – Habo IF 6 

 


