Hej alla féraldrar i Stromsbro U18!

Har kommer lite kort information infér sdsongen 2025/2026.

Nyhet: Serien heter numera U18!
Det &r en férandring fran tidigare sdsonger, men allt annat fungerar ungefar som
tidigare.

| Ledarteamet

Lagledare: Karin Fogelberg och Joakim Sjéstrém
Tranare: William Bergstrom

Fystranare : Anton Winberg

Materialare: Niclas Backius

Junioransvarig : Fredrik Lundberg

Fredrik jobbar pa att fa in ytterligare en tranare och materialare till teamet.

Vi kommer att presentera oss mer pa foraldramotet i samband med
sasongsstarten.

I, Sommartraning

Killarna har kort pa bra med fystraningen under varen. Under sommaruppehallet
kommer Anton att skicka ut individuella traningsprogram sa att killarna kan halla
igang tills vi drar igang igen.

., Uppstart

Traningarna startar vecka 31, sa hall utkik pa laget.se for tider och mer info! Vi

kommer att trdna pa Monitor ERP Arena men det kan aven tillkomma nagon hall da

det ar ont om istider.



Traningsmatcher
Vi har fyra traningsmatcher inbokade:

. Helgen 9-10 augusti moter vi Flemingsberg och Nacka. Vi dker
gemensam buss och dvernattar pa hotell (mer info kommer).

. 16 augusti spelar vi mot Sundsvall pa Monitor ERP Arena

. 21 augusti spelar vi mot Timra. Har behover vi fordldrahjilp med skjuts,

eftersom det inte finns ndgon buss bokad till den matchen.

W seriestart

Serien i U18 Regional Vastra borjar 14 september.
Spelschema hittar ni har:
https://stats.swehockey.se/ScheduleAndResults/Schedule/18324

Alla lag méter varandra i enkelméten. Darefter delas serien upp — de sex béasta
lagen géar vidare till en fortsattningsserie, och évriga lag spelar i en annan serie.
Mer info om upplagget hittar ni hér:
https://www.swehockey.se/regioner/region-vaest/nyheter/foeraendringar-i-
spelupplaegg-ul8-regional-saesongen-2526/

@ Utrustning, klader, sponsring

Spelarna kommer att fa Iana hjalm och byxor av Stromsbro. )
Vi har dven provat ut klader som vi kommer att trycka sponsorloggor pa. Ar du
intresserad av att sponsra sa kontakta Joakim.

? Féraldramote

Tisdag 5 augusti, kl 18:00 kor vi fordldramote pa Testebo. Kallelse kommer nér vi
har bokat lokal.

Vi ser fram emot en rolig och utvecklande sdsong tillsammans!
Hor gérna av er till oss eller Fredrik om ni har nagra fragor eller funderingar. Vara
kontaktuppgifter finns pa laget.se.

Trevlig sommar!
Karin & Joakim
Lagledare Strémsbro U18
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