Information om boende — Akerblom Cup 2026

Vilkomna till Ostersunds IK och
Innovitaskolan!

Adress: Sollidenvagen 62B
Ostersund




Vilkomna till McDonalds cup och ett par nétters boende pa Innovitaskolan i
Ostersund. Fér att vistelsen ska bli s& trivsam och siker som méjligt vill vi att ni léser
igenom féljande information och tar ansvar for att samtliga spelare, tréinare, ledare
och medféljande i ert lag féljer det som stdr. Pa sa vis bidrar ni till Det goda
samarbetet mellan OIK och Innovitaskolan sé att vi éven i fortsittningen kan erbjuda
ett smidigt och prisviéirt boende vid cuper.

NOTFORBUD

Skolan ni bor pa har ett totalt notforbud (géller samtliga sorter av nétter och mandlar). Det
beror pa att det finns elever med mycket svar notallergi. Det ar mycket viktigt att detta
respekteras. Vi har aven anmalda deltagare med denna typ av allergi!

PARKERING

| anslutning till skolan finns det en stor parkering dar det ar gratis att parkera under hela
helgen. Det kommer att finnas skyltar pa plats, och en parkeringsvard under incheckning,
som visar vart ni far parkera.

Bussar far parkera pa den stora parkeringen ovanfor skolan.

Framfor skolans lastkajer och langs husvaggen ar det forbjudet att parkera under hela
helgen. Ostersunds kommuns kéksenhet har verksamhet hela helgen och det kommer
varutransporter under helgen som maste ha fri tillgang till lastkajerna.

Det &r viktigt att vi hjilps at att félja parkeringsreglerna som giller vid skolan, s& att OIK kan
fortsatta samarbetet med Innovitaskolan. Vi ar verkligen mana om att informationen aven
sprids till medféljande féraldrar om parkeringsforbudet vid lastkajen och langs husvaggen.

INCHECKNING PA BOENDET
Incheckning pa skolan ar mojlig fran och med kl. 16:30 fredag den 27 februari.
Ni kommer att vdlkomnas av boendevardar pa skolan som visar er vart ert lag far bo.

Nar ni flyttar in i ert/era rum ska ni gora foljande:

e Anvand mobilkameran och fotografera klassrummets/klassrummens moblering
INNAN ni flyttar in sa att ni latt kan aterstalla mobleringen i samband med att ni
flyttar ut pa sondagen.

e Stéll ihop bankar och stolar sa att ni kan sprida ut era madrasser. Stolarna kan stéllas
uppe pa borden.

e Dorrar och fonster far inte blockeras pa grund av utrymningsskal.

e Stolar och bankar far inte baras ut i korridorerna pa grund av utrymningsskal.



INFORMATION OM BOENDET
e Huvudentrédorrarna kommer vara 6ppna under foljande tider:
o Fredag: 17:00 - till sista laget kommer fran arenan (ca. 22:00)
o Loérdag: 06:00 — 8:15 samt 18:30 — 22:00.
o Soéndag: 06:00 —10:00

Ovrig tid &r skolan Iast och kan bara lasas upp av boendeansvarig eller nattvakt pa skolan.
Ring boendeansvarig Martin 0703744419 om behov finns att komma in pa skolan under
andra tider.

e Det ar bara det centrala trapphuset som far anvandas, 6vriga trapphus ar lasta och
larmade.

e Hissen gar att aka ner men kraver en passerbricka for att aka upp.

e Aven om skolan &r |&st dagtid rekommenderar vi att ni inte lamnar virdesaker pa
skolan nir ni inte har ndgon pa plats dar. OIK tar inget ansvar fér férlorade dgodelar.

e Ventilationen i klassrummen ar centralstyrd och sanks under helger. Vi
rekommenderar darfor att ni vadrar klassrummen strax innan laggdags. Handtag for
att 6ppna fonstren finns i respektive klassrum. Klassrummen har daven mérklaggande
gardiner.

e Det finns ett litet kok med ett kylskap och en micro som ni far nyttja vid behov.
Boendeansvarig och nattvakter visar er vart koket finns.

e Elevskapen ar privata och det ar forbjudet att 6ppna skapen eller nyttja olasta skap.

e Ni far gdrna anvanda skolgarden pa baksidan av skolan.

e Det finns pingisbord pa varje vaning pa skolan, lagen far garna anvanda dessa men
behover da ta med egna rackets och pingisbollar.

o P3 hela skolomradet, bade inomhus och utomhus, ar det totalt rok- och
eldningsforbud samt alkoholférbud.

e Varje lag ansvarar for att inget material forstors eller forsvinner fran skolan. Om
olyckan skulle vara framme ar det viktigt att ni genast meddelar vad som har hant till
boendeansvarig. All skadegorelse pa material och inredning ersatts av det lag som
har orsakat skadan.

e Klockan 21 forvantas lagen vara pa den vaning dar de sover och klockan 22 ska det
vara tyst sa att de som behdéver sova kan gora det.

WiFi
Wifi ar gratis hela helgen. Ldsenord finns angivet pa whiteboards i klassrummen.

SOPOR/SKRAP
Brannbart slangs i vanliga papperskorgar och/eller i anvisad sopsack.
Pant och annan kéllsortering slangs i anvisade sopséackar.

BRANDSKYDD
e Utsedd lagledare eller tranare i respektive lag ska ha en aktuell forlaggningslista per
natt med namn pa de ungdomar och vuxna som befinner sig i skolan. En kopia av



denna ska lamnas till boendeansvarig. Det gar bra att fota av den och skicka den via
mobil.

e Om forlaggningslistan forandras, tex pga skada eller sjukdom ska detta omgaende
meddelas till boendeansvarig.

e Nattvakter kommer att finnas pa plats och rondera skolan under natten.

e Lisigenom utrymningsplanen som finns uppsatt i korridorerna och sakerstall att ni
vet var utrymningsvagar ar och vart slackningsutrustning finns.

e Utsedd lagledare eller tranare ansvarar for att leda utrymningen av sitt lag i handelse
av larm.

e Boendeansvarig ska kontaktas omedelbart i handelse av larm.

e Samtliga lag ska atersamlas pa utpekad atersamlingsplats i hdndelse av larm. Ingen
far ga in i skolan forran Raddningstjansten meddelar att det &r sdkert att atervanda
till skolan.

e | hiandelse av brandlarm kommer brandcellsdorrar i korridorerna att stangas
automatiskt. De ar dock inte lasta sa det gar bra att ga ut genom alla dorrar vid larm.
Samtliga entréer 6ppnas automatiskt och kan anvandas vid utrymning.

e Larmnummer vid brand ar 112.

VID UTFLYTT

e P3asondagen i samband med att laget lamnar skolan for att dka till arenan for dagens
matcher tas packningen med och skolan kommer att lasas klockan 10.00.

e Varje lag ansvarar for att packa ihop sina saker och stada rummet/rummen ni har
nyttjat.

e |varje klassrum finns en sop med skyffel, ni ansvarar for att sopa rummet.

e Allt skrap laggs i anvisade papperskorgar/ sopsackar.

o Aterstill moblering av bankar och stolar s& att det ser ut som pa de bilder ni tog i
samband med att ni flyttade in.

e Sidkerstall att alla fonster ar stangda.

e Kontroller en extra gang sa att inget gloms kvar.

KONTAKTUPPGIFTER

Boendeansvarig: Martin Asbo 0703744419
Cupgeneral: Johan Blommé 072 2485200

Vilkomna till en harlig hockeyhelg!



Karta med véigbeskrivning fran Arenan
till Innovitaskolan
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