
Packlista Warbergsspelen 29-30 mars 2025

Match

Matchtröja 
Shorts
Strumpor 
Skor (med namn på)
Glasögon (tejpa och skriv namn på)
Klubba (gärna mer än en om du har, gärna med namn på)
Målvaktsutrustning 
Specialtejp (rosa, blå, svart etc. för de som använder det)
Knäskydd/fotledsskydd (för de som använder det)
Träningsoverall / hoodie + träningsbyxa
Vattenflaska (tejpa och skriv namn på)
Duschhandduk 
Ryggsäck/träningsväska

Toalettartiklar

Hårband, spännen, snoddar
Hårborste
Schampo, balsam, tvål 
Hygienartiklar (deo, (öronproppar) etc.) 
Ev. mediciner/astmamedicin / värktabletter
Tandborste + tandkräm 
Liten handduk 

Kläder

Ombyte efter varje matchdag
Gympaskor (för utomhus), mössa, vantar 
(Innetofflor)
Underkläder och strumpor



Sovsaker

Luftmadrass (endast enkel bredd (90 cm) tillåts om man inte är två som 
sover på samma madrass) + ev. pump
Kontrollerat att luftmadrassen håller tätt
Kudde, täcke + lakan/sovsäck 
Pyjamas/myskläder
Gosedjur 

Övrigt

Kortlek/annat litet spel (valfritt)
Telefon + laddare, (powerbank, hörlurar)
Eget mellis före/efter match, bars etc.
Snacks till kvällen i måttliga mängder (valfritt)

Bästa humöret


