Matchdag nu pa sondag den
26 mars

Avresetid / Hemkomst

Samling 07:45, bussen avgar
fran Boden Arena kl 08.00

Hemkomst berdknas ater vid
Boden Arena ca kl 15.30

Matchtider

Bodens BK HF - Gimonas IF 2
Gimonas IF 1 - Bodens BK HF

Mat

For att alla ska orka hela dagen ar det viktigt att alla barn har med sig mat att dta samt dryck
eller pengar att kopa mat for. Det finns viss forsaljning i hallen och vi kommer stanna och ata
pa vagen hem.

e Lunch att ata mellan matcherna
e Lattare mellanmal/frukt att ata efter matcherna

Viss forsaljning av kan komma att finnas pa plats men ingen garanti, medtag darfor mat!
Packning

Alla barn far en matchtroéja pa plats av oss nedan har vi raknat upp nagra viktiga saker att ta
med utover klader att resa i dit och hem. Kom &dven ihag att ta med varma ytterklader!
Vi kommer att aktivera grabbarna ute innan forsta match.

e Traningsskor

e Svarta shorts

e Sockar

e Vattenflaska

e Overdragsbyxor/tréja att ha mellan matcherna
e Handduk, duschkram, deodorant

e Rena kalsonger



Ovrigt

Vi kommer inte ha till tillgang till Iasbart omkladningsrum, vi kommer darfor samla in
vardesaker nér vi spelar matcherna och vi ar darfor tacksamma om alla minimerar antalet
vardesaker vi maste halla koll pa under dagen.

Vad géller godis, snacks, lask eller liknande vill vi tranare att barnen undviker detta till det ar
dags for hemresan for att behalla energin till matcherna.

Medfdljande

Vi aker egen buss sa det finns gott om platser for medféljande, desto storre hejarklack desto
battre!

Avgift for bussen ar: Medfdljande 150kr Spelare 250kr

Digital sindning av matcherna

Vi vet inte om vi kommer kunna sanda matcherna denna gang. | sa fall sker sandning i var
privata Facebookgrupp “Boden Handboll — Pojkar 2010/2011” &r ni inte medlemmar dér sa
anmal er via denna lank https://www.facebook.com/groups/1198749590320970/?ref=share

Viktigt! Om nagon av er foradldrar inte vill att ert barn inte far synas pa bild maste ta kontakt
med nagon av oss tranare innan matchdagen.

Kontaktuppgifter till tranare

e Erik Andersson 070-3305998
e Daniel Hellberg  070-3154146
e Johan Larsson 070-61267 70


https://www.facebook.com/groups/1198749590320970/?ref=share

