Information och packlista
till Rallarcupen 4-6 november

Viktiga saker att komma ihag att infor cupen

@ En mindre ryggsick att bira saker i till och fran hallen!

1. Matchutrustning

Traningsoverall Gron/svart

@
@ Svarta shorts

@ Flera par svarta strumpor
@ Handbollsskor

@ Vattenflaska!

2. Overnattningsutrustning
@ Max 80-90 cm madrass,
ev luftpump
@ Kudde
@ Sovsick/sdngklader

3. Fritidsklader
@ Méssa, vantar/handskar
@ Tjockare jacka, tackbyxor
for kyligare arstider
@ Skor for vinterklimat
@ Ovriga klader efter eget
tycke och smak

Mat, logi och transporter

4. Klader till kvallen

@ evsovklader/pyjamas
@ Underklader for 3 dagar
@ Strumpor

@ Tofflor

5. Personlig Hygien

Handduk

Schampo, tval
Tandborste, tandkram
Deodorant

Ovriga hygienartiklar om
behov

6. Ovrigt

@ Mobil +laddare
@ Powerbank
@ Horlurar

00600606

Pa plats i Kiruna ingar férutom logi i skolsal mat i form av frukost, lunch,
middag i grabbarnas gastkort. Vi ledare kommer ocksa att inhandla kvallsfika
for pengar i lagkassan, endast pengar for egna inkdp behovs.

Arrangoren star for transporter till och fran jarnvagsstationen, men packa
latt da grabbarna behéver orka bara sina medhavda saker sjalva inklusive

overnattningsutrustning.

Kontaktuppgifter till ledarna

Daniel Widman 070 33691 80
Johan Larsson 070612 67 70
Hanna Ogren 073 02193 31
Daniel Hellberg 070 31541 46
Erik Andersson 070 33059 98
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BBK HF P10-11

daniel.widmans@gmail.com
fiskenjl@hotmail.com
hanna_ogren@hotmail.com
danhel1200@hotmail.com
kjell.erik.andersson@gmail.com
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Resetider

Fran Bodens jarnvagsstation
fredag den 4 nov
Samling 09.50 Avgang 10:16

Fran Kirunas jarnvagsstation
sondag den 6 nov
Avgang 18.28 Hemkomst 21.49

Matchtider

Fredag Lordag

20:40 Placeringsspel
Lordag Séndag

12:00 Slutspel



