
Styrelsemötesprotokoll – 18 Mars 2026 

 

Närvarande: 

Therese Samuelsson 

Ida Sohlman 

Viktoria Boman 

Anna Wisell 

Sara Wisell 

 

Sekreterare: 

Sara Wisell 

 

--- 

 

1. Information & kommunikation 

 

- Alla styrelsemedlemmar läggs in på hemsidan. 

- Vid frågor hänvisas fortsatt till kontakt@vintrosagf.se. 

- Protokoll från möten kommer att publiceras på hemsidan. 

 

2. Stadgar 

 

- Stadgarna behöver ses över. Detta tas upp när Lisa är tillbaka. 

 

3. Kommande möten & aktiviteter 

 

- Ledarmöte: 2 juni kl. 17.00 i gympasalen. Minst en ledare per grupp ska delta. 

- Ledar- och styrelsemiddag: 27 maj. Tid och plats meddelas senare. 

 

4. Halltider 

 



- Föreningen söker ungefär samma tider som tidigare. 

- Torsdagar: ansökan om 15 minuter före och efter nuvarande tid. 

- Fredagstiden sägs upp. 

 

5. Ledarsituation inför nästa termin 

 

- Samtliga ledare kontaktas för att stämma av fortsatt engagemang: 

  - Viktoria: Röd och Grön grupp 

  - Ida: Vit grupp 

  - Linda: Gul grupp 

  - Anna: Svart grupp 

 

6. Utbildning 

 

- Anna kontaktar Isabelle från SISU angående ledarutbildning. 

- Ledare som inte genomfört Intro Svensk Gymnastik måste göra detta innan sommarterminen 
startar, annars kan de inte fortsätta som ledare. 

 

7. Våruppvisning 

 

- Datum: 31 Maj 

- Indelning: 

  - Grupp 1: Grå, Vit, Röd, Grön 

  - Grupp 2: Svart, Blå, Gul samt barngympa 

- Exakta tider meddelas efter nästa möte. 

 

8. Material & utrustning 

 

- Anna kontaktar skolan angående försvunna rockringar. 

 

9. Träningsupplägg 



 

- Ida undersöker möjlighet till ett tredje träningspass för Vita gruppen. 

 

10. Kläder & beställningar 

 

- Sara ordnar så att föräldrar kan beställa supporter-t-shirts och hoodies. 

 

11. Påsklovsträning 

 

- Ansvarig: Ida 

- Tid: Tisdag 31 Mars 

  - 17.00–18.00: Handvolt 

  - 18.00–19.00: Flickis 

  - 19.00–20.00: Volt 

- Fler ledare behövs – anmälan sker via mail till kontakt@vintrosagf.se senast fredag. 

- Information till gymnaster skickas ut under helgen. 

 

12. Redskap 

 

- Önskemål finns om att ändra vilka redskap som används olika dagar. 

- Nuvarande upplägg gäller resten av terminen. 

- Eventuella förändringar diskuteras på ledarmötet i juni. 

 

--- 

 

Mötet avslutas. 


