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VECKANS BILD: Ett glatt och starkt giang djerfveteraner vid Paddtjarn som sett 6ver och rojt
delar av Lunnedsleden.

| detta veckobrev

Vecka 33
Mandag 11/8 - KOK:s motions-OL, Kristinehamns skjutbana
Tisdag 12/8 - Motionsstafetten, Knappfors

Onsdag 13/8 - Park Tour Varmland, Stackfallet/Sandviken
Torsdag 14/8 Veteran-OL, Stalldalen

Sondag 17/8 - Dubbelfajten, Annaboda

Ovriga tivlingar med djerfare anmilda

Ovrigt/kommande aktiviteter

Intresseanmalan - 25manna i Upplands-Vasby 11/10
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Information om traningar, tavlingar och 6vriga klubbaktiviteter
Fa en bra 6verblick 6ver hela arets klubbaktiviteter genom att ldsa Arsplanering OK Djerf -

Google Kalkylark.
Alla svenska orienteringstavlingar hittas via Eventor - Tavlingskalender.

Resultat fran tavlingar gar att folja live via liveresultat.orientering.se.

Samak géarna till traningar och tavlingar, bra bade for miljon och gemenskapen!

Redan nu i helgen (v. 32)

Lordag 9/8 - Djerfs 90-arskalas, Djerfstugan
OK Djerf fyller 90 ar! Detta ska firas med en jubileumsfest i Djerfstugan den 9 augusti 2025
fran kl 14.00. L3s mer pa hemsidan: HAR.

Tavlingar med djerfare anmadlda

Lordag 9/8: DM, sprint, Orebro Lin
S6ndag 10/8: Arostraffen

Vecka 33
Mandag 11/8 - KOK:s motions-OL, Kristinehamns skjutbana

Kristinehamn OK:s motionsorientering. Mer information i Eventor. Anmalan senast tva dagar
fore.
Eventor: Motions-OL/Ungdomstraning

Tisdag 12/8 - Motionsstafetten, Knappfors

Hostens motions-OL-sasong drar igang med arets motions-OL-stafett. Tre strackor, alla far en
bana som passar nivan man ligger pa. Anmal lag i forvag har i Eventor. Det gar dven att fixa
lag pa plats om man saknar lag. Information om plats mm finner ni har i Eventor.

Onsdag 13/8 - Park Tour Varmland, Stackfallet/Sandviken

Varmlands sprintcup med dubbeldeltavlingar pa onsdagar. Denna gang ar det vi i OK Djerf
som arrangerar och vi gor det pa den nyritade kartan Stackfallet med mal/samlingsplats vid
Osterledsskolan. Tavlingen ingar i Pokaljakten for barn och ungdomar upp till 14 ar.

Mer information och anmalan i Eventor.

Eventor: Park Tour Varmland Karlskoga

Tanken ar att alla djerfare som vill springa ska gora det, men vi behéver dven nagra
funktionarer. Féljande funktionarsposter behdver vi nagra till personer pa:
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Kontrollutsattning, kontrollvakt, kontrollinplockning. Hor av er till Rasmus (072-0211105) om
ni vill hjalpa till med nagot av detta. Kontrollvakt innebar att cirkulera i omradet, forslagsvis
pa cykel, och halla koll sa att inga kontroller blir flyttade/borttagna. Tidsspannet fran att
kontroller borjar sattas ut till att kontrollerna plockas in ar ca 17:00-19:30.

Torsdag 14/8 - Veteran-OL, Stélldalen

Motionsorientering for veteraner. Anmalan och mer information i Eventor.

Eventor: VeteranOL

Svenska masterskapen i individuell sprint och knockoutsprint. Djerf representeras av Rasmus
Pettersson (H21) och Linus Bodin Liliegren (H18).

Lordag: SM, sprint (Swedish League, #8)

Lordag-sondag: SM, knockout-sprint

Séndag 17/8 - Dubbelfajten, Annaboda

Ungdomstavling i par. Tavlingen inleds med en individuell stafett om tva strackor som sedan
overgar i en patrulltavling (parlopning).
Eventor: Dubbelfajten

Ovriga tivlingar med djerfare anmilda
Lordag 16/8: Bromsebydubbeln, |angdistans

Sondag 17/8: Bromsebydubbeln, medeldistans
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Ovrigt/kommande aktiviteter

Intresseanmadlan - 25manna i Upplands-Vasby 11/10
Hostens stafetthdjdpunkt, 25manna, avgors I6rdag 11 oktober i Upplands-Vasby. Djerf siktar

pa att precis som ifjol stalla upp med tva egna lag, dvs 50 personer! Intresseanmal dig har i
Eventor senast 24 augusti sa vi vet i tid innan anmalningsstoppen om vi behdver ha
kombinationslag med andra klubbar. Om du vet med dig att du inte kan vara med, anmal det
sa slipper vi fraga en extra gang.

Antal anmalda just nu: 37

Vill du eller din vdn ocksa fa OK Djerfs veckobrev pa mailen varje fredag?
Maila veckobrev@okdijerf.se.

Mvh OK Djerf genom
Elin Lindberg, elins96 @hotmail.com

Rasmus Pettersson, raspet.rpo@gmail.com

Anders Pelander, anders pelander@hotmail.com
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