stod for ett hogklassigt MOL-arrangemang i Blomsterhult som lockade 48 deltagare.

| detta veckobrev
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Tisdag 22/4 - Provl6pning infér Boforsloppet och Letdlvstraffen, Ekelund
Onsdag 23/4 - Barntraning, Djerfstugeparkeringen
Torsdag 24/4 - Veteran-OL, Hallsberg
Torsdag 24/4 - Tekniktraning, Kedjedsen N
Torsdag 24/4 - Provlopning infor Boforsloppet och Letalvstraffen, Ekelund
Torsdag 24/4 - KOK:s motions-OL, Rudskoga
Fredag 25/4 - SM natt (Swedish League, #2), Stockholm
Fredag 25/4 - Arenabygge infor Boforsloppet och Letalvstraffen, Ekelund
Lordag-séndag 26-27/4 - Boforsloppet och Letdlvstraffen, Ekelund
Sondag 27/4 - Stafettligan, Stockholm
Veckans bana

Ovrigt/Kommande aktiviteter

Sasongsutvardering vinterhalvaret 2024-2025

Rikslagret 23-27/6
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Information om traningar, tavlingar och 6vriga klubbaktiviteter
Fa en bra 6verblick 6ver hela arets klubbaktiviteter genom att ldsa Arsplanering OK Djerf -

Google Kalkylark.
Alla svenska orienteringstavlingar hittas via Eventor - Tavlingskalender.

Resultat fran tavlingar gar att folja live via liveresultat.orientering.se.

Samak géarna till traningar och tavlingar, bra bade for miljon och gemenskapen!

Redan nu i helgen (v. 16)

Tavlingar med djerfare anmalda
Torsdag 17/4: Héxjakten, Five-O, #1, natt
Fredag 18/4: Kortfredagen, Five-O, #2, sprint
Fredag 18/4: Friskustraffen

Fredag 18/4: Uppsala mote, natt

Lordag 19/4: Ojetrampen, Five-O, #3, l18ng
Lordag 19/4: Nackhetréffen

S6ndag 20/4: Uppsala mote, medel

Séndag 20/4: Bohuslunken, Five-O, #4, medel
Sondag 20/4: Prasttomtadubbeln, dag 1, Iang
Mandag 21/4: Uppsala mote, lang

Mandag 21/4: Snétrampen

Mandag 21/4: Prasttomtadubbeln, dag 2, medel

Vecka 17

Tisdag 22/4 - Provldpning infor Boforsloppet och Letédlvstriffen, Ekelund
Provl6pning av tavlingsbanor infor Boforsloppet och Letélvstraffen (bade tisdag och torsdag).

Samling vid grustaget vid Ekelund. Fri starttid mellan kl. 17:00-18:00. OBS! Endast for
djerfare och DOK:are fran 17 ar och uppat.

Onsdag 23/4 - Barntraning, Djerfstugeparkeringen

Orienteringstraning med inslag av lekar, for barn mellan 7-12 ar (gron, vit och gul
svarighetsgrad). Samling 17:30. Mer information mailas ut till berérda narmare inpa.

Har du fragor infor traningen eller vill prova pa att vara med? Tveka inte att hora av dig till
Anders (anders_pelander@hotmail.com).

Torsdag 24/4 - Veteran-OL, Hallsberg
Motionsorientering for veteraner. Anmalan och mer information i Eventor.

Eventor - VeteranOL
OK Dijerf (grupp)

O @okdjerf Orientering i Védrmland (gru

@svenskorientering Svensk orientering
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Torsdag 24/4 - Tekniktraning, Kedjedsen N
Tekniktraning med banor pa orange och svart niva. Samakning fran Nobelhallens parkering

kl. 17:30 eller samling pa plats kl. 17:50. Denna vecka erbjuds évningen
kontrollbeskrivnings-OL.

Banorna finns dven som veckans teknikbana och gar att springa nar som helst under veckan,
se separat information langre ner i veckobrevet.

Torsdag 24/4 - Provldpning infor Boforsloppet och Letélvstraffen, Ekelund
Provl6pning av tavlingsbanor infor Boforsloppet och Letdlvstraffen (bade tisdag och torsdag).
Samling vid grustaget vid Ekelund. Fri starttid mellan kl. 17:00-18:00. OBS! Endast for
djerfare och DOK:are fran 17 ar och uppat.

Torsdag 24/4 - KOK:s motions-OL, Rudskoga
Kristinehamn OK:s motionsorientering. Mer information i Eventor. Anmalan senast tva dagar

fore.
Eventor: Motions-OL Rudskoga

Fredag 25/4 - SM natt (Swedish League, #2), Stockholm

Svenskt masterskap i nattorientering som dven ingar i Swedish League som arets andra
deltavling. OK Djerf representeras av Rasmus Pettersson (H21), Edvard Pelander (H18) och
Linus Bodin Liliegren (H18).

Eventor: SM, natt (Swedish League, #2)

Fredag 25/4 - Arenabygge infor Boforsloppet och Letalvstraffen, Ekelund
Tavlingsledningen for Boforsloppet och Letalvstraffen dnskar hjalp med att bygga upp arenan
vid grustaget vid Ekelund. Bygget borjar kl. 16:00 och det gar bra att hoppa in senare.

Lordag-sondag 26-27/4 - Boforsloppet och Letélvstriffen, Ekelund

Vara tavlingar Boforsloppet och Letalvstraffen som vi arrangerar tillsammans med Degerfors
OK. | ar ar tavlingsplatsen i grustaget vid Ekelund, 6ster om Svarta. Ungdomar upp till sexton
ar far tavla (trots hemmaplan). Tavlingsledare ar Urban Ljungberg fran DOK och bitradande
tavlingsledare ar Djerfs Mats Welander. For att arrangemanget ska fungera behdvs det

funktionérer. Det finns satt att hjalpa till pa for alla, stora som sm3, t.ex. tar
markapersonalen tacksamt emot hembakat. Samla familjen och kom ut till Boforsloppet och
Letlvstraffen 26-27/4!
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Eventor:

Lordag 26/4: Boforsloppet
S6ndag 27/4: Letalvstraffen

Sondag 27/4 - Stafettligan, Stockholm

Sasongens andra deltavling i Stafettligan. OK Djerf representeras av ett lag i herrstafetten.
Eventor: Stafettligan #2, Stockholm

Veckans bana
Traningsbanor med kontroller som sitter ute hela veckan. Mer info i Eventor via lankar

nedan.
OK Djerf: Veckans teknikbana v. 17-19 Kedjeasen N
Degerfors OK: Veckans bana v. 17-18 SJ-gropen

Ovrigt/Kommande aktiviteter

Sasongsutvardering vinterhalvaret 2024-2025
Tyck till om klubbens tranings- och tavlingsverksamhet! Vad kan forbattras och vad ar bra?

Svara pa enkaten "Utvardering OK Djerf vinterhalvaret 2024-2025" som OL-sektionen har
tagit fram sa vi kan utveckla var verksamhet. Enkaten finns har.

Riksldgret 23-27/6
Anmalan till rikslagret for ungdomar mellan 13-16 ar ar 6ppen. Varmland kommer samordna

resa for de som onskar. Mer info kommer via mail. Lds mer har pa svenska
orienteringsforbundets hemsida.

Vill du eller din vdn ocksa fa OK Djerfs veckobrev pa mailen varje fredag?

Maila veckobrev@okdjerf.se.

Mvh OK Djerf genom
Elin Lindberg, elins96 @hotmail.com

Rasmus Pettersson, raspet.ro@gmail.com

Anders Pelander, anders _pelander@hotmail.com

OK Dijerf (grupp)
O @okdjerf Qrientering i Vdrmland (grupp)

@svenskorientering Svensk orientering
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