
Cup i Örebro

Samling: 30 minuter innan första match, 20 min innan resternade matcher. Vi samlas vid spelplanen där matchen ska spelas. 

Spelare  GIF 1  GIF 2 GIF 3

Spelare 1 Alva Celine Elin Information

Spelare 2 Elvira Fanny Freja S

Spelare 3 Emmie Freya E Hilma 

Spelare 4 Ines Klara Lilly  

Spelare 5 Wilma T Majken Svea

Spelare 6 Nellie Wilma F Thea C

Spelare 7 Lova K Lova B Junie

Ledare Erica Nicklas Martin

Ledare Robin Jocke Patrick 

Ledare John

Ledare 

Tid  GIF 1  GIF 2 GIF 3 

10:00  

10:40 Lekeberg 1 - Gif 1 Plan 2 Lekeberg 2 - Gif 2 Plan 1 Gif 3 - Skiljebo 2 Plan 4

11:30 Axberga 2 - Gif 3 Plan 4

12:10 Eskilstuna 2 - Gif 1 Plan 2 Eskilstuna 1 - Gif 2 Plan 1

13:00 Vsk 2 - Gif 1 Plan 2 Vsk 1 - Gif 2 Plan 1

13:40 Fjugesta - Gif 3 Plan 4

14:20 Gif 1 - Skiljebo 2 Plan 4 Gif 2 - Syrianska Plan 3

15:00 Gif 3 - Eskilstuna 1 Plan 3

Plats: Vretalunds IP (Google Maps) Planer: 4 planer, inför sista matchen 
görs "shuffle" så man möter lag från en annan grupp.

Spelform : 5v5 Matchtid: 2x15 min med kort paus (mellan halvlekar) 
Domare: 4 domare som dömmer på varsin plan. Värna gärna lite extra om 
våra ungdomsdomare! 

Spelschema: *Spelschemat innebär att några lag spelar vid ett tillfälle 
back-to back match. Då är tiden mellan matcherna förlängd till 50 min för. I 
övrigt match var 40 min. Detta har gjorts för att hålla ner totala tidslängden 
på dagen med tanke på att många lag reser långt.

Parkering: Avgiftsfri parkering finns dels vid Vretalunds IP, Hidinge Sporthall 
(300 m), Förskola Norrgården (300 m), Förskola Lärkan (500 m) Notera att 
det pågår ett vägarbete precis vid Vretalunds IP så vi rekommenderar de 
andra parkeringarna.

Övrigt: Toaletter och omklädningrum (delas) finns på i klubbstugan precis 
bredvid A-Planen. 

Kiosk med hamburgare, korv, fika, dricka samt godis finns öppen under 
cupen.


