Junicupen 1-2/6 2024 (Ardala, Skara)

F14 (9 spelare + 27?):

Samling
Lordag 1/6 kl 07.30 pa Surte IP

Matcher (Lordag 1/6)

7-mot-7, 2x12 min

Kl Plan

10.00 Jung/Kvanum IF — Surte IS B (CityGross)
11.30 Surte IS — Radda BK Gron B (CityGross)
13.30 Skara FC Vit — Surte IS A (Intersport)
15.00 Surte IS — Ardala GOIF Réd C (Brandt Bil)

F13 (7 spelare +1 skadad):

Samling
Lérdag 1/6 kL 09.30 pa Surte IP

Matcher (Sondag 2/6

7-mot-7, 2x12 min

Kl Plan

10.00 Emtunga/Travad/Larv — Surte IS B (CityGross)
11.30 Kallby IF — Surte IS A (Intersport)
13.30 Jula BK—Surte IS A (Intersport)
15.30 Surte IS — Lidkoping FK A (Intersport)

Fotbollsskor och benskydd &r obligatoriskt. Svarta strumpor och shorts. Matchtroja delas ut pa
plats. Ta med vattenflaska och éverdragstrdja.

Overnattning:

Vi dvernattar i Ardalaskolans gymnastiksal.

Mat (Ledarna ordnar):

Lunch loérdag: Hamburgare

Kvallsmal lordag: Pizza

Frukost sondag: Ardala GolFs klubbstuga
Lunch sondag: Hamburgare

Mellanmal lordag och sondag: Frukt



Packlista:

Fotbollsskor Liggunderlag/luftmadrass (inkl pump)
Benskydd Sovsack/tacke

Shorts Kudde

Fotbollsstrumpor Mjukisdjur

Overdragstroja/jacka Badhandduk

Vattenflaska Tandborste/tandkrédm

Badklader (uppvarmd pool finns) Tval/schampo

Pyjamas/nattlinne Solkram

Inneskor Pengar till lordagsgodis och dricka (ca 50 kr)

? Mobiltelefon + powerbank/laddare
? Ficklampa/nattlampa
? Mellanmal (om man vill ha ndgot annat &an frukt, se regler nedan)

? Hogtalare for uppvarmningsmusik

Hemfard:

Gemensam hemfard efter F13s sista match pa sbndag. Hemkomst ca 18 eller strax efter.

Regler:

Inget godis, snacks eller lask i bilen eller under dagen (nér vi spelar + mellan matcher). Vi
kommer att kopa l6rdagsgodis efter sista matchen pa lérdan.

Inga mobiler tilldtna mellan att vi anlander till Ardala och att vi &ker dérifran. Jag samlar in dem
och kommer att tilldta samtal hem for trost och for att sdga god natt.

Kontaktuppgifter:

Fredrik Falt, 0702 57 99 67

Kristian Lindberg , F14, 0761 84 75 31
Jennie Krafft, F14, 0736 94 10 38
Marre Hultgren, F13,070973 17 35
Lotta Hultgren, F13,0739 87 73 53



