Riskbedomning och handlingsplan i samband med matcher 2020/2021 Sunne IK for att minska
smittspridning av covid-19. Datum for upprattande: 201029 Bedémning och plan ar upprattad av Sunne
IK:s styrelse.
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Smittspridning spelare emellan i Hog Avstand ska hallas mellan spelare. Vid dusch far Lisa ansvarar for Kontinu | Varje
omkladningsrum. Galler aven endast fyra spelare duscha at gangen. Om mojligt att information erligt lagledaremote
domare ska inte motande lag dela dusch. Om sa ar fallet sa ges och haller i

ska bortalaget borja duscha. uppfoljning.

Trénare/lagledare

Smittspridning spelare emellan i Hog Endast spelare, ledare och personal med direkt Lisa ansvarar for Kontinu | Varje
omkladningsrum. koppling till laget ska vistas i omklddningsrummet. att information erligt lagledaremote

Bortalagets trénare/ledare kan erbjudas ges och haller i

ledarrummet. Hemmalagets trénare ledare kan uppfoljning.

utnyttja cafeterian da ingen ar dar. (A-lag och Tranare/lagledare

juniorlag har eget utrymme).
Smittspridning spelare emellan i Hog Utokade rutiner kring stadning. Spritning gors av Lisa ansvarar for Kontinu | Varje
omkladningsrum. Galler dven matchvardarna efter varje match och dven innan om | att information erligt lagledaremote
domare det inte varit spritat. Efter traning gors detta av ges och halleri

ansvarig vuxen for laget. Finns checklistor att folja uppfdljning.

och signeringslistor. Handsprit ska finnas i varje Trénare/lagledare

omkladningsrum.
Smittspridning runt planen och Lag Inga spelare eller obehoriga far finnas pa laktaren Matchvard och Fore, Varje




laktaren under match eller runt planen. Endast matchvardar/laktarvardar laktarvardar se under lagledaremote
och publik ar tillatna (se atgarder for publik). arbetsbeskrivning | och
efter
match
Smittspridning runt planen och Lag Inga spelare eller obehoriga far finnas pa laktaren Lagledare Varje
laktaren under traning eller runt planen. Fortfarande &r inga foraldrar lagledaremoéte
tillatna pa traning.
Smittspridning publik emellan i Lag Entrén 6ppnar 15min (max 50 p) och 30 min (max Laktarvardarna, Fore, Varje
samband med entrén. 150p) innan match. Lappar dr uppsatta for att halla se under lagledaremote
avstand. All publik ska ta handsprit. Laktarvardar tar | arbetsbeskrivning | och
emot och héanvisar till uppmarkta platser. Sma barn efter
far sitta i malsmans séallskap. Max 50 eller 150 match
stycken i publiken beroende pa tillstandet fran
polisen.
Smittspridning publik emellan i Lag Innan matchen sa spritas alla kontaktytor pa Laktarvardarna, Fore, Varje
samband med toalettbesok. toaletterna (om de inte enligt signeringslistan redan | se under lagledaremote
spritats strax innan). Handsprit tval och vatten ska arbetsbeskrivning | och
finnas tillgangligt pa varje toalett. Efter matchen sa efter
spritas kontaktytorna igen. Foljer checklistor och match
signera pa listan.
Smittspridning publik emellan i Mellan Laktarvarden har ett bord uppstallt i trappen vid Laktarvardarna, Fore, Varje
samband med inkdp fika laktaren. Det ar tydligt uppmarkt vart kdn ska vara se under lagledaremote
och avstandsmarkeringar. Laktarvarden bar arbetsbeskrivning | och
handskar nar den haller upp kaffe. For att minska pa | . efter
springet sa ar det ingen patar. Forséljning av ett fatal | Eventuellt match
saker som &r férpackade. Endast swishbetalning. Da | cafeteriapersonal
vi inte kan ge vaxel tillbaka sa &r minimigransen for om cafeteria
swish borttagen. kommer att
Oppna i ordinarie
lokal.
Smittspridning i samband med Mellan Om mojligt ska moétande lag ha fardigslipade Materialarna Fore, Varje




slipning skridskor vid ankomst. Hemmalaget ska i storsta under lagledaremote
mojliga man slipa traningen innan match. For att och
undvika samlingar i spelargang och i sliprum sa ar efter
det materialarna som levererar skridskor for match
slipning. | sliprummet far endast en person vistas at
gangen.
Smittspridning till och fran match | Hog Samakning ska undvikas. Om sa dnda ar fallet ska Chauffor av bil Till och Forldramoten
och tréning med bil. avstand hallas. fran
match,
traning
Smittspridning till och fran match | Hog Samtliga spelare och ledare ska ha ett tvasitssate. Trénare/lagledare | Tilloch | Varje
med buss. Samma plats ska anvandas till och fran match. fran lagledaremote
Hansprit ska finnas tillgangligt pa bussen och match,
anvandas varje gang man gar in i bussen. Toaletten traning
ska anvandas sa lite som mojligt. Distansering géller
vid pa och avstigning.
Smittspridning mellan personeri | Mellan Innan och efter match ska kontaktytor spritas av Sekretariatsfunkti | Fore, Varje
sekretariatet. som tex handtag, knappar vid klocka mm. Signering | onarer under lagledaremote
ska sedan goras. Distansering ska ske i storsta och
mojliga man och endast de med uppgifter ska vara i efter
sekretariatet. Funktionarer till utvisningsbas ska match
befinna sig i sina bas.
Atgarder for att underlatta Mellan All publik ombeds att Ilamna namn och Laktarvardar. Tar | Fore, Varje
smittsparning telefonnummer for att underlatta smittsparning. hjalp av under lagledaremoéte
Detta ar frivilligt. Uppgifterna sparas i 14 dagar funktionar for och
innan de makuleras. Information om syfte och utv. Bort vid efter
tillhandahallning ges till publiken det &r da ok for behov match
GDPR.
Atgarder for att forhindra Mellan Spelare, ledare, tranare och dvriga som vistas i Information I Varje
smittspridning hallen ska stanna hemma vid de symptom som skickas ut igeni samban | lagledaremote




Folkhdlsomyndigheten gar ut med. Man ska vara samband med att | d med
symptomfri i tva dagar innan man kan aterga till att information vid att
vistas i hallen. bekraftad smitta utskick
skickas ut. Pia och | gors om
Susanne bekrafta
d smitta
Vid bekraftad smitta av Hog Den smittade ska snarast meddela sin Information om Vid Varje
spelare/ledare covid- 19 tranare/ledare att den fatt bekraftad smitta. Ledare | vad som galler vid | bekrafta | lagledaremote
kontaktar genast utsedd person i styrelsen som tar bekraftad smitta d smitta

kontakt med smittskydd Varmland fér konsultation
kring atgarder. Samt meddelar Varmlands
hockeyférbund. Ledaren meddelar 6vriga i laget och
ovriga personer som ifrdgavarande person varit i
kontakt med att ej vara i kontakt med andra tills
man vidtagit ytterligare atgarder. Ytterligare
atgérder kan tex vara:
- Testning av de personer som ar i samma
lag/tréaningsgrupp
- Karantin av de spelare/ledare som ingar i
laget samt traningsgrupp
- Information ska ga ut till alla medlemmar
om situationen och vilka atgarder som
vidtagits.
- Meddela andra lag som varit i kontakt med
det drabbade laget.
- Meddela andra lag infor kommande matcher
om aktuell situation.

ska ga ut till alla
medlemmar via
laget.se. Av
styrelse utsedd
ansvarig person
Pia D och
Susanne R ser till
sa att information
gar ut samt tar
kontakt med
Smittskydd
Varmland vid
smitta.




