Bergdalens |k P-14



Foraldramote

e Syftet - informera om vart
forhallningssatt, forvantansroller
och vad som hander under den
narmsta framtiden



Vart forhallningssatt

 Det normala ar att barnen har
olika styrkor och olika bitar
att trana pa socialt och
fotbollsmassigt.

e Det normala ar att de vill olika
mycket med fotbollen och
alla behovs.

« Vara killar beh6ver en massa
positiv forstarkning och
tydliga ramar




Presentation

e Vem ar du och vem ar din son?

e Ditt starkaste fotbollsminne?



Tranarstab

e Christoffer Johansson
* Andreas Zetterstrom
* Fredrik Svensson

e Daniel Parkhagen

* Angelica Arvidsson

e Administrator: Alexandra Norin



e Fotbollforalla
Ot O I I fo r a I I a @® Fotboll ar en inkluderande idrott dar alla ar vdalkomna.

Fotboll tar hansyn till de sju diskrimineringsgrunderna och alla har
ett ansvar for att varken begransa eller kranka varandra.
@ Alla far vara med pa lika villkor oavsett sin fotbollsmassiga utveckling.
@ | barnfotbollen varieras gruppsammansattningen dar spelare med
varierande fotbollsmassig utveckling blandas.

@ Ungdomsfotbollen anpassas efter varje spelares individuella intresse.

Visionen for svensk fotboll ar att fotboll ska spelas av alla overallt. For
att vara tillganglig och attraktiv for alla behdver fotbollen anpassas efter
utévarnas motiv till att spela fotboll och vara éppen for alla grupper i

samhallet pa alla stallen i landet. Riktlinjen baseras pa barnkonventionen
och svensk fotbolls mal och strategier.
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Seriespel

Sista traningen infor julledigheten ar I6rdagen
den 18:e dec

| startar den 8:e januari igen

Serierna for 5-manna startade runt 20 maj
Orra aret. Det blir formodligen da det startar
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Vad hander det narmsta?

CUPER VI KAN ANMALA OSS TILL:

gelkotten Cup i I 26/2 1 Skovde

stalla in. OM det blir ar

BUAs lagsta klass har varit fodda senast 2011. BUA har fatt
det under maj.

Om vi har foraldrar och tranare som kan dka med samt att vi har samlat in pengar

till anmalningsavaifter




Barns och ungdomars villkor

@® \erksamheten utgar fran ett barnréattsperspektiv och anpassas
efter spelarens alder och mognad.

Fotboll bedrivs i trygga miljer.

Kamratskap pa och utanfér planen har hég prioritet.

Varje individ far bekraftelse efter sina férutsattningar.

Barn och ungdomar gors delaktiga i féreningens verksamhet.

Fotbollen i dess moderna form etablerades under 1800-talet for att
spelas av vuxna. Utmaningen fér barn- och ungdomsfotbollen i dag ar
att anpassa sig, bade till spelarnas aktuella alder och till de samhills-
férandringar som konstant sker och paverkar barns och ungdomars
fritidsintressen. Barnkonventionen, beprévad erfarenhet och forskning
om barns och ungdomars utveckling ligger till grund for riktlinjen.

Fokus pa gliidje, anstringning och lirande
Utgangspunkten for all verksamhet ar omtanke om individen.

Den langsiktiga utvecklingen ar éverordnad det kortsiktiga resultatet.
Egen utveckling ar 6éverordnad jamforelse med andra.

| spelet far spelaren ta egna beslut och lara sig av framgangar och
motgangar.

® Foraldrar stéttar spelarna men dverlater coachningen till tranarna.

Malsattningen ar att ge férutsattningar for motivation och utveckling
pa 1ang sikt. Metoderna for att lyckas med den langsiktiga utveck-
lingen ar inte desamma som for att lyckas med att fa ett kortsiktigt
resultat. Utmaningen ar att se den langsiktiga utvecklingen fore det
kortsiktiga resultatet, trots att detta ar svarare att mata. Riktlinjen
tar sin utgangspunkt i aktuell forskning kring motivationsklimat och

motorisk inlarning.




Forvantansroller

Tranare ansvarar for material och for att planera och genomfora
traningar, matcher och cuper. Allt som handlar om det
fotbollsmassiga samt arbeta for att starka varje barn bade
socialt och fotbollsmassigt.

Spelare forvantas folja de forhallningsregler vi har och vara en go
kompis mot alla i laget

Administratoren ansvarar for det administrativa och tillsammans
med andra foraldrar for lotter och annan forsaljning

Foraldrar forvantas stotta sina barn, lamna och hamta sina barn i
tid och hjalpa till med skjuts nar matcher och cuper ar aktuella.
Eventuell tranarhjalp nar det behovs.



Hur vi talar vi till barnen?

* Det viktigaste ar att vi har roligt
* Vi ar en go kompis mot alla

 Det normala ar att vi fungerar olika med kompisar och
hur vi spelar fotboll

 Det kan bli fel. Viktigast ar att vi ber om ursakt och gor
vart basta att det inte hander igen.

e Vi kampar tillsammans for laget






