
 

 

Föräldrapolicy BK Forward P2013 Lundby 

- Du skall följa BK Forwards värdegrund och föräldrapolicy som bl.a. säger följande 

o Föräldrar skall uppträda korrekt vid match- och träningssituation. 

o Inte kritisera domare, motståndare eller egna spelare/ ledare. 

o Uppmuntra och sprid positiv energi. Inte bara till sin egen son. 

o Avdramatisera förluster och minska fokuseringen på resultat. 

o Låta ledarna coacha och leda laget. Inte ta diskussioner under match med 

ledare/ tränare av laget. Avsett vid behov tid för detta under lugnare 

förhållanden.  

o Föräldrar skall delta på de av laget/klubben annonserade möten. 

o Föräldrar skall delta vid arrangemanget kring Forwardcupen i början på 

augusti. 

o Föräldrar ansvarar för att medlemsavgifter och andra ev. kostnader betalas i 

tid. 

o Föräldrar ansvarar för att ens barn inte deltar på träning vid sjukdom.  

o Föräldrar har skyldighet att engagera sig i skjutsning till/från match.  

o Föräldrar hjälper sina ungdomar att planera sin tid så både skola och idrott 

hinns med 

- Du ansvara för att ditt barn har rätt matchkläder när så behövs. 

- Du är med på lagets ålagda föreningsuppdrag under året. 

o Matchvärdar på ÖSK-match, alla föräldrar ska vara med då.  

o Blodomloppet i augusti 

o Ta hand om kiosken på Trängen under en hemmamatch. 

o Sälja Restaurangchansen och Bingolotter 

- Du skall hålla dig uppdaterad om lagets information på laget.se 

 

Generella riktlinjer för åldersgruppen 6-11år (för närmare detaljer för varje årskull se BKFs 

verksamhetsplan) 

- Fokus på träningarna är mycket bollkontakt. 

- Mycket smålagsspel. 

- Teknikträning. 

- Vid matchning skall ”toppning” av laget ej förekomma. 

- Prestation är viktigare än resultat. 

- Stimulera barnen intresse för idrott och fotboll. 

- Engagera föräldragruppen så tidigt som möjligt. 

- Man bör rotera på olika positioner i laget, även målvaktssysslan. 

- Undvik långa köer i övningarna. 

- Att speltid i match bör stå i relation till träningsnärvaro. 

- Uppmuntra till mkt. spontanfotboll på fritiden 


