Packlista till Pepes Cup 2025 (en liten hjälp på vägen)

· Luftmadrass (och pump) eller liggunderlag, inte bredare än 90-100 cm.
· Sovsäck/täcke/lakan & kudde
· En filt att lägga under madrassen för att minska onödigt ljud eller att ha vid behov om det är kallt där vi sover.
· Sovkläder (vid behov)
· Öronproppar (vid behov)
· Benskydd 
· Fotbollsskor
· Vattenflaska (namnmärkt)
· Överdragskläder (klubbkläder om man har) 
· Regn- eller funktionsjacka. 
· Badtofflor eller liknande
· Badkläder
· Hygienartiklar (såsom tandborste, tandkräm, schampo, tvål, hårborste)
· Mediciner, vätskeersättning eller annat (vet man att man brukar få skavsår eller huvudvärk, så ta med skavsårsplåster, huvudvärkstabletter för eget bruk).
· Underkläder
· Något ombyte med vanliga kläder
· Handduk
· Ryggsäck eller liknande (för att ta saker till/från match)
· [bookmark: _GoBack]Fickpengar till kiosk, mellis eller liknande (ca 300 kr) Laget kommer också stå för en del mellis.
· Mobiltelefon & laddare
· Var sparsam med värdesaker. Vi vet INTE om vi kommer att kunna låsa sovsalen.
· Märk kläder och ägodelar, så är det lättare att hålla ordning på sakerna där vi bor. 
· Vi ber er att INTE ta för stora väskor med er. Det kommer att vara trångt och tight med utrymme.


Med vänlig hälsning,

Malin, Andreas, Stina och Karin
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