
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fröslunda Vårdcentrals Lättakut 

Nu har vi på Fröslunda Vårdcentral öppnat en s.k. lättakut. Detta innebär att du som haft 

besvär i mindre än 7 dagar kan få träffa en sjuksköterska, fysioterapeut/sjukgymnast eller 

läkare snabbt.  

Det kan handla om hudbesvär, öron/näsa/hals, magbesvär men även stukade fötter, 

smärtande knän/höfter, onda axlar eller stukade fingrar. Har du till exempel skadat dig på 

träning, match eller tävling så kan du komma till oss och få träffa en 

fysioterapeut/sjukgymnast samma eller nästkommande vardag som då hjälper dig – snabbt 

och smidigt! 

Detta kan vara en ypperlig möjlighet att få snabb hjälp och ofta smidigare än att uppsöka 

akuten på sjukhuset för dig som inte har fullt så allvarliga skador/besvär. Allt för att få så 

snabb vård som möjligt och därmed påskynda läkning för att kunna återgå till din önskade 

aktivitet! 

Läs mer på 1177.se/vårdcentralenfröslunda eller scanna  

QR-koden till höger med din telefon. 

Öppettider: 

Måndag till fredag 

08:30 – 11:30  &  13:00 – 15:30. 

 

Välkommen till oss på Fröslunda Vårdcentrals lättakut! 


