
Sommaravslutning 2025



Agenda

• Inledning

• Information

• Utvärdering

• Övning: Ledarskapsdilemman

• Middag kl. 19.30



Vem är du?
Namn, roll och en sak som du är bra på



Information

• Fotbollsansvarig

• Fotbollsutvecklare

• Sponsringspaket

• Ledarträffar i laget



Inför hösten

• Katrineholm Cup Fotboll

• Lunch?

• Fritidskortet

• Frukostfotboll 

• Klubbkollen

• DM-finaler 30-31 augusti

• Utbildning SvFF D: 19 oktober och 15 
november (anmälan 18 augusti)

• Ledarcaféer



Utvärdering
Hur har säsongen varit hittills? 



PausPAUS



Övning: Ledarskapsdilemman

Tre grupper med tre personer i varje – ny fråga var 10onde 

minut

Vi sammanfattar svaren tillsammans, ta anteckningar! 



Dilemma 1: Speltid och rättvisa

En förälder tycker att deras barn spelar för lite under en match. Hen uttrycker missnöje både till dig och till 

andra föräldrar.

• Hur bemöter ni det?

• Hur resonerar ni kring speltid och utveckling?

• Resonerar ni annorlunda om spelaren själv tycker att hen får för lite matchtid? 

• Under träning, hur hanterar vi ojämna grupper? 



Dilemma 2: Motivation i laget

Du märker att flera spelare verkar omotiverade och slarvar med träningarna.

• Vad kan bidra till att spelarna är omotiverade, tänker ni? 

• Hur kan ni jobba med motivationen som ledare?

• Vad är realistiska förväntningar?



Dilemma 3: Olika ledarstilar

Du och en annan ledare har olika syn på hur hårt en ska coacha – det leder ibland till förvirring hos spelarna.

• Hur kan ni hantera era olikheter?

• Hur påverkar det gruppen?

• Hur hanterar ni konflikter i er grupp? 

• Om du upplever att en ledare favoriserar vissa spelare, hur hanterar du det? 



Dilemma 4: Föräldrar som coachar från 
sidlinjen

Under matcherna hörs flera föräldrar ropa instruktioner till barnen, vilket stör både spelare och tränare.

• Hur kan ni ta upp detta på ett konstruktivt sätt?

• Vad är föreningens policy?



Dilemmaövning

1. Speltid och rättvisa: En förälder tycker att deras barn spelar för lite 
under en match. Hen uttrycker missnöje både till dig och till andra 
föräldrar.

2. Motivation i laget: Du märker att flera spelare verkar omotiverade och 
slarvar med träningarna.

3. Olika ledarstilar: Du och en annan ledare har olika syn på hur hårt man 
ska coacha – det leder ibland till förvirring hos spelarna.

4. Föräldrar som coachar från sidlinjen: Under matcherna hörs flera 
föräldrar ropa instruktioner till barnen, vilket stör både spelare och 
tränare.



Idéer! 



Avsluta meningen: 

Om fem år är
KSK…



Middag! 
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