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3-5 JANURR\

JULLOVSRIDLAGER

| ar erbjuder Gimo Ridklubb tva stycken
jullovsridlager, varav ett ar med
dvernattning! Finns det nagot mysigare

an att fa spendera en del av jullovet med
hastar?

26-29 december,
dagridlager for nyborjare, 7+ar

3-5januari,
overnattning for ridvana, 10+ ar




OM LAGREN

Vara ridlager vander sig
bade till nybdrjare &
erfarna ryttare.

Vi anpassar nivan efter
deltagarna.

Ridlagren innehaller
larorika ridlektioner,
uteritter, stall- och

hastpyssel, spannande 3-5 JANUARI
utflykter, lekar med mera OVE R NATTN | NG

26-29 DCEMBER
DAGLAGER

Sista anmalningsdag . .
Alder: 10+ ar
5 december Ridvana: 2+ ar

Alder: 7+ ar
Ridvana: O+ ar

For barn och ungdom
inkluderar allt, dvs
helpension med boende,
regelbundna maltider
(frukost, lunch,
mellanmal, middag,
kvallsmal) samt ridning
och alla andra aktiviteter.

Lagret innehaller ridpass,
stall- och hastskotsel
samt fritid med lekar.
Lunch och mellanmal

serveras.

Pagar dagtid kI 8-15
Man kan valja att delta

enstaka dagar till ett
dagspris.

1050 SEK
. @

Skicka ett ma
Ange foljande i

Vilket lager
Barnets namn
Eventuella allergier g
Betala bokningsavgiften pa 700 SE (
(/ngar i lageravgiften)




Boende pa 6vernattningslager

Pa vara overnattningslager bor du tillsammans med ridlager-kompisarna och
Lageransvarig i ridskolans klubbstuga. Sangarna ar utrustade med madrass,
tacke och kudde. Lakan och paslakan tar du med dig. Det ar ocksd i
klubbstugan vi ater vara maltider, och har finns ocksa dusch och toaletter. Har
finns dven forvaringsskap, dar du har dina ridklader nar vi inte ar i stallet.

Att bo borta ar inte alltid sa latt, med olika vanor, hemlangtan, att hdlla sams
med sina kamrater mm. For att alla ska trivas har vi nagra enkla regler kring
boendet:
e Alla ska vara pa sina rum 22.00 och ljudnivan darefter ska vara lag, sa att
de som vill sova har en mdjlighet till det
e Klockan 23.00 ska det var helt tyst
e Alla hjalps at att plocka undan och stada utrymmena varje dag.
 Ridkladerna forvaras i tilldelade skap
Minst en lageransvarig finns pa plats under hela lagervistelsen.

Mat

Allergier och annan specialkost meddelas vid anmalan.

Frukosten serveras i matsalen med fil, flingor, choklad, te, juice, smorgasar
mm.

Till lunch och middag serveras vanlig husmanskost.

Under for- och eftermiddagen finns frukt och dricka framme till eleverna.

Om du fortfarande skulle kdnna dig hungrig pa kvallen erbjuder vi dven
kvallsfika pa évernattningslagren.

Ridskolans café

Har kan man handla glass, dricka, godis mm. Lageransvarig for bok &éver
inképen, och du swishar in veckans inkdp innan avresa. Vi har en maxgrans pa
250 kronor, men du som féralder bestammer vid ankomst om den gransen
ska vara hogre eller lagre. Vi vill inte ha pengar eller andra vardesaker pa
rummen.




Mobiltelefon och vardesaker

Under de tider som vi har ridlektion och ar i stallet
ar huvudregeln att inte ha med ndgon mobiltelefon.
Dessa lamnas in till lageransvarig - bade for att
undvika att man tappar bort sin mobil, men aven
for fokus pa "har och nu”. Vi kan inte ta ansvar for
vardesaker, t ex kamera, mobiltelefon mm férutom
i de fall det lamnats in till personalen for forvaring.

Telefon finns sjalvklart pa ridskolan for att ringa
hem for den som dnskar det. Telefonnummer till
ridlagertelefonen meddelas i informationsbrevet
innan lager.

Ridningen

Ridningen sker bade pa ridbana/ridhus och i
naturen. Nar vi traffat alla lagerdeltagare delar vi ut
hastar, och har sedan provridning for att se om
hastfordelningen fungerar eller om vi behover gora
nagot byte. Du behdller darefter din hast hela lagret
forutsatt att allt fungerar.

Utrustning och checklista

Hjalm anvands vid all ridning, ryttare under 18 ar
ska aven ha skyddsvast. | hoppning ar skyddsvast
obligatorisk oavsett alder. Ovrig utrustning bestar
av langarmad troja, handskar och ridsko/stovel med
klack. Deltagare upp till 13 ar ska bara hjalm vid all
hasthantering.

En liten checklista pa utrustning

Ridklader och ridvantar

Ridstovlar/ridskor

Ridhjalm (finns att Iana)

Sakerhetsvast (finns att 1ana)

e MOssa

Varma klader

Varma skor

Sovklader, lakan, paslakan och 6rngott,
handduk (om du ska pa évernattningslager)




Forsakring
Som medlem i en férening ansluten till Svenska
Ridsportférbundet omfattas man automatiskt av en
olycksfallsforsakring genom Folksam. Ridklubben
l Gimo Ridklubb ar naturligtvis anslutna till Svenska
__\ Ridsportférbundet, och som lagerdeltagare omfattas
: . duav férsakringen.

Betalning
Samtidigt med anmalan betalas lagrets bokningsavgift. Anmalan ar giltig forst
nar full betalning skett (se datum for sista betalningsdag). Bokning galler valt
lager. Ingen angerratt foreligger.

Avbestallning foretagen av elev/malsman
Avbestallning som sker:

6 veckor, eller langre, fore lagerstart, gors ett avdrag om 20% for
administrativa kostnader. Aterbetalning av 80% av lagerkostnaden.

6-2 veckor fram till Iagerstart aterbetalas inbetald avgift till 50% om lakarintyg
som styrker forhinder att deltaga i lager under anmald tid skickas in till oss.
Aterbetalning av 50% av lagerkostnaden. Saknas lakarintyg aterbetalas ingen
del av avgiften. Observera att avbestallning skall vara skriftlig.

Aterbetalning sker inom 30 dagar.

Avbruten lagervistelse
Ingen aterbetalning vid avbruten lagervistelse.

Arrangorens installande av lager

Skulle oférutsedda handelser intraffa, som medfor att arrangdren icke kan
fullfélja sina ataganden - installd verksamhet eller dylikt - aterbetalas
inbetald avgift i sin helhet, eller den del som eventuellt aterstar vid avbruten
lagerperiod.

Tvister

Om meningsskiljaktigheter uppstar mellan lagerarrangér och elev/malsman
vad galler lagervistelsen och parterna ej kan enas skall parterna:

1. forsoka l6sa tvisten omgaende under det pagaende lagret

2.vanda sig till Allmanna Reklamationsnamnden - ARN.



