
Träningsschema 2025 Våren Målevi Ada-planen

Mån Ons Fre Sön
17,00 17,00 17,00

17,30 Junior 17,30 Junior 17,30

18,00 Junior 18,00 Junior 18,00

18,30 Junior 18,30 Junior 18,30

19,00 Herr 19,00 Herr 19,00

19,30 Herr 19,30 Herr 19,30

20,00 Herr 20,00 Herr 20,00

20,30 20,30 20,30

21,00 21,00 21,00

21,30 21,30 21,30

22,00 22,00 22,00

Tis Tors Lör Övrigt
17,00 P14 17,00 P13

17,30 P14 17,30 P13

18,00 P14 o P11/12 18,00 P13 o P11/12

18,30 P11/12 18,30 P11/12

19,00 P11/12 19,00 P11/12

19,30 19,30

20,00 20,00

20,30 20,30

21,00 21,00

21,30 21,30

22,00 22,00


