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FINLANDIA GRUNDLAGGANDE
I.n F « BENSKYDD, KLADER EFTER VADER SAMT

VATTENFLASKA PA VARJE TRANING

« SE TILLATT HA ATIT | GOD TID INNAN
TRANING/MATCH

« KOM ITID, 15 MIN INNAN TRANING
* 30-60 MIN INNAN MATCH
« BRAATTITYD PA TRANING OCH MATCH.

« ANMALER MAN SIG TILL MATCH/CUP MEN
INTE KOMMER BLIR MAN INTE KALLAD NASTA
MATCH/CUP.

e SJUKDOM SKALL ALLTID MEDDELAS PA
MORGONEN.

« UTAN ANMALAN KAN MAN INTE KOMMA.
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FINLANDIA GRUNDLAGGANDE

FORALDRAR UNDVIKER KONTAKT MED BARN
Pnlln IF UNDER MATCH OCH TRANING
e TRANARE SKOTER TRANING OCH MATCH
A% :- = i * VIARETT LAG, VI KAN INTE TA HANSYN TILL
) ONSKEMAL OM ATT SPELA MED ”SINA”
KOMPISAR

* GULA OCH RODA KORT PA TRANINGARNA

 NAR VI AR PA TRANINGEN AR VI HAR FOR ATT
SPELA FOTBOLL, INTE “LEKA” MED BASTA
KOMPISEN

* PRATA GARNA MED ERA BARN HEMMA OM
ATT LYSSNA OCH RESPEKTERA ANDRA

« VARDEGRUNDER-VI OCH KLUBBEN JOBBAR
AKTIVT MED DETTA

 LAS MER OM P13 s POLICY OCH REGLER PA
LAGET.SE (UNDER DOKUMENT)




I:INI-n“nln KOMMUNIKATION

* ALL KOMMUNIKATION OCH INFORMATON
FRAN TRANARNA SKER VIA LAGET.SE

* VIKTIGT ATT SVARA PA ALLA KALLELSER,
AVEN OM NI INTE KAN KOMMA

« UPPDATERA MED RATT ADRESS OCH
TELEFONNUMMER

* BARNEN SKALL INTE HA TILLGANG TILL
LAGET.SE

 ALLA MASTE HA SIN ADRESS | LAGET.SE




I nll I F e NAR VI AR PA TRANINGEN AR VI HAR FOR ATT SPELA FOTBOLL, INTE
”LEKA” MED BASTA KOMPISEN.

« ATT MAN DELTAR AKTIVT | OVNINGARNA

* TISDAGAR 17.00-17.30 DROP IN MATCH
17:30-18:30 TRANING

* FREDAGAR 17:00-18:30
« LORDAGAR 09.00-10.30

(KAN STALLAS IN VID TEX MATCHER/CUP)

«  MALVAKTSTRANING TILLSAMMANS MED P12

(22/8 19/93/1024/10 18.30-20.00)

« EXTRATRANING ARRANGERAS AV FINLANDIA

(MER INFO KOMMER SENARE)

* SAMLING 15 MIN INNAN
AT FRUKOST/MELLANMAL/MIDDAG INNAN TRANING

VIKTIGT ATT VI FAR MQJLIGHET ATT AVRUNDA TRANINGARNA MED
EN SAMLING. DETTA GALLER AVEN EFTER MATCHERNA.

«  TRANINGSMATCHER SKER OFTAST INNAN/EFTER SERIE SASONGEN
(DAR BLIR OFTAST AVEN EJ MATCHREDO SPELARE KALLADE)




FINLANDIA MATCH/CUP

* 3 LAGISERIEN MEDIUM

* CA 13 SPELARE | VARIE LAG

 KOMMER BEHOVA TRANA INNAN MAN SPELAR MATCH.
e TRANINGSMATCH FAR ALLA SPELA

e KOM ITID TILL MATCH

e PACKNING | VASKA, EJ PASE ELLER | HANDERNA!.

e KOMMER MAN SENT HOPPAR MAN OVER FORSTA
HALVLEK.

* 509% TRANINGSNARVARO FOR ATT SPELA MATCH OCH_
CUPER (FORRUTOM CUPER BETALDA AV FORENINGSTOD)

* SPELARE OCH TRANARE PA ENA SIDAN OCH FORALDRAR
PA MOTSATT SIDA

« TRANARE COACHAR, FORALDRAR HEJAR

* VIKTIGT ATT HEJA PA BADA LAGEN, MAN KAN GLADJAS
MED MOTSTANDARLAGET

e  ONSKAR HIJALP MED ATT TVATTA MATCHTROJORNA




FINLANDIA CUP HOSTEN 2024

* AHLAFORSCUPEN 7e SEPTEMBER

3 LAG ANMALDA ANMALNINGSAVGIFT FRAN LAGKASSAN
ALLA SPELARE SOM HAR BETALT FAKTURA KALLADE
ANMALAN OPPEN TOM 1/9

« NORRBY IF BORAS ARENA CUP 5e OKTOBER

3 LAG ANMALDA 1600 KR PER LAG )
KOSTAR 200 KR/SPELARE GLOM INTE ATT SWISHA VID ANMALAN
ANMALAN OPPEN TOM 22/9

* WE LOVE FOOTBALL CUP - WINTER EDITION!

22-24 November, 6vernattning i stuga
1 LAG ANMALT, ANMALAN STANGD




FINln“nln KLADER

* SHORTS OCH STRUMPOR AV MARKET CRAFT
SKALL BARAS, INGA ANDRA MARKEN

e MATCHTROJA DELAS UT VID MATCH
e BESTALL GARNA KLADER PA KLUBBHUSET.SE




FINLANDIA P13 UTVECKLING FRAMAT
Pnlln IF  LAGETS OCH SPELARNAS UTVECKLING

e LYFTA LAGET
e SVARARE MATCHER, TUFFARE MOTSTAND

e FORSOKA MER OCH HOJA LAGSTA NIVAN |
TRUPPEN

« VISAATT VI AR ETT LAG MAN INTE SKA
UNDERSKATTA




TRANINGSLAGER

FUNDERINGAR PA ATT MINSKA ANTALET CUPER
OCH ISTALLET HA ETT TRANINGSLAGER PER
TERMIN

HELDAGAR?

SKA DET INGA LUNCH?
FORALDRAR HANDLAR OCH LAGAR MAT

OVERNATTNING?
HOSTLOVSCAMP 31/10-2/11 (TORS-LOR)
FRAGOR, TANKAR OCH FORSLAG?



OVRIGT

VILKA AR TRANARE FOR P13
GLENN, MARTIN CHRISTIAN, STEFAN,
DANIAL, STEIF OCH ANNA

VILL NI BLI HIALPFORALDER KONTAKTA OSS

SAMAKNING, KONTAKTUPPGIFTER FINNS PA
LAGET.SE

VI HAR SPELARE | KO TILL LAGET

SPELARE MED EXTRA STOD- MEDDELA
TRANARE

FRAGOR FRAN FORALDRAR......



FINLANDIA LAGFORALDRAR
|.|.0 ||:

« INFORMATION VAD GOR EN LAGFORALDER
e LAGKASSAN

* SWISHBIDRAG
INTE ALLA SOM BETALAR FRIVILLIGT
HUR VILL VI HA DET?

e FORSALJNING

* AKTIVITETER MED BARNEN UTANFOR FOTBOLLEN
* VAD FORVANTAS AV FORALDRARNA

* SMS GRUPP

* INSTAGRAM

* LAGET.SE, HUR ANVANDER MAN DEN BAST?
HAR ALLA APPEN?
FAR ALLA NOTIFIERINGAR




FINlANIlIA FORALDRAENGAGEMANG

I. n I F * PA HEMMAMATCHERNA VILL VI HA HJALP AV
FORALDRAR ATT BEMANNA VARAT CAFE.
: k.;*-"""‘ﬁ . e AVEN HJALPA TILL PA TEX TUVECUP mm
e DETTA GER VALDIGT BRA TILLSKOTT TILL
LAGKASSAN

« ALLA BEHOVER STALLA UPP

Foreningen och P13 begar forhallandevis lite hjalp av er foraldrar om
man jamfér med andra foreningar och sporter.

Om alla hjalpte till sa skulle ingen behova hjalpa till mer an max 2-3
ganger per ar vilket inte kdanns orimligt eller hur?

Hur vill vi ha det?

1 Ett rullande schema

2 Man anmaler sig frivilligt och blir inte alla pass fyllda fyller man pa med
de foraldrar som har stallt upp minst

3 Ett kafé utskott som fixar allt

4 Andra forslag




FINLANDIA |STTSevtes
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