Lansforsiakringar q

Visterbotten

GRONT KORT

Lansforsakringar Vasterbotten och Vasterbottens Fotbollforbund stéttar Vasterbottens
fotbolisforeningar och distriktets domare till en schysst stimning pa och kring
Vasterbottensfotbollens matcher. Gront Kort finns till for att inte bara fokusera pa de
sportsliga prestationerna pa fotbollsplanen utan ocksa att lyfta hur spelarna agerar pa
en schysst satt, uppmuntra spelare som visar god sportsmannaanda. Vi vill skapa en
trygg plats pa vara fotbollsplaner och lyfta fram schyssta férebilder.

Gront Kort delas ut till spelare som utmarker sig pa ett schysst sétt, pa och utanfor
planen dar matchen spelas.

Gront Kort ar delas utaverledare.

Prata ihop er med det andra lagets ledare och kom 6verens om ni ska dela ut till en spelare i
motstandarlaget eller om ni ska dela ut till en spelare i erat eget lag.

Gront Kort ska delas ut vid alla barn- och ungdomsmatcher, 7 till 14 ar,
som spelas i Vasterbotten.

KRITERIER FOR GRONT KORT

ALLTID VISA RESPEKT FOR ALLA

Be om ursidkt om man rakar sparka pa nagon
- Tacka motspelare och domare efter match
- Lyssna pa sintranare
- Anvanda ett vardatsprak

HJALPA DOMAREN

- Inte fors6ka paverka en domares beslut
- Acceptera domarens alla beslut

HA EN POSITIV ATTITYD

- Peppa medspelare
- Vara en bravinnare/forlorare
- Attalltid anvanda ett vardat sprak och kroppssprak




