
Varmt Välkomna säsongen 2025

• Presentationsrunda

• Enkäter



Grön-Vita tråden

Råda BK är en ideell förening där alla medlemmar har ett ansvar att driva och utveckla

föreningen och där alla när man bär Råda BK kläder representerar föreningen.

∙ Råda BK skall vara en förening där de aktiva har möjlighet att utvecklas fotbollsmässigt 
samt ha kul tillsammans med aktiviteter som främjar trivsel och gemenskap.

∙ Alla är välkomna att delta i klubbens verksamhet och alla barn och ungdomar upp till 
19 år som tränar regelbundet, skall erbjudas en plats i Råda BKs ungdoms- eller 
seniorlag.

∙ Ungdomsverksamheten fungerar som en bred bas för klubben, där glädje och lek 
prioriteras och alla som tränar skall få vara med och spela matcher och i cuper. Målet 
är att fler tjejer och killar fortsätter med fotboll även efter 14 år samt att vi bedriver en 
kvalitetsmässigt så bra verksamhet att vi huvudsakligen är självförsörjande till 
seniorlagen.

∙ Dam och Herr seniorverksamhet bedrivs på lika villkor.

∙ Genom LOFA skall Råda BK ta sitt ansvar för utveckling av hela Lidköpingsfotbollen



Organisation och ansvar

• Råda BK Styrelse
Jennifer Ottosson, Ordförande

Annette Svensson, Kassör

Fanny Djup Karlsson, Sekreterare

Stefan Näslund, Idrottsplatsansvarig

Patrik Svedborg, Fotbollssektion Dam

Johan Fagerlind, Fotbollssektion Herr

Kennet Almqvist, Materialansvarig

Caroline Hagström, Ledamot

Christer Mann, Ledamot

• Ungdomssektion
Ola Hektor, Ronnie Hult 

Fredrik Persson, Anna-Karin Andersson

• Plats- och Klubbchef
Thomas Hjalmarsson

Therese Johansson, Kanslist



Anläggningsutveckling Rådavallen

Steg 1

• Dränering och renovering B-plan - genomförs 15/6 – 15/8

• Tillbyggnad omklädningsrum, domarrum, handikapptoalett

• Tillbyggnad C- plan med ca 3 500 m2. Nya mått 105 x 120 
meter

• Robotklippare



Anläggningsutveckling Rådavallen

Steg 2

• Ny större lekplats

• Utegym

• Grill och uteplats

• Solel via paneler på Dinaplans omklädningsrumstak



Försäljnings- och arbetsaktiviteter 2025

• Aktiva from 8 år skall sälja 5 st Lidköpingsrabatten. Max 8 per familj
• Aktiva from 8 år skall sälja för minst 500 kr från Råda BK 50/50

Webbförsäljning. Max 1000 kr per familj.
(Aktiva som inte säljer faktureras 500 kr)

• Försäljningsperiod för 50/50 är Maj
Försäljningsstart Lidköpingsrabatten månadsskifte maj/juni

• Möjlighet finns för friköp från båda försäljningarna för 800 kr/aktiv.
Måste vara betald senast 25 april för att avstå försäljning.

• Önskas friköp meddelas kansliet 0510–27596 eller kansli@radabk.nu



Kiosklista / Bollkallar/flickor

• Lagens ansvar att fördela tider
• Lördag & Söndag 9:30 – ca 17:00. Här är det lite beroende på 

när matcher slutar på helgen. Vi har öppet tills sista matchen 
är slut.

• Vardagar ska det vara öppet om det är matcher, gäller alla 
matcher oavsett ålder.

• Råda F13 har V. 34.



Polisen registerutdrag

Lämnas in vartannat år av alla ledare i föreningen.



Truppen – 31 tjejer

Alice Asanovski, Alicia Hökklo, Astrid Werjefelt, Bianca Ermesjö, 
Däniz Allahverdi, Edit Tellevik Holm, Elin Treijner, Elise Sixtensson 
Bourelius, Ellen Åkervall, Elsa Ek Andersson, Emma Löfgren, 
Helmi Bringsved, Ilse Lennartsson, Judith Edlund, Julia Lemming, 
Kaitlin Hoang, Len Rhal, Livia Sixtensson, Lykke Wallin, Madicken 
Bergstrand Olsson, Miléah Glanå Gomez, Molly Jilderbo, Nellie 
Lieberth Järman, Nova Lundh, Nova-Li Storm, Stella Skoglund, 
Stina German, Thilda Nordendorph Hellgren, Tyra Skoglund, Vida 
Skoglund, Wilda Andrén.
Ledare: Stefan Ermesjö, Roger Edlund, Robin Lennartson, Maria 
Stålknapp-Löfgren, Kristian Lundh, Oskar Bringsved, Claes German
Lämnat: Alicia Huqvist, Astrid Stark



Träningar 2025 – (maj framåt)
• Måndagar 16:00-17:30 
• Onsdagar 17:30-19:00
• Torsdagar 17:30-19:00
• Målvaktsträning F13 och F14 en gång/vecka – 500 kr till 

målvaktshandskar.

• Ombytt och klar till träningsstart
• Vi uppmuntrar till ombyte och dusch på Rådavallen



Grupper

• 5 grupper om 6 tjejer med 1-2 ledare i varje grupp.
• 4 grupper spelar och en grupp vilar/reserver.
• 12 spelare till varje match.
• Roterande grupper.
• Träningsstatistik från och med april månad.
• Flest träningar frågas först i gruppen med reserver.
• Grupperna sätts om ca två veckor när vi har sett dem i träning och 

fått en känsla om var tjejerna passar i positioner på planen.



Seriespelet

Div 5 Lidköping 
• Falköpings KIK Vit 
• Kinnarp-Slutarps IF 
• Källby IF 
• Lidköpings FK Röd 
• Råda BK Vit 
• Sils IF 
• Skövde KIK Blå 
• Stenstorps IF 
• Tymer/Lerdala/Ulvåker 
• Vara
• Vänersborgs IF Vit (halv serie)

Div 5 Skara
• Örslösa/Söne/Mellby
• Guldkrokens FK Vit 
• Lidköpings FK Svart 
• Råda BK Grön 
• Skara FC 
• Skultorps IF 
• Skövde KIK Svart/Blå 
• Tidaholms GoIF Svart
• Våmbs IF 



Cuper

Bollis Cup i Mariestad 21/4- Annandag påsk.
Försäsongs-cup som spelas under en dag, vi åker dit med två lag. 

Kalles Kaviar Cup i Kungshamn 26-29 juni, (ev. 25-29 juni)
Vi åker dit med två lag (30 spelare) och sover i skola i Kungshamn.
Kostar 1650 kr/spelare och vi samlar in pengar nu i april. 
Meddela oss ledare om särskild kost, medicin eller annat som är 
viktigt för ert barn.
Matcherna spelas i Kungshamn/Hunnebostrand för F13



VFF Lägervecka i Ulricehamn V.27

• VFF:s spelarutbildningsläger riktar sig till samtliga aktiva spelare i 
föreningar i Västergötland. Syftet med lägren är att inspirera 
spelare i nya miljöer, med nya utbildare tillsammans med nya 
vänner från andra föreningar. 

Anmälan öppnar i början på april. Vid anmälan ska ni inte betala 
något, det kommer en faktura från Råda till er. Råda står för 300 kr 
av deltagaravgiften, resten faktureras till er. Anmälan på 
Västergötlands fotbollsförbund/utbildning/lägervecka



Förväntningar

• Vi ska ha kul och bry oss om varandra
• Vi fullföljer säsongen tills den är slut prioriterar fotboll under 

sommar-säsongen
• Mål att delta på alla träningar så länge man inte är sjuk/skadad.
• På träning och match är vi fokuserade och gör vårt bästa
• Meddela återbud från träning via sms

• Vi ledare ska vara väl förberedda inför träning och match. Ge alla 
tjejer möjlighet att växa och utvecklas i sin fotboll. Möta tjejerna 
med mycket hjärta, värme och glädje.



Kommunikation

• Vi lägger ut all information på Laget. Nyheter, kallelser osv.
• Tvättschema i kallelsen till match
• Vid behov av att få ut information snabbt så skickar vi ut via 

Supertext.
• Via appen Min fotboll kan ni år följa matcherna live om ni inte kan 

närvara fysiskt under matcherna.



Jobbet i Arenan

• Vi ska arbeta i Arenan den 4:e april då Pernilla Wahlgren gästar.

• Arbetet innebär att vi ska sätta stolar mellan kl. 14:00-16:30 och 
därefter agera publikvärdar och scanningspersonal mellan kl. 
17:00-20:00.

• Mörka kläder gäller
• Korv & bröd samt kaffe kommer finnas under eftermiddagen
• Möts upp i omklädningsrum 2



Frågor?
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