
SAMMANSTÄLLNING ESKILSTUNA BASKET CUP F13 
 

EB VIT  EB BLÅ 
Huvudansvarig: Kimona Huvudansvarig: Daniel & Sammie  
Nicole Asiya 
Vera Milla 
Tintin Emilia 
Frida  Augusta 
Clara Jana 
Isabella Katja 
Ellie Sham  
Liina Sara 
Freja  Maria 
Delina  Mirla 

 

På fredagen träffas vi 45 minuter innan matchstart. Vi samlas första dagen vid cafeterian i 
Badmintonhallen. Sedan ska vi se ifall vi hittar något annat litet lämpligt hörn som vi kan ha som 
”laghörn” under helgen.  

Samtliga tjejer kommer att få ett matchställ som de skall ha på sig under samtliga matcher. Vissa 
kommer bli tillfrågade att spela i sina egna träningsställ (lika som matchstället) men då behöver vi 
tejpa lite siffror.  

Coacherna ansvarar för barnen från samling till samling (dvs samling före match till samling efter 
match). Övrig tid är det föräldrarnas ansvar att se till att spelarna får mat och energi. Att vistas en 
hel dag i hallen är ej att rekommendera. Ta luft. <åk hem och vila. Men självklart får man även passa 
på att kika på andra lag som spelar matcher (spelar tex både i Volvo CE Arena och Munktell som båda 
är nära Badmintonhallen.  

På lördag och söndag sker samling i hallen sker 30 min  

Tips är att ni laddar ner appen för att ha full koll på vad som händer i cupen. 
https://eskilstunabasketcup.se/start 

Här hittar ni även tävlingsbestämmelserna för yngsta ålderskullen. Vi har tex ingen möjlighet att byta 
spelare mellan lagen. https://eskilstunabasketcup.se/tavlingsbestammelser 

I Volvo CE Arena finns tävlingskontoret samt försäljning av cup t-shirts. Ni kan även passa på att kika i  
basketbutiken 2wins pop-up butik eller köpa en hamburgare vid grilltältet utanför huvudentrén. 

Glöm inte att komma och heja på era tjejer. Hur mycket beröm vi än ger tjejerna – är vikten av att få 
visa upp sig för sina nära och kära som betyder mest!!!  

Ta tillfället i akt att lära känna alla tjejer och vårdnadshavare. Tillsammans är vi EB!  

  

https://eskilstunabasketcup.se/start
https://eskilstunabasketcup.se/tavlingsbestammelser


Matchprogram 
 

Spelschema EB VIT 
TID HALL HEMMALAG BORTALAG 
16.15* Badmintonhallen 1 Västerås Basket Vit  Eskilstuna Basket vit  
    
11.00 Badmintonhallen 3 Eskilstuna Basket vit Duvbo IK 2 
15.00 Badmintonhallen 2 AIK Basket Svart  Eskilstuna Basket vit 
    
13.45 Badmintonhallen 3 Eskilstuna Basket vit Kungsholmen Basket Kristineberg Vit 

 

Spelschema EB BLÅ 
TID HALL HEMMALAG BORTALAG 
17.15 Badmintonhallen 3 Eskilstuna Basket Blå  KFUM Blackebarg IK Villastan Röd  
    
9.00 Badmintonhallen 2 KFUM Blackeberg IK Ekerö Röd  Eskilstuna Basket Blå 
15.00 Badmintonhallen 1 Duvbo IK 1  Eskilstuna Basket Blå 
    
10.45 Badmintonhallen 2 Norrköping Dolphins F13 1 Eskilstuna Basket Blå 

 

*Ändrad matchtid 

  



BEMANNING CUPEN  
Alla som arbetar får en cup t-shirt som skall vara på under hela arbetspasset.  

VIKTIGT – att man dyker upp i god tid innan sitt arbetspass.  

Vi kommer att bemanna: 
Badmintonhallen  Holger Lindmarks plats 2 (Nära badhuset) 
Matsalen Vildrosen  Careliigatan 11 (Vid St Eskil)  
Gökstensskolans matsal Gökstensgatan 2, Torshälla  
 

Arbetsuppgifter Badmintonhallen: 
Hallarna öppnas upp 1 timme innan första matchstart – Hallvärdens ansvar.  

Ni som är tidtagare och sekreterare – matcherna kan inte dra igång ifall ni inte är på plats. Så minst 20min 
innan matchstart skall ni vara redo.   

Ni som avslutar dagen ansvarar för att plocka undan och stänga igen.  

Här kan ni kika för att lära er lite mer om tidtagning och protokoll. Vi är yngsta ålderskullen vilket innebär att 
vi inte räknar poäng samt att vi har det enkla protokollet. Dock bemannar vi några få undantag där vi även 
behöver registrera poäng på protokollen (se separat notering)  

https://www.youtube.com/watch?v=s-GqQAArfB8  

Tidtagning: 0:00-0:51  
Protokoll (yngsta ålderskullen) 2:54-5:6  
Protokoll (näst yngsta ålderskullen) 5:06-8:00  
 

Arbetsuppgifter Matsal: 
Var på plats 15 min innan ditt arbetspass börjar. En person från vårt lag kommer att bemanna varje pass i 
matsalarna.  

Köket bemannas av kökspersonal från skolorna. Vår uppgift är följande: Varje matsalspass bemannas med 
fyra personer (från olika lag); en dörrvakt som prickar av cupkorten, en som sköter buffé/håller rent på 
bordet och två personer som sköter disken och hjälper till att hålla rent.   

Vem som gör vad kommer ni överens om på plats tillsammans med övriga föräldrar från andra lag.  

Efter varje måltid så är det städning av diskrum och matsal.  

Fördelning arbetsuppgifter:  
Här nedanför har vi sett till att sammanställa samtliga tider för varje spelare. Glöm inte – föräldrar, vänner, 
mor- och farföräldrar, syskon (äldre än 18 år) kan alla hjälpa till.  

Vissa föräldrar har meddelat att man enbart kan arbeta en dag. Detta gör att ni den dagen kommer att få 
dubbelpass. För en förälder blir detta få långt pass för att klara av att fokusera, så ni måste dela detta på 
två personer. Hur ni delar upp det är upp till er. Men vi vill inte se EN person en hel dag. Det kommer skilja 
sig hur många pass varje familj har blivit tilldelade för att få det att gå ihop sig. Det finns några som även har 
fått tid på dag de ej har önskat. Så tänk en extra gång. Det är tillsammans vi gör detta. Så behöver någon 
byta eller ta bort ett pass, försök göra allt ni kan för att hjälpas åt. Vi flaggade för cupen redan i september. 
Viktigt att ni kan steppa upp och kolla ifall ni kanske kan något mer tillfälle än det ni har angett.  

Hallvärd, sekreterare samt tidtagare för sista matcherna på söndagen ansvarar för städning (se 
dokumentet Hallvärdens arbetsuppgifter för att se vad som skall göras.   

https://www.youtube.com/watch?v=s-GqQAArfB8


Asiya 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Fredag 16.15-21.15 Badminton 3 Sekreterare 
Söndag  6.45-10.45 Badminton 1-3 Hallvärd 

 

Augusta 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Lördag 7-13 Badminton 1-3 Hallvärd  
Söndag  7.45-10.45 Badminton 3 Tidtagare 
Söndag  11.45-13.45 Badminton 2 Sekreterare – annat protokoll två matcher 

 

Clara 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Lördag 8-13 Badminton 2 Sekreterare 
Lördag 13-18 Badminton 2 Tidtagare 

 

Delina 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Lördag 13-18 Badminton 2 Tidtagare 
Söndag  7.45-10.45 Badminton 2 Tidtagare 

 

Ellie  
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Fredag 16.15-21.15 Badminton 2 Tidtagare 
Lördag 11-15 Gökstens Matsal Disk 

 

Emilia 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Lördag 13-18 Badminton 1-3 Hallvärd 
Söndag  7.45-10.45 Badminton 1 Sekreterare – annat protokoll två matcher 
Söndag 11.45-14.45 Badminton 3 Tidtagning 

 

Freja 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Fredag 16.15-21.15 Badminton 1 Sekreterare 
Söndag  10.45-14.45 Badminton 1-3 Hallvärd 

 

Frida 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Torsdag 20.00-21.30 Badmintonhallen Tejpa golv och ställa dit korgar 
Fredag 16.15-21.15 Badminton 2 Sekreterare 
Söndag  10.45-13.45 Badminton 2 Tidtagare 



Isabella 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Fredag 16.15-21.15 Badminton 1 Tidtagare 
Söndag  7.45-11.45 Badminton 2 Sekreterare – annat protokoll två matcher  

 

Jana 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Fredag 16-21 Vilrosen Kök Disk   
Lördag 13-18 Badminton 1 Tidtagare 

 

Katja 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Lördag 8-13 Badminton 1 Sekreterare 
Söndag  10.45-14.45 Badminton 1 Sekreterare – annat protokoll två matcher 

 

Maria  
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Lördag 8-13 Badminton 1 Tidtagare 
Söndag  10.45-14.45 Badminton 1 Tidtagare 

 

Milla 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Söndag  10.45-13.45 Badminton 3 Sekreterare  

 

Mirla 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Lördag 16-21 Vilrosen Kök Matsal  
Söndag  10.45-13.45 Badminton 3 Sekreterare  

 

Nicole 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Lördag 8-13 Badminton 3 Sekreterare 
Lördag 13-18 Badminton 2 Sekreterare 

 

Sara 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Lördag 13-18 Badminton 3 Tidtagare 
Söndag  7.45-11.45 Badminton 3 Sekreterare 

 

 



Sham 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Fredag 16.15-21.15 Badminton 3 Tidtagare 
Lördag 13-18 Badminton 1 Sekreterare 

 

Tintin 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Torsdag 20.00-21.30 Badmintonhallen Tejpa golv och ställa dit korgar 
Lördag 8-13 Badminton 2 Tidtagare 
Lördag 13-18 Badminton 3 Sekreterare 

 

Vera 
DAG TID  PLATS  UPPGIFT 
Fredag 15.15-21.15 Badminton 1-3 Hallvärd 
Söndag 7.45-11.45 Badminton 1 Tidtagare 
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