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Varmt vilkommen till Elitidrott Wisbygymnasiet!

driv och mod att satsa pa dina drommar.

men ocksad vaxa som minniska.

verktygen for att lyckas bade i din idrott och i livet.

var nasta stora idrottsstjarna?

vi bygger en kultur dar alla kan véxa.
resten av livet.
hor alltid av dig.
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Petter Svensson Katarina S6derlund

Samordnare for Elitidrott Wisbygymnasiet

Att du nu idr en del av var gemenskap betyder att du har bade talang,

Hos oss far du tre ar fyllda av trining, utveckling och gemenskap.
Du kommer att utmanas - bade pa planen, | gymmet och i klassrummet -

Har kommer en handbok for att du snabbt ska kdnna dig hemma pé
Idrottsgymnasiet Gotland som numera heter: Elitidrott Wisbygymnasiet.

Vi tror pé att idrott och studier gar hand i hand, och vart mal ar att ge dig

Det ar du som gor jobbet, men vi gor resan tillsammans. Vara instruktérer,
lirare och samordnare finns hir for att stotta dig, pusha dig och inspirera
dig till att na din fulla potential. Och vem vet - kanske &r det just du som blir

Vi vill ocksa paminna dig om kraften i gruppen. Genom att stétta varandra,
peppa varandra och dela resan skapar vi nagot storre an enskilda prestationer -

Tillsammans formar vi tre minnesvarda ar som du kommer att bira med dig

Har du idéer, fragor eller forslag pa hur vi kan utveckla verksamheten ytterligare -

Elitidrott Wisbygymnasiet - kunskap, utveckling och trygghet pa hemmaplan.

NATIONELLT GODKAND
IDROTTSUTBILDNING

| Nationellt Godkiind Idrottsutbildning (NIU)
bedriver vi idrotter som ar certifierade av sitt
Specialidrottsférbund. Idrotterna ph NIU &r:

@ @

Fotboll Innebandy

ELITIDROTT WISBYGYMNASIETS

UPPBYGGNAD

Syftet med Elitidrott Wisbygymnasiet &r att ge elever en mdjlighet att kombinera sina
gymnasiestudier med en satsning i sin specialidrott. Eli
har sedan starten i mitten av 1980-talet fungerat med en s.k. Gotlandsmodell. Det innebdr att
RF-SISU Gotland samverkar med Utbildnings- och arbetslivsforvaltningen (UAF) for att
genomféra utbildningen. Det &r Wisbygymnasiet som dr huvudman for verksamheten.

rott Wisbygymnasiets verksamhet

Vid RF-SISU Gotland &ir Per Berg samordnare och ansvarar fér kontakten med respektive idrott
som deltar i verksamheten. Tillsammans med Wisbygymnasiets samordnare Petter Svensson
och Katarina Soderlund ansvarar de dven for utvecklingen och kvalitetssikringen av verksamheten.

Elitidrott Wisbygymnasiets verksamhet &r uppdelad i Nationellt godkind idrottsutbildning (NIU)
och Lokal idrottsutbildning (LIU) Till laséret 26/27 har vi ungefér 190 elever pa de tva utbildningarna.

LOKAL
IDROTTSUTBILDNING

Idrotter som bedriver verksamhet i vir
Lokala Idrottsutbildning (LIU) &r:

® F O R

Basket Friidrott Fotboll Gymnastik

& 2

Innebandy Ishockey Orientering Simsport

Verksamheten styrs genom avtal mellan UAF och RF-SISU Gotland och avtal mellan
RF-SISU Gotland och ansvarigt Specialdistriktsforbund eller idrottsforening (SDF/IF).
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Z“Du som elev ansvarar for att meddela franvaro till respektive
instruktor/larare. Kontaktuppgifter hittar du langre bak i
dokumentet. Om franvaron galler hela dagen anmaler du/din
vardnadshavare om du ar under 18 ar franvaron till skolans
franvarosystem.

Franvaroanmalan elever:
Tfn: 0498-26 96 80 eller direkt i appen Tieto ED.

bra traningar som majligt utifrdn hur mdnga som kommer
att delta.

Instruktoren/ldraren ansvarar for att rapportera elevernas
narvaro/franvaro till skolans franvarosystem senast samma
dag sa att vardnadshavare och mentorer kan fdlja elevernas
nérvaro/franvaro. Upprepad ogiltig franvaro och sena
ankomster kan leda till indraget studiemedel for eleven.

Du far inte vara frinvarande fran fys eller idrottens trdning N
for att du ar skadad/sliten eller av annan anledning inte kan R
delta fullt ut utan vi anpassar alltid lektionen utifran dina
forutsattningar t.ex. med rehabtréning eller teori. Vid
langvarig sjukdom/skada ansvarar instruktorian/lararen
tillsammans med dig som elev for att limplig alternativ
tréning eller teoriupptgifter ersiitter den ordinarie traningen.

e Idrotteras instruktdrer/ldrare uppskattar ocksa om du
meddelar dem om du inte kommer sé att de kan planera sa

g P T . - —— —————————————— -

Om du behover vara franvarande under skoltid for att delta i idrottsverksamhet
som t.ex. tavlingar eller lager skall du lamna in en ledighetsansokan till din
bitradande rektor. | ledighetsansokan skall ett kortfattat program fér de lediga
dagarna bifogas. Om det galler en kortare period kan skolans samordnare

lagga in franvaron.

Ledighet for lager som skolan/idrottsgymnasiet anordnar séker skolans
samordnare for alla berérda elever.

Blankett for ledighetsansokan hamtas pa skolans reception eller pa t's learning.

Behover du vara borta en enstaka lektion eller del av lektion t.ex. for att besoka
sjukgymnast sa pratar du med den ldrare som berdrs av din franvaro.

Meddela alltid i god tid.
Tillsammans skapar vi basta mojliga forutsattningar

for bade trining och studier!

Instruktdren ansvarar for att halla utvecklingssamtal med eleverna varje lasar och

dokumentera elevernas kunskapsutveckling i Itslearning. Din mentor har
utvecklingssamtal en gang per termin med dig och, om du ar omyndig, tillsammans

med din vardnadshavare.

Skolans samordnare har utvecklingssamtal med instruktoren/lararen en gang per

lasar. Elitidrott Wisbygymnasiet

Skolans samordnare haller gemensamma forelasningar for eleverna pa NIU och LIU.

Exempel pa kunskapsomraden som behandlas &r idrottsskador, anatomi, fysiologi,
idrottshistoria, idrottspsykologi, etik och moral, skadeférebyggande traning, genus,
idrottens organisation, kost, antidopning, spelproblematik, mediatraning och att

skapa traningsprogram.

Vanligtvis ar en eller flera teoretiska och/eller praktiska uppgifter eller prov kopplade
till foreldsningarna. En grovplanering for teorin finns i handboken. Observera att
forelasningarnas datum kan andras. Det ar alltid veckoschemat i Itslearning som galler.
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For eleverna pa LIU anordnas flera lager. | 3k 1 ar det
uppstartsldger i Farésund samt lager i Visby. | ak 2
aker vi till Far6 och i ak 3 ar det lager pa Boson.
Dessutom har LIU-elever ibland mdjlighet att ansoka
om utbyte med skolor i Italien.

For eleverna pa NIU anordnas lager i ak 1 i Farésund
samt lager i Visby. | ak 2 ar det lager pa Faro och
darefter lager i fjdllen. | 3k 3 ar det lager pa Boson
samt lager i Italien.

Vissa idrotter aker dessutom pa lager, turneringar eller
andra arrangemang tillsammans med sina elever.

O imcruimTNINGS ML

Eleverna vid Elitidrott Wisbygymnasiet har en egen
lounge i ldrottshallen dar de har méjlighet att képa
aterhamtningsmal och umgas.
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Ett vanligt traningsuppléagg for NIU ar:

Tisdagar och torsdagar kl. 08.00-09.30 tranar du i din
respektive idrott. Onsdagar kl. 14.00-15.30 ar det
fystraning eller teori.

Tisdagar och torsdagar kl. 08.00-09.30 tranar du i din
respektive idrott. Mandagar kl. 09.00-10.30 eller
onsdagar kl. 08.00-09.30 ar det fystraning eller teori.

Tisdagar och torsdagar kl. 08.00-09.30 tranar du i din
respektive idrott. Mandagar kl. 13.00-14.30 eller
onsdagar kl. 08.00-09.30 ar det fystraning eller teori.

Ett vanligt traningsupplagg for LIU ar:

Ett traningspass per vecka med respektive idrotts
larare/instruktor pa eftermiddagstid enligt ditt schema.
Dessutom genomférs cirka atta lektioner med fystraning
eller teori pa onsdagar kl. 14.00-15.30.

Ett traningspass per vecka med respektive idrotts
larare/instruktor enligt ditt schema, ofta pa
onsdagseftermiddagar. Dessutom ir det ibland
fystraning eller teori pA mandagar kl. 09.00-10.30.
Vissa idrotter har dven traning vissa veckor pa mandagar.

Ett traningspass per vecka med respektive idrotts
larare/instruktér enligt ditt schema, ofta pa
onsdagseftermiddagar. Dessutom ar det ibland
fystraning eller teori pA mandagar kl. 13.00-14.30.
Vissa idrotter har dven tréning vissa veckor pa mandagar.

FYSTRANING

Wisbygymnasiet och RF-SISU Gotland ansvarar for
den gemensamma fystréningen.

Erik Larsson &r ansvarig ldrare for fystraningen.

En grovplanering for fystraningens upplagg finns
i slutet av handboken.

Att ga pa Elitidrott Wisbygymnasiet ér en utbildning. Det
innebdr att du utifran amnesplanen eller kursplanen ska
utveckla kunskaper och firdigheter som du kan ha nytta av
i ditt idrottande pa bade kort och lang sikt. Fystréiningen
kan dérfér inte alltid optimeras efter just din idrott,
eftersom flera idrotter trédnar tillsammans. Infor varje
lektion skattar du din dagsform, och utifrin den anpassar
vi belastningen individuellt. | 4k 2 och 3 far du dessutom
ett eget traningsprogram utifran din idrott och dina

fysiska forutsattningar.

Du ska inte avsta fran fystraning enbart for att du ar
skadad, sliten eller av annan anledning inte kan delta fullt
ut. Vi anpassar alltid lektionen utifrin dina férutsattningar,
till exempel med rehabtrining eller teori. Vid langvarig
sjukdom eller skada ansvarar fystranaren tillsammans

med dig fér att lamplig alternativ triining eller teori ersitter

den ordinarie traningen.

Vi bedriver undervisningen i Wisbygymnasiets tre
idrottshallar och tva gym. Om du har fragor om
fystraningens upplagg eller ér orolig for din belastning
eller skador dr du vdlkommen att kontakta

Erik Larsson.

U sammans u]

kunskap och hiflpar
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i Elitidrott Wisbygymnasiet anordnar vardnadshavarméte

i samband med skolstart. Separat information skickas

ut infér motet.

Dar presenterar vi verksamheten och ger vardnadshavarna
mgjlighet att stélla fragor.

Har du som elev eller vardnadshavare fragor ar du
alltid vdalkommen att kontakta oss. Kontaktuppgifter

finns i denna handbok.

BETYG OCH AMNESPLANER

Elever som bérjade gymnasiet hosten 2025 eller senare
laser enligt Gy25 och far amnesbetyg. P4 NIU omfattar

utbildningen bland annat Specialidrott niva 1 och 2 samt
Tranings- och tavlingslara niva 1.

Pa LIU laser elever som omfattas av Gy25 Tavlingsidrott
niva 1 och 2. Elever som bérjade gymnasiet fére hdsten 2025

foljer det tidigare kursutformade systemet.

Aktuella amnesplaner och kursplaner hittar du pa
Skolverkets webbplats.

Det ar viktigt att du som elev kanner till vilka
amnesplaner eller kursplaner som géller for din
utbildning. Skolans samordnare gar ocksa igenom
relevanta amnesplaner, kursplaner och

betygskriterier med eleverna.

Betygsskalan har sex steg: A-F. A-E ar godkénda
betyg och F ar inte godkant. Om lararen saknar
tillrdckligt underlag for att bedoma dina kunskaper
pa grund av franvaro sitts ett streck i stéllet for betyg. ( v ¢
Betyg beslutas av den eller de larare som bedriver = 9
undervisningen nar betyg ska sattas. Bedomningen
utgar fran de betygskriterier som géller fér amnet

eller kursen.

Vi finng hir for ol stotin dig -
ulmana, dig och hﬂ[pa r{a,g all na
din fulle potential! , ,
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Skolan har ett avtal med fysioterapeut Goran Malmborg pa
Visby Fysioterapi.

Goran har mottagning pa skolan varje onsdag 13.45-15.00
i omkladningsrummet mellan de tva gymmen.

Detta innebir att beséken ir kostnadsfria for eleverna.
Kostnaden debiteras skolan enligt avtalet. Det gar dven att boka
andra tider. Vid bokning anger du att du ar elev pa Elitidrott
Wisbygymnasiet. Tel: 070-376 70 70.
www.visbyfysioterapi,se/contact

Vid bokad men missad tid kan du behova betala gillande
patientavgift. Kontrollera aktuella villkor vid bokning.

For manga idrottsforbund ingar Folksam Rad och Vard for
idrottsskador. Dar kan du fa radgivning av fysioterapeut vid
idrottsskador. Las mer:
https:/www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/
rad-och-vard-for-idrottsskador.

" @) STiDFUNKTIONER

Som elev pa Elitidrott Wisbygymnasiet har du, utéver
Wisbygymnasiets ordinarie elevhilsa, dven tillgang till
RF-SISU Gotlands specialistnéatverk, till exempel for
kostradgivning och idrottspsykologiskt stod. Kontakta vid
behov skolans samordnare, som kan hjilpa dig vidare.

‘ ‘ Vi r_{m.;-f,.g; héir /f,-! all, sl

ulmana 4.

16

Elitidrott Wisbygymnasiet har en skolidrottsfoérening dar
eleverna kan anordna aktiviteter tillsammams.

Varje ar arrangeras till exempel en storre klassturnering i futsal.

Har du idéer pa aktiviteter eller upplevelser som skulle passa
via skolidrottsféreningen kan du kontakta féreningens styrelse

eller Katarina Soderlund, som ar vuxenstod for foreningen.

©) riRsikRINGAR

Alla elever pa Wisbygymnasiet omfattas av Region Gotlands
olycksfallsforsakring under verksamhetstid. Forsdkringen
géller for ordinarie verksamhet i skolan, studiebesok,
studieresor och praktik som anordnas av skolan samt resa
till och fran skolan. Den giller inte under lov eller annan fritid.
Vid skada ska du anmiila skadan till forsakringsbolaget

och aven till skolan.

Elever vid NIU kan via skolan teckna en frivillig
vardkostnadsforsikring hos Folksam.
https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/
elitidrottsforsakring/
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Petter Svensson (4
Wisbygymnasiet, Samordnare Idrottsgymnasiet

Tfn: 073-765 87 55 . geiias
Mail: petter.svensson@gotland.se @ Du befinner dig har

@ Entré med
belagenhetsadress

—— WISBYGYMNASIET

Katarina Séderlund (2 Besdksadress:
Wisbygymnasiet, Samordnare Idrottsgymnasiet Steffenhuset, Saves vag 10, Visby
Tfn: 070-2186462 Tfn: 0498-20 35 13

alisgatan

Atersamlingsplats

vid brandlarm

E Belagenhetsadresser
; . = [ for fastigheterna finns
. ] 1] | i - o

Mail: katarina.soderlund@gotland.se Postiinede: . angivet vid entréddrrarna
Wisbygymnasiet sodra
Region Gotland

621 82 Visby 1. Matsal och idrottshallar

Skarph
lipudiens

== Godsmottagning

Per Berg (2
RF SISU Gotland, Samordnare Idrottsgymnasiet
Tfn: 0498207057

Steffenhuset,

Mail: per.berg@rfsisu.se HMS'AMMANS’ 4 . cssiébibtiotek
_ . gkAPAR W ' . Polhemhuset
Erik Larsson (4 FORU‘?’S’AWIN&AR . E-huset, expedition

sarskolan

Fystranare Idrottsgymnasiet Gotland e H s
FOR BAVE TRANING
6. Hansahuset

Tfn: 073-6434448

Mail: erik.larsson@edu.gotland.se OGH S"ﬂzfpffff' . . Sivehuset, aula och café

Desideriahuset, café

KONTAKT MELLAN Information till er elever lamnas lampligast /'

ELEVER/INSTRUKTORER/  pa skolans larplattform pd It's learning. s
LARARE/SAMORDNARE Skolans samordnarg laggc.:r \.iarjc vm;ka ut
ett veckoschema for er pa It's learning.

& @@ & ®




PLANERING FYSTRANING LASAR 26-27 AK 2 NIU/LIU

ELIT' DROTT . Gotlands Idrottsgymnasium

WISBYGYMNASIET - : Ak 2 HT | Min. 09.00-10.30 eller ons. 08.00-09.30 nya/lilla Idrottshallen/gymmen WG
4 Vecka  Aktivitet
/ V.34 Skolstart
. V.35 Fys och information om traningsplaneringsuppgift Vilj 5/15 6wn. + maxstyrka/explosivitet | NIU+LIU
V.36 Lager Fird NIU+LIU
V.37 Fys triina egna triningsplanering NIU
V.38 Fys trina egna traningsplanering NIU
V.39 Fys trdna egna traningsplanering NIU+LIU
- S V. 40 Fys trana egna traningsplanering NIU
ELITIDROTT WISBYGYMNASIET 100 elever V. 42 Fys trina egna traningsplanering redovisning NIU+LIU
V.43 Fys trina egna traningsplanering rest samt prov Anatomi & Fysiologi 1 NIU+ (LIU)
Ak 1HT Ons 14.00-15.30 GS4N+GSGYM s sk : }
V. 45 Skadeférebyggande och akut omhindertagande. Restuppgift vid missad lektion NIU+LIU /
Vecka Aktivitet V. 46 Skadeférebyggande trdning NIU ‘,-.
vV, 47 Fys till fystester NIU+LIU
V.34 Klassdag onsdag NIU+LIU V. 48 Fys till fystester NIU+LIU
V. 49 Fystester NIU+LIU
V.35 Info och atletisk kropp. Genomgang sommarlaxan NIU V. 50 Fystester NIU+LIU
V.36 Information och fys NIU+LIU =54 Eystasa NIU+LIU
V.52 Jullov

V.37 Fys Atletisk kropp NIU PLANERING FYSTRANING LASAR 26-27 AK 3

V.38 Lager Farésund tis+ons NIU+LIU Gotlands Idrottsgymnasium

Ak 3HT  Aktivitet
V.39 Fys Atletisk kropp NIU V. 34 Skolstart
; F ti triini . Info &k 3.
V. 40 Atletisk kropp hemuppgift film till provet. Ak 3 pd Bosén tis-ons. | NIU 2 e o : sl
V. 36 Arbeta med egen triiningsplanering teori lixa. Ak 2 Fard NIU+LIU
V. 41 Fys Atletisk kropp praktiskt prov. Filma 2&2. NIU V. 37 Fys trina egna traningsplanering NIU
V.38 Fys gd igenom trina egna traningsprogrammet NIU
V. 42 Teori kost NIU+LIU V. 39 Fys trina egna triningsplanering NIU
V. 40 Lager Boson tis-ons NIU+LIU
V. 43 Utvecklingssamtal idrott+fyssamtal utifran laxa. NIU 8 l = - *
V. 41 Trina egna traningspasset NIU
V. 44 Hostlov V. 42 Trina egna traningspasset NIU+LIU
V. 43 Trina egna traningspasset NIU+LIU
V. 45 Forberedelse till fystester NIU V. 44 Héstlov i
V. 46 Teori tréningsldra NIU+LIU V. 45 Redovisning egen traningsplanering Filma 2&2 NIU+LIU ; ;
V. 46 Redovisning egen triningsplanering rest. NIU+ (LIU)
V. 47 Studiedag NIU V. 47 Teori arbeta med inlimning egen triningsplanering NIU+LIU
V. 48 Fystester 1 NIU NIU V.45 Fys infér tester NIU+LIU
V.49 Fystester NIU+LIU
1 V.49 Fystester 2 NIU NIU V. 50 Fystester NIU+LIU
V.51 | Fystester NIU+LIU

V.50 Fystester 3 NIU NIU

Rest fystester NIU | NIU |

V.52 Jullov
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PLANERING FYS&TEORI LASAR 26-27 AK 1

Ak1ivT

Vecka
V.l
/ v.2
I V.3
V.4
V.5
V.6
\ A
V.8
V.9
V.10
11
12
V.13
V.14
V. 15
. 16

Gotlands Idrottsgymnasium

Onsdagar 14.00-15.30

Aktivitet

Jullov

Fys uppstart. Introduktion vt. 3k 1
Triningsldra 1 teori. Analys fytester
Fys Basdvningar & Bilstabilitet

ki

Fys Basdvningar & Bl :

Fys Basovningar & Bilstablitet

Fysiska grundegenskaper Explosivitet

Fys Basdvningar & Balstabilitet

Sportlov

Studiedag

Fys Basévningar & Bllstabilitet praktiskt prov
Idrottspsykologi 1 teori

Pasklov

Utbildningsdag med RF SISU elever&instruktérer
Fysiska grundegenskaper uthdllighet

Fysiska grundegenskaper Styrka/hypertrofi

Fysiska grundegenskaper Anpassa traning till sin idrott

Idrotten i samhiillet 1.
Lépskolning hemuppgift
Lépskolning

Avslutning gemensam

Fysiska grundegenskaper Rorlighet & Koordination

Beachvolley och framtidssamtal

NIU+LIU
NIU
NIU
NIU
NIU
NIU+LIU

NIU

NIU+LIU

NIU+LIU

NIU
NIU
NIU
NIU+LIU
NIU
NIU
NIU+LIU
NIU

NIU

PLANERING FYSTRANING LASAR 26-27 AK 2
Gotlands Idrottsgymnasium
Ak2VT Miin. 09.00-10.30/ons. 08.00-09.30 Nya/lilla Idrottshallen/gymmen WG

V.1 Jullov

V.2 Fys trina egna trianingsplanering + betygsuppféljining LIU
V.3 Traningslira 2 analys fytester

V.4 Fys trdna egna triningsplanering + betygsuppféljning NIU
V.5 Fys triina egna triningsplanering

V.6 Fys triina egna triiningsplanering

V.7 Fys trina egna triningsplanering

V.8 Fys tréna egna triiningsplanering

V.9 Sportlov

V.10 Trinings- och tivlingsvillkor ur ett jimlikhets- och jimstilldhetsperspektiv.
V.11 Utbildningsdag med RF SISU

V.12 Idrottens historia

V.13 Pasklov

V.14 Kost och antidopning teori

V. 15 Fjillen

-
(-]

Fys trina egna triningsplanering

-
~

Fys trana egna triiningsplanering rest Ren vinnare

[
(-]

Fys trina egna triiningsplanering

Fys trana egna triningsplanering

L)
o

Fys triina egna triningsplanering

]
it

Avslutning gemensam ons.

[
LS ]

Fys triina egna triningsplanering

<< << << <
L
)

[
w

Beachvolley och fika

PLANERING FYSTRANING LASAR 26-27 AK 3

Gotlands Idrottsgymnasium

Ak3VT  Maindagar kl 13.00-14.30 Nya Idrottshallen/gymmet WG
V.1 Jultov

V.2 Fys g4 igenom trina egna triiningsprogrammaet. Periodisering.

V.3 Idrotten i samhaillet

V.4 Fys trina egna triiningsplanering

V.5 Fys trana egna triningsplanering

V.6 Fys triina egna triningsplanering

V.7 Fys trina egna triiningsplanering

V.8 Fys trina egna triningsplanering

V.9 Sportlov

V.10 Arbeta med teori

V.11 Utbildningsdag med RF SISU

V.12 Fys trina egna tridningsplanering

V.13 Pésklov

V.14 Fys trina egna triiningsplanering

V. 15 Fys triina egna triiningsplanering

V. 16 Fys trina egna triningsplanering

V.17 Fys triina egna trdningsplanering

V.18 Fys trana egna triningsplanering

V.19 Resa Catania?

V. 20 Fys triina egna triningsplanering

V.21 Gemensam avslutning

V.22 Betygssamtal + Beachvollyboll

LA e i

% 2 L - r Ll -
’ - "

NIU/LIU

NIU+LIU
NIU+LIU
NIU+LIU
NIU+LIU
NIU
NIU
NIU

NIU+LIU
NIU
NIU

/
NIU+LIU picH
NIU /
@
NIU ./
NIU+ (LIU) j
NIU /f
NIU
NIU+LIU /7
NIU+LIU ‘
NIU .
NIU+LIU

NIU+LIU
NIU
NIU
NIU
NIU
NIU
NIU

NIU+ (LIU)
NIU+LIU
NIU

NIU
NIU+LIU
NIU
NIU+LIU
NIU

NIU

NIU
NIU+LIU ons
NIU+LIU




ELITIDROTT

WISBYGYMNASIET

KONTAKTUPPGIFTER

LARARE, SAMORDNARE
FYSTRANARE & STUKGYMNAST

e

SAMORDNING WG

Petter Svensson

© 073-765 87 55
P petter.svensson@edu.gotland.se

SAMORDNARE WG

Katarina Soderlund

© 070-218 64 62
P4 katarina.soderlund@edu.gotland.se

@

FYSTRANARE

Erik Larsson
© 073-643 44 48
P4 erik.larsson@edu.gotland.se

SAMORDNING RF SISU

Per Berg
€© 072-076 36 82
54 per.berg@rfsisu.se

SJUKGYMNAST

Goran Malmborg
@ 070-376 70 70 / 073-534 68 81
4 goran@visbyfysioterapi.se

LARARE

©
©

Fotboll
ldrare NIU/LIU
Ansvarig

Fotboll
larare NIU/LIU

Fotboll
larare MV NIU

Innebandy
larare NIU+LIU

Ishockey
larare LIU

Orientering
larare

Gymnastik
larare LIU trupp

Gymnastik
ldrare LIU

Simsport
larare LIU

Simsport UV rugby
larare LIU

Friidrott
larare LIU

Basket
larare LIU

Ansvarig Innebandy

Elias Kevdal

Ardi Ajeti

Isaak Samuelsson

Peter Ahling

Jorgen Hagg

Anna Samelius

Emil Lisspers

Vanderlei Sales

Rikard Lindberg

Elin Hoas

3 Jasiskeldinen

Kevin Irman

Annette Lowenstein

072-225 51 10

070-539 83 37

070-939 01 00

072-028 79 07

073-377 54 20

070-055 74 72

072-226 37 64

073-939 82 45

073-658 43 70

076-552 79 51

072-548 69 00

elias.kevdal@fcgute.se

ardi.ajeti@fcgute.se
isaac.samuelsson@gmail.com
peter.ahling@eviref.se
jorgen.hagg@gmail.com
anna.samelius@rfsisu.se
emil.lisspers@telia.com
vanderleisales@gmail.com
rikard.lindberg@wisbysim.se

elin@lillabjers.se

jorma.jaaskelainen@edu.gotland.se
keviniman@hotmail.se

annette.lowenstein@enviref.se 70




