Föräldramöte Visby IBK P09, 27/9 2022
1. Generell information
Ledare: Magnus Matsson, Ann-Sofie Mattsson, Danne Segerlund, Rickard Berggren, Andreas Herlitz.
Truppen består av 16 spelare, varav 2 målvakter. Sedan förra säsongen har tre spelare slutat och en nygammal har börjat provträna igen. 
2. Träningar
Träningstider:
Tisdagar 	18:30 – 20:00
Torsdagar	17:45 – 19:00

Information sker på laget.se i första hand. Viktigt att avanmäla sig i tid. 
Vi har respekt och förståelse för de som utövar fler idrotter. Samtidigt har vi ett par spelare som endast tränar innebandy. En förutsättning för att kunna upprätthålla ett lag är att man tränar minst en gång per vecka. Frånvaro pga. sjukdom är givetvis undantaget. 
Vi fortsätter att köra en fys-del på tisdags-träningen en gång per vecka. Fys-delen är tidsbegränsad men vi tror på att gradvis vänja killarna vid detta.  
våra träningar använder vi teman som vi kör ett par träningar och sen byter tema.

Vi kommer att bjuda in ett par spelare från P-10 till våra träningar och det kommer finnas möjlighet att träna med P-08 för de i vårt lag som önskar det. 
P-08 tränar 
Mån: 18–19
Ons: 19:30-21
Fre.: 17–18
det är viktigt att man tänker på att våra träningar är huvudträningar och träningar med P-08 är extra träningar.

kost
vi pratar lite om kost där kommer Magnus att ta kontakt med Anna Thulin om hon kan föreläsa för killarna.



Faddrar A-laget
Simon Sunnecrantz
Martin Roos
dom har i uppdrag att vara med på en träning och vi kan också vara med och titta på en träning med dom

 
3. Serien
Panta mera Mörkröd serie, speltid 3*15 minuter. Deltagande lag:
· IBK 10 – lag 1
· IBK 10 – lag 2
· IBK 09
· IBK 08
· Roma IF 09/10
Spelschema:
Visby IBK P-10 Lag 2 - Visby IBK P09, 16 oktober 16:30 Södervärnshallen
Roma IF P 09–10 - Visby IBK P09, 12 november 08:15 ICA MAXI ARENA
Visby IBK P-10 Lag 1 - Visby IBK P09, 20 november 17:45 Södervärnshallen
Visby IBK P09 - Visby IBK P08, 27 november 12:45 Wisbygymnasiet
Visby IBK P09 - Visby IBK P-10 Lag 2, 3 december 11:15 ICA MAXI ARENA
Visby IBK P09 - Roma IF P 09–10, 18 december 12:45 Södervärnshallen

Samma sak här som vid träning; viktigt att anmäla sig i tid till matchen på laget.se. 
Håll koll på laget.se för anmälningar och eventuella förändringar. 

4. IBK-information
Avgifter: 
· Medlemsavgift 300 kr
· Spelavgift 600 kr per termin

våra försäljningar
vi kommer att sälja idrottsrabatten i höst.
det kommer att bli 7 häften var, det kommer att finnas 8 extra häften om någon blir   av med alla sina.
 swisha gärna summan direkt när du får häftena.
 har man har svårt att lägga ut direkt innan man sålt häftena så kontakta mig så löser vi det.
 dom kommer att hämtas ut den 13 oktober och sen delas ut på en träning 
mer info kommer om när 
 
Gemensamma försäljningar:
· IBK -lott under oktober
· Biljetthäfte till sista hemmamatchen
Matchuppdrag sargvakt: 
Ej klart ännu, vi informerar på laget.se
Kokoloko cup 2022
· V 44 (höstlovet). 
· Kiosk (2 föräldrar) onsdag 10–14
· Sekretariat (2 spelare) onsdag + torsdag 10–14 

Isak’s fond 
vi pratar om Isaks fond som finns i IBK, vi vill att alla skall kunna idrotta och att ekonomin inte skall stå i vägen för våra barn och ungdomar.
Isak’s fond är en fond IBK har där man kan man söka pengar för ekonomisk hjälp till ditt barn/ungdom för att kunna få spela innebandy 
det man gör är att man tar kontakt med Hanna Bandholtz och självklart stå stannar allt ni pratar om mellan er och Hanna
hanna.bandholtz@visbyibk.com 

5. Rapport från Cupen i Kalmarsund
Vi åkte direkt mot Kalmar efter båten anlänt till Oskarshamn. Efter incheckning och lunch var det match mot Kalmarsund lag 2. Där blev vi nog tagna på sängen av tempot och de var generellt väldigt spelskickliga. Även om vi spelar upp oss under matchen blir det en relativt klar förlust. Fredagen spelade vi först mot Florbal Chodov vars Herrlag spelar i tjeckiska Superliga. Även om vi inte har marginalerna med oss känner vi att vi verkligen är med i denna match som vi tyvärr förlorar. Taggningen till sista matchen mot Nybro var dock redan i gång och väl där på fredagskvällen visar vi att vi kan spela fin innebandy och tar en klar seger. En tredjeplats i gruppen innebar B-slutspel där vi i första lördagsmatchen ställs mot Kalmarsund lag 1. Här gör vi kanske vår bästa match för turneringen, ett otroligt slit av alla killar och ett par TV-räddningar från Nathan gör att vi lyckas vinna denna med 3–2. 
I nästa match ställdes vi åter mot Nybro och även om vi inte gör en riktigt lika bra match vinner vi även denna. I slutspelsgruppens sista match möter vi Gorily Plzên. Ett taktiskt skickligt lag som vi hade svårt att hitta spelvägar igenom, samtidigt som de hade sylvassa kontringar. Här börjar även bensinen ta slut och det slutar med en klar förlust och missad B-final. I B-finalen visar det sig dock att tjeckerna enkelt slår Kalmarsund lag 1, vilket bevisar att detta var ett väldigt bra lag. Lite stukade till en början på lördagskvällen, men efter att Vippe styrt upp streaming i klassrummet kunde vi kolla på Champions League-finalen där. Lägg till lite godis och snacks så var stämningen snart tillbaka igen. Söndagen spenderades med att packa ihop, kolla på Endre IFs JAS-lag som tagit sig till semifinal och därefter äventyrsbad i Kalmar innan hemresan. 
Sammanfattningsvis var det otroligt roligt och inspirerande att få möta andra lag i samma ålder, och även lag från andra länder! Att umgås tillsammans en hel helg bygger också tydligt upp sammanhållningen i laget.

6. Mål med säsongen
Våra killar börjar bli stora och är nu inne i en ålder när alla aktiviteter utsätts för konkurrens. Så även innebandyn. Dels från andra idrotter eftersom träningsmängden ökar, dels av helt andra eventuella nyfunna intressen. 
Vår övergripande målsättning är därför att försöka behålla så många spelare som möjligt till nästa säsong. För att lyckas med det tror vi att följande kommer vara avgörande:
Roliga träningar:
· Fler tävlingsmoment
· Utvecklande för spelaren på alla nivåer
· Specifik målvaktsträning
Utmanande och roliga mål:
· Utbyte med fastlandsförening på hösten
· Cupäventyr på våren
Bra gruppsammanhållning:
· Kolla innebandy tillsammans (IBK-matcher & Endre-matcher)
· Andra aktiviteter

7. Föräldragrupp
Liz Lyander och Helena Leoj har under flera år på ett förtjänstfullt sätt utgjort föräldragruppen. I arbetet ingår:
· Driva försäljningsaktiviteter
· Vid ett par enstaka tillfällen hjälpa till med korvgrillning
· Anna (Emils mamma) och Tina (Oskars mamma) har anmält sig frivilligt att ta över efter Liz och Helena.
vad kan vi tjäna pengar på till lagkassa?
sälja bingolotter 
uppdrag där vi får jobba fysiskt
gutechark
toalettpapper 
inventering
vi pratar också om gräsroten där pengarna skall gå till ungdomsverksamhet
(Ann-Sofie kollar upp hur det ser ut i IBK)
 

Att ha ett cupäventyr att se fram emot och ha som målsättning under året tror vi är en väldigt viktig förutsättning för att behålla spelare. 
En förutsättning för att kunna åka på cup är att vi samlar in ca 30-35 000 kr, eller ca 1500–2000 kr per spelare. En dagsresa till fastlandet för utbyte med en förening kostar ca 5 000 kr. 
En grov uppskattning är att det krävs 3–4 försäljningsaktiviteter (en pågår) + något ytterligare för att få ihop rimligt mycket pengar så att en eventuell cupavgift inte blir så hög. 
Detta arbete behöver vi hjälp med av er föräldrar!

Lagkaptener:
Adrian S
Emil
Vakant

Skulle det vara så att någon kan tänka sig  att börja som ledare i vårt lag så är det välkommet

//Rickard, Magnus, Danne S, Andreas, och Ann-Sofie
Informationsklass: K1

