Nyheter — Januari
InterSport Cup 2013
2013-01-08

Vif borjade oerhért starkt mot Hamneda och spelade utdem enligt noter. 4-0 stod det pa resultattavlan nér de tolv
minuterna var spelade. David, Mattis, Kiosk och Alex J natade. Martin Ljungman ( v8r nye malvakt ) borjade att halla
nollan, mycket starkt.

I ndsta match mot Ljungbys juniorer var det tvartom mot férra matchen. Vi blev ifrdn sprungna och de lekte tyvarr
med oss. Andre var pa ett strdlande spelhumér och gjorde tva baljor mot sin gamla klubb. 0-4 slutade tillstalIningen.

I tredje gruppspelsmatchen métte vi Kvibille. Efter 0-1 flyttade Anders upp positionerna och vi lyckades bade kvittera
och ta ledningen innan Hesa-Fredrik 1j6d. Krigge och Kiosk tryckte in bollarna.

I sista matchen var laget att spelade vi oavgjort eller vann gick vi vidare. Vi gjorde vad vi kunde men resultatet blev 0-
2 mot Hanger.

Vi kunde &dven ga vidare efter sista matchen i gruppen mellan Hamneda och Ljungbys juniorer. Hamneda fick vinna
med ett eller tvd m&l om de inte gjorde allt fér m&nga mal. Rolf & rédknade som aldrig forr med block och penna.
Hamneda var grymma i bérjan da de faktiskt ledde med 3-1 och vi gav dem allt stod vi kunde. Juniorerna vande dock
till seger med tvd mal och de gréna fick ta en dusch och 8ka hem till skogen och hoppas p& battre tider.

Tycker att vi gjorde en godkand insats men klart attvi ville mer // Krigge

Silly Season
2012-12-23

Har kommer ni kunna folja RYKTEN som florerar i Virestadsskogarna. Ibland &r det sant och ibland ar det bara en
olyckskorp som flugit férbi. Ta allt med en nypa salttills vi skrivit att spelaren skrivit p3.

Rykten in: Henrik Ramberg, kommer kanske hem och spelar ndgra matcher till sommaren. Vill séka dubbla licenser fér
Virestads IF och Hertzdga.

Fredrik Nyberg, student fran Vaxjé som ska bo med David Persson. Spelat i div 5 i &r nere i Oja, néra Ystad.

M3lvakt med bakgrund i Almeboda/Linneryd

Rasmus Andersson, Oland, en hemvandare ar pg véag tillbaka. Stark, snabb och malsinne har denna killen s& det racker
och blir 6ver. Hanger pa att han far jobb i Almhultstrakten.

Avskrivna rykten:
Johan Magnisson, Stromsnéasbruk, gér mal fran alla vinklar med sina snabba fotter. Stannar i strémnas nésta sdsong.

Tobias Nyberg, Géteryd, en bollskicklig mittféltare med blick fér spelet. Har valt att spela i grannklubben Eneryda IF.
Albin Svensson, Almhult. Den unga mittbacken som tidigare spelat i Haradsback har visat intresse fér kiubben. Snabb,
brytningssaker och ett bra tillslag med hdégerdojan. Stannar i Aimhult.

Ung malvaktstalang fran Alvesta s&gs vara pa vag. Gick till Moheda

Tva &n s lange okdnda Vaxjospelare med rutin frén upp till Div 3. Tranaren har dock valtatt inte séga nagra namn
Klara in:

Adam Kyhlberg, Hamneda, spelade testmatchen som vansterback och "Kiosken" verkar ha honomi ett jarngrepp.
Alexander Johansson, Treby, pa vég tillbaka till den gréna dressen om ndgra puzzelbitar faller p& plats. "Drangen"
héller sin matchvikt fér er som &r oroliga...

Jimmy Pettersson, Eneryda IF, en rutinerad rédv som vet hur en tackling ska sattas in och hur man vinner en match i

90:e minuten.

Youssef Less, Treby, har lovat att komma tillbaka for att 3ter vissa upp sina marockanska fardigheter. Vet var malet
ar.

Martin Ljungman, Almhult, ung utvecklingsbar orédd malvakt som har framtiden for sig.

Klara ut:
Erik Krantz. Den talangfulla malvakten frén Kistiga har valt att g& sin brors vdg och kommer nésta sédsong att spela for



Almhults IF. Stort lycka till 6nskar vi honom!

Dennis Olsson. Har skrivit pa for Ryd SK. Vi énskar honom lycka till.
Oskar Ekman. Aven han klar fér Ryd SK.

Alexandar Blagojevic, Sebastian Dehman Delary/Pjatteryd.

Kristian Pettersson, Eneryda IF

Emanuel Stegaru, R3storp/Timsfors

Manne Bergman, Aimhults IF

Edis Mujkanovic, IFK Osby

Kortspelskvill
2012-11-15

S8 var det dags for pristagarna i Virestadstipset att fa sina pris. Hakan Fritz tog hem la-priset och en upplevelse i
Barcelona men en annan typ av upplevelse kommer 2 -6e pristagarna att f&. Den 23e nov blir det fullt 6s i Horshult
med en kortspelskvall ala Astrom. Vad kommer d& denna kvall att innebara? Vi tar en blick tillbaka i tiden for att ge er
lite kuriosa.

Astromsslakten har under I&ng tid spelat kort under arens flertaliga slakttraffar. Kangsleboda var ett naste for att lira
kort liksom Hogelid, Virestad, Stenbrohult och Horshult. Under bérjan p& 80-talet flyttade min farmor till Almhult och
det &r harifrdn jag har mina férsta minnen fran kortspel. N&r middagen var intagen var den givna underh8liningen att
spela kort. Uppdelningen av de som skulle spela var likadan varje gang. Gubbarna satt runt soffbordet,
"Fruntimmerna" satt runt stora bordet och barnen i sovrummet. Gubbarna spelade Poker med sista stick,
Fruntimmarna spelade Svarta Maja och vi i sovrummet lirade 500. Att det fanns pengar pa bordet var givet men
insatsen holl sig till mattliga 1kr. Om tjattret under middagen holl sig pd en hég men jamn niva byttes det nu mot en
hoég nivd med inslag av brunstiga skrik frén soffbordet och falsetthégt gapande fran stora bordet. Tur att dérren till
sovrummet hélls stangd och att farmor redan pa férhand varnat kansliga grannar.

Att som barn f& vara med vid vuxenborden var helt otdnkbart, med ett undantag, den avslutande shoddappen. Detta
spel gdr ut p3 att vanda kort och f basta pokerhanden och hér gdr ju knappast att gora fel. Fér att som barn kvala in
hos Gubbarna runt soffbordet krévdes att prestera bra under flertalet "kvaltévlingar". Det kunde vara att spela ett parti
500 med farmor, moéta pappa och farbror Jan-Erik i tvdmanna-whist eller vinna i 7an né&r vi under de mindre
slakttraffarna mixade barn och vuxna vid samma bord.

Joda, till slut fick jag vara med vid gubbarnas bord. Det var ndgra saker jag snabbt fick lara mig. Ha med egna pengar
(det varinte langre ok att "I8na" av pappa), dela inte ut korten fel (det belénades med en gliring och onda 6gat),
fundera inte for lange nar det ar din tur (kommenteras alltid med "hur svart kan det vara"), spela inte fel (ratt &r hur
pappa och farbror Jan-Erik skulle ha spelat), bli inte arg och sléng inte korten (da kan du rakna med ett hanskratt).
Med dessa oskrivna regler kan ni forstd hur skont det var att vinna och 3 s&tta upp resultatet pa farmors kylsk3p.

En viktig ingrediens fér en trevlig kortspelskvall &r ju sjalva spelet. Den dldre generationen holl 1ange i tra ditionen och
d& var det poker med sista stick, 31, whist, gurka och 7an som spelades. Men efter patryckningar frdn den yngre
generationen kom nya spel in. Vi spelade snart Hjdrter, Stopp, Gin Rummy, Plump och det revolutionerande
poangpoker med jaktstart dar resultaten i kvéllens tidigare spel 1&g till grunden for startpodngen i poangpoker.

S& vad kan vi férvanta oss av kortspelskvallen i Horshult? Det kommer att rivstarta med en lottning av pd vilket bord
och p3 vilken plats varje spelare ska sitta. Mycket talar for att det blir farbror Jan-Erik med kortlekens hjalp kommer
att halla i denna viktiga procedur. Redan har kommer ljudnivdn att kunna méta sig med den polska riksdagen. Dérefter
blir det regelgenomgang och ett provspel. Vilka spel som kommer att ingd under kvéllens tavling vet jag inte men en
gissning &r Stopp, Gurka och Hjarter med ett avslutande poéngpoker med jaktstart. Som bonusspel och avslutning pa
kvéllen, en omgang Shoddap.

Nu ser jag fram emot en trevlig kvall och givetvis att det &r jag som stdr som kvallens segrare.

/Daniel
Vif - Komb 1-1
2012-11-08

Vif vann pa straffar efter en jamn drabbning. Kiosken satte ett skott efter en fin hérna nér det aterstod 2,5 min men
Johan Magnisson vet var malet finns. Ett skott upp i krysset nar det aterstod 18 s visade han sin klass.

De som visade upp sig var

M3lvakt Martin Ljungman Aif
Vénsterback Adam Kyhlberg Hamneda
Mittback Albin Svensson Almhult
Hégerback Alexander Johansson Treby
Innermittféltare Tobias Nyberg Goteryd



Yttermittféltare Jimmy Pettersson Eneryda
Forwards Johan Magnisson Stromsnésbruk

Nyheter — Oktober 2012
Ryd - Virestad 2-0 ( 1-0)
2012-10-07

Hemmalaget var for bra for oss denna gang. Deras skyttekung tog vara pa tvd misstag och da ringde det bakom Erik
med tva fina avslut.

De hade mer boll &n oss men vi hade n&gra fina kontringar men Peter Lindstréom var ute och avvaride.

Det var mycket publik som hejade p& de gulsvarta och var en harlig inramning. De grénvita anh&ngarna gjorde var de
kunde.

Anders luftade hela manskapet och det gav energi. Vi hade faktiskt en boll inne men Dennis snygga lobb blev avbl3st
for offside i situationen innan.

Bast for dagen var Martin Magnusson som tog for sig bra.
Nu tar vi semester och tar nya tag i november d8 innetraningarna bérjar // Krigge
Nyheter — September 2012
Virestad - Goteryd 3-0 ( 1-0 )
2012-09-29
Vi vann mastematchen mot Gbk med 3-0 men vi hade mycket flyt. De gjorde tva sjalvmal och de hade m&nga chanser.

Vi hade som tur var en viss David Persson som hoppade in och gjorde 2-0 nér bortalaget hade haft riktigt tryck p& oss.

Med god lagmoral och en bra bank I8ste vi upp svarigheterna. 3-0 gjorde Ludde pa en hérna med hjalp av en olycklig
skarv ifrdn Gbk.

Det regnade och planen var svarspelad.
Erik héll nollan och det var stark gjort.

Nu kan vi spela avslappnat i sista matchen mot Ryd som kan sékra seriesegern men vi kommer absolut inte lagga oss
utan vill vinna sista matchen som vi kan ta med oss under vintern.

David fick priset som hemmalagets béaste lirare ifr@n tréanarstaben.

// Krigge, Martin
Rejban - Virestad 4-0 ( 3-0 )
2012-09-22

Vi motte ett bollskickligt lag idag p8 konstgraset pa Norremark i Vaxjo. 1-0 kom efter slarv i backlinjen och seriens
skyttekung gjorde inget misstag mot Erik d& han kom helt ren fr@n mittplan. Vi spelade upp oss sedan och hade en
chans till kvittering men d& stack de upp och gjorde ytterligare ett mal efter tafatt spel ifran de grona. Vi kampade
vidare utan att ha ndgon riktigt bra chans. Trean kom p& en hérna dér vi ville ha frispark fér att en hemmalirare
hangde pa Johns axlar men rattskiparen valde att sldppa det. Mycket tungt med tre mal i baken i paus. Vi pratade oss
samman och ville vinna andra halvleken.

I andra fick de en gratischans redan i den férsta minuten men Erik skarvade ut bollen till hérna. Vi var tillbakapressade
I8nga stunder och 4-0 kom ocksa.

Sedan hande det som inte fick handa. Salle blev utvisad fér snack och n8gra minuter senare drog Oskar E p8 sig sin
andra varning. Om det inte var jobbigt att springa och jaga boll innan...

Vi som var kvar jobbade hart for att halla ner siffrorna och det lyckades vi med. Ungtupparna Elias och Martin kom in
och sprang féredémligt.

Rosor till Erik i malet 6vriga gjorde en bra kdmpainsats i andra.
Nu vankas det derby mot Gbk pd l16rdag. Kom och stétta oss s& vi kan halla Dif/Pif bakom oss. Kl 15.00 pa lérdag
gallerdet. // Krigge
Ryd-VIF U 1-6(0-1)
2012-09-16

Idag var det ingen vanlig u-lagsmatch som skulle spelas. Bosse skulle namligen gora sin historiska 600:e match.

Virestad hade tidigare under sdasongen endast vunnit en match och det kandes innan matchstart som om alla var sugna
pd en andra vinst.



Vi rullade boll fint i forsta halvlek och kom till mdnga chanser. 1-0i paus var en underdrift. I andra halvlek éppnade
det upp sig @nnu mer och virestad fick chans efter chans. Broderna Nilsson lyckades satta dit varsin och Dennis
lobbade kyligt in en boll han med. I slutet av andra halvlek fick Virestad en straff och dagen till 4ra sd var det sjalvklart
att Bosse skulle lagga den. Kyligt och rutinerat satte han dit bollen i hégerhérnet.

Matchen slutade tillslut 6-1 till virestad efter att dven Sebastian Dehman lyckats ndta. Godkanda insatser av samtliga
med extra plus till backlinjen som styrdes upp av Bosse.
Vinsten och Bosse firades med pizza i Ryd.
VIF-Konga 2-3(2-2)
2012-09-15

Idag var tranare Anders tillbaka och férsokte tagga igdng Virestadkillarna till att ta tre pinnar i den viktiga matchen
mot Konga. Forra m étet sinsemellan slutade 2-0 till Konga och vi va ute efter en revansch.

Virestad bérjade véaldigt bra och fick ett ledningsmal tidigt i matchen. Det var p8 en bra slagen hérna av Robin
Hakansson som Krigge kunde nick in 1-0 till hemmalaget.

Efter 1-0 malet bérjade Konga &ga mer boll och fa fler m&ichanser. Det resulterade dven i kvitteringsmal for
bortalaget. Virestad skulle kontra efter ett Konga-anfall och Erik gjorde ett 13ngt, snabbt utkast som en
Kongafdrsvarare drog till pa volley. Frén halvplan kunde vi se bollen segla in i Virestadmalet bakom Erik, som inte hade
en chans att hinna tillbaka in i malet.

Efter det fortsatte Konga att sitta press pa ett Virestad som inte riktigt hann med. Men trots det va det Virestad som
gjorde 2-1. Efter ett inldgg av Robin kunde Sebastian Krassow trycka in ledningsmalet. En ledning som inte kunde
hallas fram till halvtid. En 18ngboll rann igenom och 2-2 var ett faktum.

I andra halvlek var det Konga som pressade p& bast och Virestad hade inte mycket tid till att halla i bollen. En bitin i
andra lyckades de dven géra 3-2 mot ett sargat Virestad. Men Virestad reste sig lite efter malet och lyckades skapa en
hel del chanser. Bland annat en farlig nick av Dennis, en ribbtraff av Sebastian K och ett farligt inspel dar Krigge inte
fick p& négon fulltraff. En annan dag hade det kanske kunnat blindgon pinne for Virestad, men idag studsade det helt
enkelt inte Virestads vag.

Manga Virestadspelare kom inte riktigt upp till sin normala standard vilket gjorde att vi inte riktigt nddde &nda fram.
Robin I6pte bra pa kanten och lyckades fa in tva assistpodng och inget av malen ska skyllas p& var malvakt Erik.

Tre matcher dterstdr, harnast Rejban borta. Tuff match dér tre poang skulle sitta fint.

/ Martin M
Grimslov/V.Torsas - VIF 2-2 ( 1-1)
2012-09-09

Tréanaren Anders var ivdag och jagade vilt s8 Martin Astrém fick halla i rodret denna eftermiddag. Det var som vanligt i
ett div femlag. Ndgon som hade en pappa som glomt packa vaskan, en gamling som I&nat ihop skor som var for stora,
en som jobbat och kom inte férran en halvtimme innan matchstart.

Denna dag var en bldstens dag. Det finns Idktare pd Furuskans men inte s8 stora att bldsten fngas upp av den. Vi
hade stora problem att fa till nagot spel nar de tryckte med hard press och vara langbollar stannade i luften.

Kontringar var var melodi och p8 en sddan gjorde vi 0-1. Det var Robin H som fick bollen p8 sin vansterkant och drev
forbi sin back som Anders tjatat pa honom om. Hans inldgg var magnifikt till en Salle som vet var han ska springa till
for stalle. Bredsidan kan han gdra i somnen. Ledningen var valinte rattvis eftersom de hade éagt mycket boll.
Kvitteringen kom efter ett solonummer ifrn deras trollgubbe nr 20. Han ser liten och klen ut men har en fantastisk
blick fér spelet.

Salles frildge hade behévts g in for oss men malvakten var pa sin vakt.
Vi raddade ut stormen sista kvarten och hoppades pd medvinden i andra.

Spelet blev battre for oss men I&nga stunder fick vi jaga och jobbade mycket bra. Erik gjorde minst en kanonraddning
pad ett narskott.

Efter en halvtimme hade vi en femminutersperiod da vi vaskade fram ndgra heta lagen. Dennis O kom in och blev helt
ren framfor mal men skottet raddades. Kiosken forsokte cykelsparka men missade tyvérr. Salle skottade tva8 ganger
utan resultat.

Nar det dterstod fyra min plus tilligg hoppar bolluslingen till nar Erik ska fAnga den och en hemmaspelare rullar retfullt
enkelt in segermélet ( trodde nog alla ). Av ndgon konstig anledning trodde jag vi kunde géra ett till. Vi flyttade upp
manskapet och deras mittback giv hart 8t nr 9. Rasse klev fram och skét upp en lyra ratt i krysset. Denne man vet hur
frisparkar ska slds. Bor noteras att han strax innan fatt utgd pga kramp.

Det kdndes som en seger efter det sena malet. De hade mycket boll men vi hade synnerligen l&ge att avgéra. Rosor till

Robin H, Rasses hégerfot och Salles inbyggda straffomrddesgps. Ny match pd I6rdag mot Konga. Ses d& / Krigge
Virestad-Liatorp 1-2

2012-09-03



Derbydags igen pd kvarnavallen och denna géngen var det &rkerivalerna Liatorp som stod fér motstdndet.

Liatorp bérjade matchen starkt och vaskade fram chanser mot ett oerhort blekt Virestad. Nar halvtids visslan 16d hade
Liatorp pa ett relativt enkelt s&tt lyckats trycka dit tv8 bollar i natmaskorna bakom Erik.

I andra halvlek spelade Virestad upp sig och lyckades genom Alexander L att reducera med ca 10minuter kvar. En
kraftig forcering mot Liatorps mal ledde till ett antal mycket heta lagen men ingen hade skérpan att fa bollen éver
linjen.

Samtliga behdéver en upplaxning for forsta halvlek och en eloge for andra halvlek.
Nyheter — Augusti 2012

Hallaryd - Virestad 3-0 ( 0-0 )
2012-08-26

Det var ett brandskattat lag som stélldes p& benen denna I6rdagsmiddag. Sjukdomar, resor och skador stod pa
dterbudslistan. Att mote ett s8 rutinerat lag som Hallaryd skulle bli tufft det visste vi men vi kdmpade tappert.

Det var malldst i paus efter ett visst tryck ifrdn hemmalaget. Vi stack bara upp i enstaka kontringar. Edis hade ett skott
i burgaveln och en hérna som rullade igenom hela straffomradet.

Deras chanser kom ifran fina inldgg pa kanterna.
Dennis Olsson hade nog var farligaste m&ichanser men hans nick gick tyvérr inte inom ramen.
N&r det aterstod atta minuter plus fem i tilldgg satte Kevin Coventry ettan genom ett hart pressat skott efter en hérna.

Vi kom aldrig nara en kvittering utan flyttade upp och tvdan satte Sernefell den aldre i samme maska. Spiken fick
yngste Sernefell géra pa straff efter en tveksam sadan med sett ifran oss gréna men matchen var ju redan avgjord.

Rosor gar till Erik som inte kan lastas for ndgot av malen. Vi dvriga slet men jobbade inte riktigt in i kaklet.

Nya tag i nasta derby som redan spelas pa I6rdag mot Liatorp. Ses d& / Krigge
VIF-V/D 1-0(1-0)
2012-08-22

En av Virestads basta matcher p& varsasongen var helt klart borta mot Vedersldov/Dannigelanda. Vi m6tte da ett
snabbt lag men som inte var s& bra pa fasta situationer.

Som vanligt var deten ny konstellation pd pappret med bland annat en comebackande Edis.

Matchen bérjade trevande med lite halvchanser &t b&da héllen. Bada lagen hade hég intensitet och pressade ganska
hégt upp i banan. Men Virestad var det lag som hade flest farliga malchanser. Markus kom runt pa kanterna ett par
gdngeroch slog fina inldgg som tyvérr inte resulterade i mal.

Malet komen bra bit in i forsta halvlek d& Robin H frispelade Kiosk som s&kert kunde rulla in bollen. 1-0 till Virestad
holl sig aven till paus. Det var ett helt klart rattvist resultat.

Andra halvlek bérjade ungefér som forsta slutade dar Virestad var det lite starkare laget. V/D hade backlinjen ganska
hégt upp i banan, vilket gjorde att det blev mycket ytor fér vara anfallare att springa p&. Dom skapade inte heller
ndgra jattechanser framat. Ndgra hérnor och ett par frisparkar en bit utanfor Virestads straffomrdde var det ndrmaste
de kom. Erik var sakeri luftrummet och plockade ner de flesta bollarna.

Virestad hade snabba omstallningar och fick en hel del farliga malchanser. _M%nga heta inlagg som tyvarrinte blev till
mal. Kiosk hade till exempel en slédngnick som gick precis utanfér stolpen. Aven Edis hade ett bra ldge efter att lurat
upp halva V/D p3 laktaren. Men han kom lite ur vinkel och fick inget riktigt avslut p& mal.

1-0 holl sig tiden ut och sett éver hela matchen var det ett rattvist resultat.

Samtliga spelare gjorde bra insatser men extra plus gar till Krigge, Edis och Markus S.
Krigge blev aven utsedd till matchens kung av trénare Anders. Kanske var det en forsenad fédelsedagspresent till
dldermannen som for ndgra dagar sedan fyllde 37.

/ Martin M
Dif/Pif - VIF 3-6 (0-3)
2012-08-17

Matchen hann knappt bérja innan det hade blivit bortajubel. Salle bjod publiken p8 en iskall lobb 6ver hemmakeepern
och 0-1 kom redan efter 58 sekunder.

Hemmalaget stretade pd och tryckte p8 men de gréna kontrade in 0-2 i den 7:e minuten genom Kiosken.

Dif/Pif spelade sig in i matchen men Krantz i malet héll tatt halvleken ut. Istéllet kom 0-3 genom Sebastian Krassow i
den 43:e minuten. Hemmaspelarna protesterade vilt for offside men flaggan stannade nere trots protester.



Virestad hade natkanning direkt i andra mer Krassows skott tog utsidan av burgaveln.

Frédn ingenstans lyckas hemmalaget ta sig in i matchen och ater upp ledningen. 1-3 kommer efter en berémd tval dar
Erik inte f&r grepp pa bollen éver huvudet och anfallren hinner fram o stéta in bollen.

2-3 kommer p3 straff efter att Krigge rensat bollen pd Linkans utstrickta arm 1 meter bort. D& var timmen spelad.

Kvitteringen kommer oturligt p& hérna efter att domarna varit oense. Huvuddomaren samt virestad ville ha inspark
men assisterande hade sett en touch och visade hérna. Kvitteringen kom p& en snygg nick.

Efter kvitteringen blev hemmalaget hetare och mer ténda. Tyvérr for deras del for tdnda d& man inom loppet av 8
minutet drar pa sig tvd grova utvisningar. Den forsta for en vedergélining pa David efter han gatt in tufft i en duell
men domaren friade. Hemmaspelaren valde d3 att sparka ner David och det utbrot latt kabalik nér det réda kortet
kom.

I den 74:e minuten sticker Virestad upp o gor 3-4 genom Krassow igen.

Den andra utvisningen kommer i den 78:e efter en missad glidtackling bakifrén pa Krigge och domaren drar upp det
roda direkt.

Virestad far kampa de sista minuterna d@ hemmalaget trycker pd trots tvd man mindre. Blottorna bakat blir dock for
stora och Virestad goér 3-5 genom Salle i 89:e samt 3-6 genom Mackan i 94 :e.

Dramatiken i denna match var hdgklassig och det var nog ingen pd arenan som kunde kénna sig lugn. Segern satt
I8ngt inne men kom med hjélp av ett dvertag spelarmaéssigt de sista 20 minuterna.
Virestad - Vislanda 3-3 (2-1)

2012-08-13

Ni behéver inte kolla pa tv fér att uppleva en thriller. Ikvéll var det stor dramatik pa Vallen ndr poéngen delas upp ett
till varlag.

Hemmalaget var basti forsta d& vi kanske skulle avgjort drabbningen. Vi var heta redan ifrdn bérjan. Digitalklockan
hann inte ens visa en minut innan Kiosken rullat in ettan. Tvaan gjorde Dennis pa en riktigt fin nick med ett fint inlagg
ifrdn var hogerkant.

Vi hade chanser till trean ocksa men istéllet gjorde vi ett sjalvmal nér det bara var minuter kvar av forsta.

I andra spelade Vislanda battre och satte kvitteringen pa nick. Vi gick pa knéna d& men fick in trean pa ett inlagg av
Dehman som deras malvakt stétte in i egen bur. D3 dterstod det ndgra minuter av matchen.

Tyvéarr slapper vi in dem i matchen igen och de f&r pa ett skott som Erik l&mnar retur p& och backlinjen var ej pa tdrna
utan anfallaren kunde rulla in den i tom kasse.

Som sagt stor dramatik och stundtals mycket bra spel.

Tycker att broderna Krassow var bést idag // Krigge
Kvarnavallafesten 2012

2012-08-12

Hinneryd vann Sorello Cup och Alexander Lindqvist vann Mastarnas Mé&stare p& Kvarnavallafesten.
Spelschemat for veteranturneringen Sorello Cup

2012-08-08

Kl 14.00 Hinneryd - Virestad U

Kl 14.15 Virestad A - Eneryda

Kl 14.30 Goteryd - Hinneryd

KI 14.45 Virestad U - Virestad A

Kl 15.00 Eneryda - Goéteryd

Kl 15.15 Hinneryd - Virestad A

Kl 15.30 Virestad U - Eneryda

Kl 15.45 Goéteryd - Virestad A

Kl 16.00 Hinneryd - Eneryda

Kl 16.15 Goteryd - Virestad U
Kvarnavallafesten 2012

2012-08-07

De sex tavlande i Mastarnas Mastare &r

Tommy Bengtsson, "gammal" trénare och hardfér back som var med nar Expresso var p8 besék i mitten av 80 -talet.
Angelica Holm, fotbollsspelare i Liatorp med ett forflutet i Treby men bor i Virestad.

Victoria Axelsson, fotbollsspelare i AlImhult med ett forflutet i Virestads IF. Lagger inga fingrar emellan pé planen.

Alexander Lindqvist, Virestads IF, tranar dag som natt me inte alltid pa fotboll:)



Oskar Bjork, 19 arifran Nyvarmanshult, elitorienterare.

Daniel Uppsall, Stubbalycke, Triathlonutdvare och vann Virestads starkaste man ifjol.
Lageni Veteranturneringen ar for tillfallet

Virestad U ( Malm, Daniel )3\, Krigge, Anden, Micke N, Salle, Jolle, Nypanoch Ola E

Virestad A ( Kalle S, Widde, P-O, Svenne, Bosse, Jérgen Krantz, Olle S, Marcus Hakansson, Peter Andersson och
Anders Aronsson )

Eneryda
Hinneryd
Goteryd

Domare: Henrik Tillemark

Nyheter — Juli 2012
Derbytipset
2012-07-05

Magnus Mattsson leder pa alla ratt for tillfallet. Nar jag ringde upp honom befann han sig i Polen pa vég till en fastning
under andra varldskriget.

Hur vardina tankar nér du valde Liatorp fore Virestad?
-Jag gick p& intuition mer hjarna &n hjarta:)

Foljer du serien?

- Ja pd Eurosport

Tréanar du nagot sjalv nu?

- Det som jag gor &r mest 6verstegsfinter med sonen Stig
Vilket 8r ditt basta minne ifran Virestadstiden?

- Det aralla mina fina och m&nga hérnor i B-lagsdressen

Tack fér samtalet Mattsson och lycka till med 6 verstegsfinterna. // Krigge
Vissefjarda-VIF 1-3 (0-1)
2012-07-01

Sista matchen innan sommaruppehéllet var det bottenlaget Vissefjarda som skulle st8 fér motstdndet. Det var 18ngresa
pé schemat vilket betydde bussresa med Nilssons Taxi. Laguppstéliningen drogs i bussen och det var en del nytt pa
grund av att tre viktiga spelare borta. Kim och kapten Rasse var avstangda och aven Oskar Ekman saknades i truppen.
Det poangterades att vi inte skulle underskatta motstdndet och att vi va tvungna att géra samma slit som vanligt om vi
skulle ta med oss ndgra poang hem denna lérdagseftermiddag.

Forsta halvlek varinte den mest vélspelade ifrdn ndgot av lagen. Mycket I&ngbollar utan ratt adress och &ven ovanligt
mycket offsideavbl@sningar. I den 28:e minuten gjorde Virestad en spelvandning som bérjade med att Krigge fick
bollen p& mittplan och spelade ut den till Robin H p& kanten. Han |16 pte ner mot hérnflaggan och slog ett hart inldgg pa
marken som lyckades leta sig fram till Salle som kom I6pandes mot bakre stolpen och 1-0 var ett faktum. Vissefjarda
var duktiga i lufrummet men det var inte ndgot som de uttnyttjade sd m ycket i férsta halvlek. 1-0 till Virestad holl sig
till paus och det var ett rattvist resultat s har [3ngt in i matchen.

Infér andra halvlek pratades det 3terigen om att vi var tvungna att fortsatta att slita for att f& med oss vara tre poang.
Tidigt i andra halvlek fick Vissefjarda ett inkast 18ngt upp i planen och d& hande det som inte fick handa. Ett 1dngt
inkast traffade pannan p8 en Vissefjardaspelare och letade sig in i ndtmaskorna. Den férsta kvarten p& andra halvlek
var det Vissefjarda dominans med ett par farliga hérnor och inkast i f6ljd, men inget resulterade i ndgot mer mal. 2-1
till Vissefjarda var valdigt nara, men Mattis Nilsson fick precis fram en fot d& motstandarna i princip hade éppet mal.

20 minuterin i andra halvlek gav sig Alexander Lindqvist ivdg sig pd en soloraid och lyckades tillslut fa fram bollen till
salle som gjorde sitt andra mal fér dagen. Efter det hojde sig Virestad anmarkningvért och hade en hel del farliga
chanser. Bara 4 minuter efter 2-1 kom &ven 3-1 till Virestad. Efter ett halvtaskigt inlagg av Salle s fick kiosk bollen
framfor fotterna och petade in slutresultatet 1-3.

M3lskyttar:

0-1, 28:e, Aleksandar Blagojevic
1-1, 51:a, Niklas Lundmark

1-2, 65:¢e, Aleksandar Blagojevic
1-3, 69:e, Kristian Olsson



Varningar:
VGIF: Niklas Lundmark, Lucas Bergqvist
Virestad: Marcus Svensson, John Petersson

Matchens lirare utsedde Anders till John Pettersson som var bést i det gronvita laget. Aven extra berém till Salle som
stod for tvd mal och en assist, men som tyvérr fick utga efter smaérta i revbenen som han tidigare har haft ont av.
Dagens vinst gjorde att Virestad nu &r obesegrade i 4 matcher i féljd och har en sjatteplats infér somma ruppeh3llet.

/ Martin M

Nyheter — Juni 2012
Auktionen pa Kvarnavallafesten

2012-06-27
Vi kommer att forsoka f& ihop varor och tjanster till Kvarnavallafesten som &ger rum de 11 aug.
De vi redan fatt in &r foljande:

. Thaimiddag foér sex personer vérde ca 1000: -

. Husvagn en helg pa Olles camping. Helg bestams med Molle.

. Herrklippning av Ingegerd Renemark.

. Ett slap med flis eller bark ifran sdget i Brdthult. Varde ca 500: -
. 10 arbetstimmar ifran seniortruppen. Varde ca 1000:-

. Cykel Skeppshult dam. Campingvariant. Varde 5300:-

. Dammsugare Miele Hybrid vérde ca 7000: -

NounhwN+=

Derbytipset
2012-06-21

H&kan Fritz leder for narvarande derbytipset pa alla fem ratt. Han ar svager till den gamle tranaren Martin Astrom.
Jag ringde upp honom fér en kort intervju.
Hur f-n tankte du nar du satte Liatorp som etta?:)
- Det var Martins fel dd han drog lite statistik sa kérde jag en vild chansning.
Har du settndgon match i serien?
- Nej, det harjag inte hunnit da jag bor i Landskrona
Ar du fotbollsintresserad?
- Ja fértusan jag kollar pd EM-matcherna och &r ett Bois-fan och har alla kanalerna s3 jag kan se championsleauge.
Vem tardu med dig om du vinner Barcelonaresan?
- L&ng paus, jag maste sdga sonen annars blir det inte 1&tt dar hemma:)
Hakan leder alltsd pa att han har 34 p pa forsta utslagsfrégan mot Leif Johanssons 36 p som ocksa har 5 ratt.
Tack Hakan och lycka till / Krigge
Goteryds BK - Virestad IF o-2
2012-06-20

Annu ett derby stod fér dérren nér Virestad-spelarna samlades vid Netto fér avfard mot Géteryd. Varmen tryckte och
Anders poéngterade vikten av att inte |8ta séndagens vinst mot Rejban g8 spelarna till huvudet.

Forsta halvlek startades skarpast av Géteryd, en snabb anfallare med nummer nio pa ryggen(inte Krigge) stod i
centrum vid ett antal tillféllen innan Virestads backlinje fick grepp och raderade ut honom.

Virestad v@gade bérja rulla och vann mark i form av vassa instick till bade Kiosken och Robin. Virestads férsta mal
skulle dock komma pa ett distansskott frén en annan lite IAngsammare nummer nio (Krigge). Krigge tar med bollen
fr&n mittplan och drar till ett bra skott som letar sig in i nattaket och 1-0 &r ett faktum.

Strax innan 1-0 har Linkan gjort tvd gubbar och skjutit ett skott som snuddar ribban innan den gar ut till hérna.
Goteryd far fran ingenstans en bra kvitteringschans minuterna darpa. En djupledspassning snappar GBK “s anfallare
upp, rundar Erik men nér avslutet kommer har Rasse hunnit ner bakom Erik och flaker sig for att i sista sekund f& en
td pa bollen.

1-0 stdrsig halvieken ut. I halvtid vill Anders nd vara kantspelare mer for att kunna mata Kiosk med bollar. Detta
skulle visa sig vara en vinnande taktik.

Andra halvlek blir en hard batalj med ménga tacklingar och harda tag. Detta &r ndgotsom Virestad spelarna gar



vinnande ur och efter ett vackert kombinationsspel pa kanten kan Dehman n8 Kiosk med ett perfekt avvagtinlagg,
Kiosken satter pannan till bollen och 2-0 &r dar.

Virestad spelar sedan av matchen och héller undan effektivt for GBK.

Dagens basta ar Krigge, Kiosk, Ekman och Robin. De fyra inhopparna ska dven dem ha en eloge da dem tillférde energi
och 16 pvilja.

Virestad-Rejban 5-1 (2-0)
2012-06-17

Virestad skulle idag m&ta ett topplag som tidigare gjort tre gdnger s& mycket m8l som Virestad i serien. Men detta var
sdklart inget som skulle hejda Virestad denna séndags eftermiddag. M8lfest och en glad tremalsskytt var ett bra facit
mot det favorittippade Vaxjolaget.

Matchen bérjade lite trevande med lite halvchanser &t bdda héllen. Det var John Pettersson som gav Virestad
ledningen efter en hérna. Innan halvtid han dven Virestad med att géra 2-0 och malskytt denna gangen var Kristian
Olsson. Efter Virestads foérsta mal tog de grén-vita dver mer och mer och var det laget som skapade flest chanser.
Rejbans farligaste malichans i férsta halvlek var nar Erik sléppte en retur p3 ett lurigt skott som studsade farligt i det
bléta graset. Men returen bommades och Virestad kunde fortsatta dnga pa.

Virestad vann mycket boll p& mitten och var farliga p& vara fasta situationer och nar vara forwads fick bollen pa
fétterna och kunde vanda upp och leverera bollen vidare i djupet. 3-0 malet var ett valdigt snyggt spelmal dar Kiosk
fick bollen pd kanten efter en fin pass av Alex L. Han slog in bollen hart 1angs marken d&r Kim smallde upp bollen i
nattaket.

Virestad var duktiga p8 att vanda spelet och det mycket pa grund av Kim och Kiosk som som bada tva gjorde ett bra
jobb d&r uppe. Det belénade sig dven och inom loppet av minuter lyckades Kiosk géra sitt andra och tredje mal for
kvallen. Detta betydde 5-0 for Virestad!

Nagra minuter senare reducerade Rejban pd sin enda riktigt farliga ma&ichans i andra halvlek. 5-1 blev ocksa
slutresultatet.

Hela Virestad gjorde ett bra jobb, men extra plus gar till Oskar Ekman, Kristian "kiosk" Olsson och Erik Krantz.

M3lskyttar: Kiosk 3, Kim och John
Varningar: Kim och Oskar Krassow

/ Martin M
Stdllning derbytipset 2012

2012-06-14
Det &r 14 st som har tre ratt med Margareta Bjérnsson i topp med 22 p pa 1:a utslagsfragan.

Ska forsoka lagga ut hela listan // Krigge
Eneryda-VIF U 6-4 (1-5)

2012-06-11

Resultatmassigt var denna match identisk med féregdende match och &ven denna gdngen ryckte Virestad upp sig i
halvtid. Daremot var resultatet efter de forsta 45 minuterna inte riktigt réttvist. Eneryda hade ett litet 6vertag, men 5 -
1 varndgra mal fér mycket.

Andra halvlek var det Virestad som tog éver och dominerade i vissa stunder. Fint passningspel och bra rérlighet var
nyckelni Virestads anfallspel. Helt klart godkand insats av samtliga spelare.

Mglskyttarft')rVirestad: Dennis, Martin, Gustav och Rasmus.
Ska aven tillaggas att tva av Enerydas mal gjordes pa straff, varav den ena var lite tveksamt démd.
Virestad-Grimslov/Vastra Torsas 4-6 (1-5)

2012-06-04

Virestad var ute efter revansch mot Grimlév men fick bita i graset redan tidigt in pa forsta halvlek. Grimslév var det
béattre lageti forsta halvlek och var valdigt effektiva nar de fick chansen. 1-5i halvlek kandes orattvist och i paus
papekades att vi skulle vinna andra halvlek for att ta med oss nagot positivt frdn matchen.

Hela laget hojde sig i andra halvlek och v8ra erfarna spelare: Krigge, Bosse T och Kiosk visade vdgen med god vilia och
kamparglod. Vi radade upp chanser och var farliga pd vara hérnor. Virestad vann andra halvlek med 3 -1 och matchen
slutade 4-6. M3len gjordes av Kiosk 2, Markus Svensson och Peo.

/ Martin M
Virestad - Grimslov o0-3 ( 0-1)

2012-06-02

Férlust mot ett battre Grimslév men battre spel an sist.
Ett noll i baken kom p@ ett sjalvmal ifr@n Krigge d& hans 18r var felriktat.

Kiosken vaskade fram tva riktigt bra chanser i forsta halvlek men inget blev det mal p&. Burgaveln och malvakten var
ivagen.



Vi hade ndgra bra inkast men for veka i deras straffomrade.

I andra fick de 3ter utdelning p& en fast situation d& de rakade in tvdan efter en frispark.
Spikeni kistan kom pa en upprulining och tom kasse.

John var bast i Vif enligt mig och alla kdmpade tappert.

Nya tag pa fredag mot Konga. // Krigge

Nyheter — Maj 2012
Liatorp - Virestad 1-1
2012-05-26

Det var baddat for en harlig derbyfest pa bokliden mellan tva lag i behov av poang. Férutsattningarna kunde inte vara
battre 4n de som rddde under kvallen med strdlande sol, grilldoft och relativt myggfritt 6ver Boklidens gréna matta.

Hemmalaget tar tag i taktpinnen inledningsvis och borjar skapa ett latt tryck mot Virestads forsvarslinje. Erik kommer
in otajmat i ndgra situationer i borjan och haller p& attfa halva bokliden att s&tta kaffet i halsen av situationerna. Dock
s8 resulterar ingen av dom i ndgon storre farlighet.

Matchens forsta riktiga malchans har Liatorp dar Rasse dyker upp som en rdddande &ngel pd mallinjen och far fram
sina ben och réaddar bollen till hérna.

Virestad svarar p& chansen och tv8 minuter senare &r det de grénas tur att fa vittring p& malchans. Robin gér en sin
gubbe i straffomradet efter att ha blivit serverad ettinldgg fran Svenne. Skottet far inte den riktiga knorren men
skapar &nda en del oreda for hemmakeapern.

Virestad kommer in mer i matchen och &r mer p3 rull. Salle kommer helt fri efter en fin passning som férsvaret
nicktouchar fram till honom. Dessvérre ar flaggen felaktigt uppe och det blir offside. Tur i oturen sé blev detinget
vidare avslut fran Salle som i det laget s8g ut att ha fatt skorna pa fel fot.

Virestad far ett farligt frisparkslédge precis utanfér straffomradet med 8 minuter kvar. Kiosken faren arm i ansiktet i en
nickduell och Jakob Strandhagen far syna matchens férsta ostskiva. Rasse peggar upp bollen och Niklas i Liatorps mal
harinte en suck pa bollen. Smekningen och frisparken ar perfekt och bollen landar i ndtmaskorna. 0-1 p3 ett perfekt
frisparksmal i 37.e minuten.

Liatorp far ett bra lage direkt efter n&r Rasse drar pa sig varning och frispark utanfor straffomradet. Erik raddar
frisparken till hérna och Liatorp bygger upp en liten press under slutskedet.

Liatorp f8r en frispark till i ungefar samma lage och John tilldelas en varning. Ropen p& hemmalaget och laktaren pa att
det skulle varit Rasses andra kom men John fick syna det gula kortet. Frisparken fran Emil Géransson blir dterigen
farlig men resulterar inte i mal.

Virestad far halvlekens sista chans nar Kiosken kommer halvt fri men far fér mycket kropp bakom i avslutet som gar
strax dver ribban.

Inledningen i andra liknar mycket den forsta. Liatorp ar piggare och rullar bra och skapar en del ldgen som Erik far
avstyra.

Robin drar pd sig en tillsynes ofarlig frispark pa mittplan och f&r samtidigt en varning. Dock visar det sig att det skulle
bli en farlig malchans dd Todda i Liatorp drar bollen in mot mal likt ett utslag frdn Tee pa ett par 5-hal. Bollen dimper
neri straffomradet dar det till slut blir ett skott som traffar stolpen och de grona hinner inte dit pa returen d& Kalle

Goransson kommer framdundrandes och trycker in stolpreturen och kvitteringen till 1-1 efter knappa timmen spelad.

Efter kvitteringsmalet verkar hemmalaget ha mer problem med de blda &n med de gréna. Niklas i malet drar pa sig en
varning fér protester och minuterna senare blir 4ven Johnnie Skarphagen avvisad fran banken. Till rdga p3 allt eldnde
for hemmalaget blir &ven Jakob Skarphagen utvisad efter sitt andra gula d& har tar bollen med hands.

Virestad tar 6 ver lite direkt efter utvisningen nar hemmalaget inte &r riktigt fokuserade p& motstandarna utan mer pa
domarna. Dennis som kommit in lyckas néstan koka soppa pa en spik genom att fran ingenstans utan ldge vanda runt
och dra till bollen. Frén dalig vinkel far han pa ett bra avslut som seglar retfullt ver malvakten men tréffar mdlvaktens
basta vén ribban och studsar ut.

Matchen somnar till lite efter utvisningen och det bjuds inte pa ndgra stérre chanser fran lagen. Virestad drar pa sig
ndgra onddiga varningar pa slutskedet d& bdde Dehmann Krigge och Dennis far se det gula kortet.

Matchens slutar med delad pott d&r bagge lagen bade kan vara néjda och missnéjda med en poéng. Virestad hade bra
spel men hamnade i press en hel del och forsvarade sig bra men lyckades inte anvanda det numeréra 6verldget pa ett
bra satt. Liatorp redde ut spelet med en man mindre men fick surt erfara hur det ar att moéta ett lag med en ung
talangfull malvakt.

Uppsall
Virestad-Hallaryd 2-4



2012-05-25
ﬂterigen ett derby stod p& schemat for Virestad -killarna p& torsdag eftermiddagen.

Virestad bérjade matchen bra och héll bra press pa Hallaryd de férsta 15minutrarna och kunde ocksa ta ledningen med
1-0 genom Krigge.

Hallaryd hade sedan en béttre period och gjorde bdde 1-1 och 2-1 ndgot turligt. Andra halvlek fortskred som forsta
med Hallaryd 6vertag och 3-1 samt 4-1 kom precis i bérjan. Virestad kunde genom Markus Svensson reducera till 4-2
men narmre &n sa kom aldrig hemmalaget.

Nya tag mot Liatorp.
Vederslov/Didnningelanda-VIF (0-1) 1-2
2012-05-09

Virestad visste att det skulle kravas en riktig kamparinsats for att ta podng mot det starka och snabba V/D. Anders
triggade upp stamningen rejalt i omkladningsrummet och alla verkade ha ratt instaliningen vid matchstart.

V/D var snabba framat och skapade en del farliga malchanser nér de slog langre bollar bak var backlinje. Virestad
skapade desto mer chanser pa sina fasta situationer. Ett flertal bra hérnor slagna av Marcus S och Kim slutade i manga
farliga malchanser, men inget som resulterade i mal. Nar det aterstod tio minuter av forsta halvlek fick den precis
inbytta Sallle bollen p& kanten. Han gick férbi sin gubbe, slog ett perfektinlagg med vénsterdojjan som traffade Kiosks
huvud. 1-0 till Virestad var ett faktum och om man ser till antalet chanser var det inte helt orattvist. Detta resultatet
hoéll sig till halvtid.

Virestad fortsatte andra halviek i samma goda tempo och V/D fortsatte att skapa malchanser genom snabba
spelvandningar. Virestad bérjade bli lite trotta en bit in p& halvleken och det var ndgot som maérktes p3 vissa spelare.
Men p3a en fast situation rullade bollen ut till Kim som kunde placera in 2-0. Assist gar till Krigge enligt honom och Salle
enligt honom.

Efter det borjade V/D pressa pa lite battre och det blev ibland lite oroligt vid Virestads mal. Nar fem minuter &terstod
av matchen fick motstdndarna en straff. Straffen sattes sékert och slutresultatet blev ocksd 2-1.

Tre harliga och valbehdvliga poang plockades hem och Virestad visade &n en gdng att de &r oerhért farliga pa fasta
situationer. Anders krénade Erik K till matchens lirare genom att satta en fin tiara pd malvaktens huvud. Tycker att
hela Virestad gjorde en godkand insats och hoppas att vi kan ta med oss detta fina spel och kampargldden till ndsta
match.

/ Martin M
Vif A - Dif/Pif 0o-1 (0-1)
2012-05-03

Forlust i det forsta kommunderbyt mot ett tekniskt motstand. Deras mal gjordes av deras hégerbreddare som skot
ladret ribba in bakom en chanslés Hoffe i malet.

Kiosken hade sina ldgen men tyvérr ville bollen inte in.
Kim stampade snett i mitten av forsta sa det blev lite andringar i laget, Krigge fick g8 ner p mitten och Dennis kom in.
I andra flyttade vi fram positionerna men kom inte fram som vi ville.

Hoffe gjorde en bra insats i méalet men stampade ocks& han snett s8 Dennis fick stalla sig mellan stolparna.

Vitar nya tag pa onsdag i Vederslév.

Nyheter — April 2012
Grimslov-VIF-U (1-0) 1-5
2012-04-29

En svdngig match skulle spelas i Torne denna séndagskvall. Grimslov har kombinationslag tillsammans med Vastra
Torsds, men det va inget som skulle stoppa ett piggt Virestad. Virestad stéllde idag upp med en offensiv 3 -4-3
uppstéllning.

Foérsta halvlek var ganska jamn dar Virestad var det lag som spelmdssigt hade ett litet évertag. Men trots det va det
Grimslov som hade ledningen i halvtid. Det va i en kontring dar Virestad inte riktigt hangde med och som Grimslév
kunde goéra 1-0.

I andra halvlek gick Virestad ut med en helt annan installning och @gde boll under stérre delar av andra halvlek. Inom
loppet av drygt 20 minuter lyckades Dennis Olsson med att géra ett "akta hattrick". Tre frildigen som Dennis kyllgt
kunde placera in. Aven Kim och Robin H fick vara med i malprotokollet. I slutmlnuterna skadades Virestads malvakt,
Robin Larsson, allvarligt d& han vid en kollision med Grimslévs forward fick svart att andas och hade bréstsmartor.
Annu oklart hur allvarligt det var. Robin stod annars for en stabil forsta insats i Virestadtrojan och gjorde en
kanonraddning p& Grimslévs enda chans i andra halvlek.

Ett extra plus till backlinjen som gjorde en stabil insats och &ven till Kim somi andra halvlek tog tag i Virestads spel



och visade vdgen med tv8 assist och ett mal.
M3lIskyttar: Dennis 3, Robin H 1, Kim 1.

/ Martin M
Kronika (tankar)

2012-04-28

I arardet helt nytt fotbolls r, nya spelare och en ny tranare. Virestad kommer i 8r vara grymt starka i sina matcher
dd det ar en serie med ménga harda derbyn.

Med ett traningslager fran Danmark som var ett ut av det lugnaste lager som VIF varit pa, vis ade vi att vi har en grym
samanhalining i gruppen vilket &r en stor del av att géra bra ifr&n sig pa plan enligt mig da.

Tv8 matcher spelade vi dar borta i ett bldsigtland, den férsta vinner vi pa straffar, men jag tycker vi har ett bra spel
och den andra férlorar vi mot ett mycket piggt lag och VIF lite halv trotta pga av harda tréningar.

M3ste ju sdga om tranare Anders lilla april joke tidigt p& morgonen, med en fest i benen och lite alkohol fér en del som
satt kvar foren del med stiller han upp oss pa linjen och sdger 15 15, Anders skriker spring och en hel trupp bérja
springa utan att klaga, efter 2,83 meter skriker var tranare stopp dér lurade jag er.

Vara traningsmatcher tycker jag det har sett ut som att vi vill spela fotboll vi ger inte upp utan jo bbar fér varandra, sen
att vi forlora det gor inget vi har mycket vunnit nér vi peppar varandra istallet for att skalla.

Och alla nya spelare som kommit till klubben, har kommit snabbt i génget och har fattat att man spelar en match som
om den vore ens sista i livet, ger allt p8 tréning och match och visar Anders att det &r svart att ta ut en klar start elva.
Anders med sina J*vlar armar har man inte sett dom s har man inte sett armar, bara en liten parantes.

Men jag tror att detta blir ett kanon ar fér vart Virestad vi har kul tillsammans och det &r bland det viktigaste.

Och jag som har skrivit detta vet inte om det &r en kronika men det &r mina tankar i alla fall. Vem &r jag da? Det &r
bara att borja gissa.

Tack for mig vi ses pa vallen i 8r med mycket publik och nya vinster.

Bug och bock tack
Vislanda-Virestad 4-2

2012-04-27

Solen stralade éver Vislandas hemmaplan nar Virestad traskade ut p8 planen. Taktiken for dagen var att ligga langt ner
i banan, krympa ytorna och satsa pd kontringar. Vislanda inled de matchen starkt och skapade ett antal smaldgen men
efter 5-10minuter kom Virestad béttre in i matchen.

Trots en ndgot béttre period av Virestad lyckas Vislanda pa ett turligt satt géra 1-0. Efter att en Virestad-spelare
oturligt fastnat i graset kunde Vislanda spelaren p8 en halvdan spark sétta dit bollen bakom en for dagen storspelande
Erik.

Virestad sjonk ihop och slappte upp manga bollar fran Vislandas duktige mittback pa sin hégerkant. Vislandas
vansterytter skapade mycket oreda fér de gréna.

Fasta situationer &r nagot Virestad &r bra p& och chanserna skulle komma. Férsta hérnan ndr Rasse som faren ta pa
bollen. Vislanda kan dock rensa framfér malvakten dar Krigge hugger. Andra hérnan nar Rasse pa bortre stolpen som
nickar bollen hért i ribban, Krigge ar aterigen framme p& returen men bollen slinker utanfor. 2-0 samt 3-0 kommer
som ett brev p& posten efter fina inspel fran Vislandas duktige vénsterytter.

Andra halvlek bérjas helt annorlunda av Virestad som flyttar upp spelet och satter press. Detta resulterari 3-1
Markus"Svenne" Svensson, aterigen efter en fast situation som Rasse och Kiosken &r pa.

3-2 kommer dven det pa en fast situation som nickas ut mot hérnflaggan av Vislanda spelare. Dennis skickar in bollen
o . o . o .
pa nytt dar Rasse nar hégst pa bortre stolpen och kan dunka in bollen med pannan.

3-3 hdngeri luften efter chanser av Krigge och Kim men istdllet kontrar Vislanda och Erik haringet val an attfalla
framstormande Vislanda spelare. Erik blir utvisad och Vislanda forvaltar straffen till 4-2.

En bra andra halvlek dar kollektivet far framhallas. Dehman, Krigge, Markus och Robin H ska framhallas lite extra.
Vinn Barcelona biljetter

2012-04-25
G3 in p& http://virestadif.com/tips.pdf

Dar finns en tipskupong du kan skriva utoch Idmna in,fér du missar val inte chansen?
infor Vislanda-VIF

2012-04-25
Truppen:

Erik K, Felix B, Rasmus S, Oskar E, Ludwig R-&, Robin H, Kim D, Oscar K, Marcus S, Krigge, Kiosk, Mattis, Martin M,
Alex L, Sebastian D och Dennis O.
Kvarnavallafesten

2012-04-22

Sorello gdrin och sponsra veteranturneringen med 12 pizzor och lask till vinnande laget.
VIF-Vissefjarda (1-0) 2-0



2012-04-22

For forsta gangen iar vari princip alla spelare tillgéngliga. Valdigt passande da det va premiar p& vallen. Virestad
bérjade matchen valdigt bra och fick ett par halvchanser redan i inledningen. Efter det slog b8da lagen av p3 takten
och forsta halvlek var ganska handelsefattig. Den forsta riktigt vassa méalchansen Virestad fick, var p& en straff som
Krigge fixade fram. Straffen bommades tyvarr men inte s3 13ngt darefter kunde straffmissaren revanschera sitt
misstag. Rasmus fick ndmligen ett ypperligt frisparksldge utanfor straffomrddet och som den vana frisparksskytt han ar
sd lyckades han pricka in 1-0 till hemmalaget. 1-0 hall sig &ven till paus. Vissefjardas basta ldge i forsta halvlek var pa
ett frildge, men bortaspelaren kom lite ur vinkel och bommade ganska rejalt.

Andra halvlek borjade ganska trevande och det blev en kamp pa mittfiltet dar jag tycker att Virestad var det starkare
laget. 2-0 satte inhopparen Sebastian Dehman dit efter ett fint férarbete av Kim och Krigge.

I slutet av matchen tryckte bortalaget pa ganska bra, men kom inte till ndgra superlagen.

Virestad gjorde en bra laginsats och fértjanade de tre podngen. Extra plus gar till malvakten Erik Krantz som
dominerade i luftrummet och aven till hela backlinjen som spelade lugnt och sékert hela matchen.

1-0, 37:e, Rasmus Svensson
2-0, 66:¢e, Sebastian Johansson Dehman

Varningar Virestad: Alexander Lindqvist
Varningar VGIF: Jonas Svensson, David FI&

/ Martin M
Anders Aronsson

2012-04-20

F6dd:1973

Klubbar: Ryssby och Agunnaryd

Tranare: Agunnaryd 3 ar

Position: Vansterback med bra vansterslagga

Bdste medspelare: Mikael Gustavsson

Baste motspelare: Martin Davidsson

Bé&ste tranare: Kurt Ljung

Smeknamn: Aron

Dromyrke som liten: Polis

Varfor VIF ? Visste i stort settingenting om féreningen s& det verkade spannande och att har fanns manga yngre
spelare att utveckla.

Andra intressen: Jakt och Fiske

Basta fotbollsminnet: Kval med Ryssby upp i 3:an i slutet pa 90-talet.

Forvantningar infor sdsongen: Att vi ska na upp till m3let som &r évre halvan.

Arbete: Jobbar som produktionschef pa Vida i Alvesta.

Viktigaste egenskap som tréanare: Stort engagemang, fa ratt stimning i laget och vara tydlig pa vad man vill.
Favoritratt: Grillat

Dromscenario pa fotbollsplan: Att spela ett aggressivt 4-3-3 men d& maste man ha ratt spelare och trana mycket pa
det.

Vi tackar Anders for denna lilla intervju /Krigge
Lagan-Virestad IF (2-0) 4-0
2012-04-14

Virestad stallde dterigen upp med ett lag dar det saknades en hel del spelare. Detta mot ett lag som féregdende &r tog
sig upp fran femman till division fyra. Virestad vad darfér forberedda for en riktigt tuff match. Matchen spelades p& en
plan i Vittaryd och som var under all kritik, d@ det var mer av en mossplan &n en grasplan.

Lagan startade matchen i ett hdgt tempo och fick en del farliga malchanser i inledningen. Efter tio minuter kom 1 -0

efter ett inspel i luften dar en av de stora Lagan-spelarna kunde knoppa in bollen. Efter det fortsatte de att trycka pa
och kom ofta runt p& kanterna dar det fanns stora ytor. Efter drygt 20 minuter kom &ven 2 -0, dar en Lagan-spelare

kom forst p8 en retur och kunde enkelt peta in den.

Virestad &ndrade lite pd taktiken och forsokte gora det svarare for dem att komma runt pa kanterna. 2-0 héll sig till
halvtid och fram tills dess var det fortsatt Lagan som var det spelférande laget.

Virestad borjade andra halvlek lite battre men kom inte fram till ndgra farliga malchanser i inledningen. Lagan skapar
inte alls lika manga malchanser som i forsta halvlek, men lyckas anda géra bade 3-0 och 4-0. Virestads farligaste
malchanser stod Kim och Kiosk for. Kim gjorde en konstspark i ribban och Kiosk var néra att nicka in en frispark.

Inget jattebra genrep for Virestad, men det var ett tufft motstand.
/ Martin M
Tippa sluttabellen mellan kommunlagen

2012-04-14

D3 vi ar hela fem lag ifrdn kommun i den sédra femman tankte vi har ett litet tips pa vilken placering sitt favoritlag
kommer att hamna pa nar det ska avgéras i oktober manad.



Tipset kommer att séljs utav spelare och ledare i Vif, s& ta kontakt med dem om ni vill stétta foreningen och fa en
extra anledning att ga pa alla trevliga matcher under sasongen.

Vi har daven gjort en kortlek som snart kommer att ga pa tryck somingari insatsen.

Fem extra udda priser finns ocksd och det &r att férsoka vinna under en kortkvall med Astrémarna. Garanteraten

upplevelse for livet:), kan vara bra med diverse skyddsutrustning ifall kortturen inbefinner sigd.
Virestad-Linderod (o-0) 1-4

2012-04-03

Virestad kom till spel trots en hel del skador och trotta ben. Linderdd var déremot lite hungrigare da detta var deras
forsta match pa traningslagret. Fem minuter innan matchstart dék den gamla domaren sen féregdende match &ter upp
och Virestad spelarna kunde inte 13ta bli att dra pa smilbanden. Vadret pa idag var lite kallare och &ven betydligt
bldsigare(ndgot domaren senare skulle fa erfarna).

Virestad bdérjade matchen betydligt battre &n hur de avslutade férra matchen och fick redan i inledningen ett par
chanser. Men dock inget som resulterade i mal. 0-0 stod sig aven till halvlek.

I andra halvlek valde Virestad att slédppa en kant for att f& battre kontroll inne pa mittfaltet. Det bérjade bra, men pa
en kontring lyckades Linderdd gora 1-0. Virestad fortsatte att vara det mest bollférande och fick tillslut utdelning
genom Markus Svensson. Sebastian Dehman slog inldgget som Markus elegant stétte in med vansterfoten. Linderéd
utnyttjade sina ldgen och kontrade snabbt. Ndgot som gav ocksa gav utdelning. Resultatet speglade inte riktigt
matchen och det rann ivég lite fér mycket pa slutet.

Ett extra plus till Oskar Ekman som gjorde en riktigt stabil och bra insats pa innermittfaltet.

Vill &ven tillagga att domaren larde sig en l&xa i halvtidsvilan: "sI8 aldrig en sjua i motvind".

/ Martin M
Virestad-Vallakra 1-o(efter str)

2012-04-02

D3 var det dags for forsta matchen under

traningslagret mot Valldkra som spelari Skéne

6:an. Perfekta forutsattningar till en bra

fotbollsmatch med fint vdder och laddade

vifare!

Virestad borjade forsta halvlek relativt bra, men efter hand tog Valldkra ver mer och var de laget som skapade flest
chanser. De skapade mycket genom att komma runt pa kanterna dér de hade en snabb yttermittfaltare som hade bra
bollkontroll. Men Virestad lyckades halla undan och gick till halvtid med 0-0.

I andra halvlek skapade Virestad inte mycket framat, men var som tur vél tata bakat. Matchen stod l&nge och végde
och efter full tid hade inget av lagen lyckats géra mal. B&da lagen kom dé&rfér 6verrens om att avgéra matchen med
"sudden death straffar". Den stora matchhjalten blev d& Sebastian Dehman som s&kert satte in den avgdrande
straffen.

Vart att anteckna var att den cirka 80 &r gamla domaren glémt glasdgonen hemma. Han bléste bland annat offside for
en Valldkra férsvare p& defensiv planhalva och bad oss innan matchen att ett av lagen skulle spela med véastar(Valldkra
spelade i réd-blatt).

/ Martin

Nyheter — April 2012
Grimslov-VIF-U (1-0) 1-5
2012-04-29

En svéangig match skulle spelas i Torne denna séndagskvall. Grimslov har kombinationslag tillsammans med Vastra
Torsds, men det va inget som skulle stoppa ett piggt Virestad. Virestad stéllde idag upp med en offensiv 3 -4-3
uppstallning.

Forsta halvlek var ganska jamn dar Virestad var det lag som spelmassigt hade ett litet 6vertag. Men trots det va det
Grimslév som hade ledningeni halvtid. Det va i en kontring dar Virestad inte riktigt hangde med och som Grimslév
kunde géra 1-0.

I andra halvlek gick Virestad ut med en helt annan instalining och dgde boll under stérre delar av andra halvliek. Inom
loppet av drygt 20 minuter lyckades Dennis Olsson med att gora ett "akta hattrick". Tre frildigen som Dennis kyligt
kunde placera in. Aven Kim och Robin H fick vara med i malprotokollet. I slutminuterna skadades Virestads malvakt,
Robin Larsson, allvarligt d& han vid en kollision med Grimsldvs forward fick svart att andas och hade bréstsmaértor.
Annu oklart hur allvarligt det var. Robin stod annars fér en stabil férsta insats i Virestadtréjan och gjorde en
kanonraddning p& Grimslévs enda chans i andra halvlek.

Ett extra plus till backlinjen som gjorde en stabil insats och aven till Kim somi andra halvlek tog tag i Virestads spel
och visade vigen med tv8 assist och ett mal.

M3lskyttar: Dennis 3, Robin H 1, Kim 1.
/ Martin M

Kronika (tankar)
2012-04-28



I &r &r det helt nytt fotbolls &r, nya spelare och en ny trédnare. Virestad kommer i 8r vara grymt starka i sina matcher
d& det ar en serie med ménga harda derbyn.

Med ett tréningsldger fran Danmark som var ett ut av det lugnaste lager som VIF varit pa, vis ade vi att vi har en grym
samanhalining i gruppen vilket &r en stor del av att géra bra ifr&n sig pa plan enligt mig da.

Tva matcher spelade vi dar borta i ett bldsigtland, den férsta vinner vi pa straffar, men jag tycker vi har ett bra spel
och den andra forlorar vi mot ett mycket piggt lag och VIF lite halv trétta pga av harda traningar.

M3&ste ju sdga om tranare Anders lilla april joke tidigt p& morgonen, med en fest i benen och lite alkohol fér en del som
satt kvar for en del med stiller han upp oss pa linjen och séger 15 15, Anders skriker spring och en hel trupp bérja
springa utan att klaga, efter 2,83 meter skriker var tranare stopp dar lurade jag er.

Vara traningsmatcher tycker jag det har sett ut som att vi vill spela fotboll vi ger inte upp utan jo bbar fér varandra, sen
att vi forlora det gor inget vi har mycket vunnit nér vi peppar varandra istallet for att skalla.

Och alla nya spelare som kommit till klubben, har kommit snabbt i génget och har fattat att man spelar en match som
om den vore ens sista i livet, ger allt pa trdning och match och visar Anders att det ar svart att ta ut en klar start elva.
Anders med sina J*vlar armar har man inte sett dom s8 har man inte sett armar, bara en liten parantes.

Men jag tror att detta blir ett kanon &r for vart Virestad vi har kul tillsammans och det &r bland det viktigaste.

Och jag som har skrivit detta vet inte om det &r en kronika men det &r mina tankar i alla fall. Vem &r jag da? Det &r
bara att bérja gissa.

Tack fér mig vi ses pa valleni 8r med mycket publik och nya vinster.

Bug och bock tack
Vislanda-Virestad 4-2

2012-04-27

Solen stralade 6ver Vislandas hemmaplan nér Virestad traskade ut p& planen. Taktiken for dagen var att ligga Iangt ner
i banan, krympa ytorna och satsa pa kontringar. Vislanda inled de matchen starkt och skapade ett antal smaldgen men
efter 5-10minuter kom Virestad battre in i matchen.

Trots en nagot béttre period av Virestad lyckas Vislanda pa ett turligt satt géra 1-0. Efter att en Virestad-spelare
oturligt fastnat i graset kunde Vislanda spelaren pa en halvdan spark sétta dit bollen bakom en for dagen storspelande
Erik.

Virestad sjonk ihop och sldppte upp manga bollar frén Vislandas duktige mittback p& sin hogerkant. Vislandas
vénsterytter skapade mycket oreda fér de gréna.

Fasta situationer &r nagot Virestad &r bra p& och chanserna skulle komma. Férsta hérnan ndr Rasse som faren ta pa
bollen. Vislanda kan dock rensa framfér malvakten dar Krigge hugger. Andra hérnan nar Rasse pa bortre stolpen som
nickar bollen hart i ribban, Krigge &r dterigen framme pa returen men bollen slinker utanfér. 2-0 samt 3-0 kommer
som ett brev pa posten efter fina inspel fran Vislandas duktige vansterytter.

Andra halvlek bérjas helt annorlunda av Virestad som flyttar upp spelet och satter press. Detta resulterari 3-1
Markus"Svenne" Svensson, aterigen efter en fast situation som Rasse och Kiosken &r pa.

3-2 kommer dven det pa en fast situation som nickas ut mot hérnflaggan av Vislanda spelare. Dennis skickar in bollen
pd nytt dar Rasse ndr hdgst pa bortre stolpen och kan dunka in bollen med pannan.

3-3 hédngeri luften efter chanser av Krigge och Kim men istéllet kontrar Vislanda och Erik haringet val &n attfalla
framstormande Vislanda spelare. Erik blir utvisad och Vislanda férvaltar straffen till 4-2.

En bra andra halvlek dar kollektivet far framhallas. Dehman, Krigge, Markus och Robin H ska framhallas lite extra.
Vinn Barcelona biljetter

2012-04-25
G3 in p& http://virestadif.com/tips.pdf

Dar finns en tipskupong du kan skriva utoch Idmna in,fér du missar vél inte chansen?
infor Vislanda-VIF
2012-04-25

Truppen:

Erik K, Felix B, Rasmus S, Oskar E, Ludwig R-/&, Robin H, Kim D, Oscar K, Marcus S, Krigge, Kiosk, Mattis, Martin M,
Alex L, Sebastian D och Dennis O.
Kvarnavallafesten

2012-04-22

Sorello gérin och sponsra veteranturneringen med 12 pizzor och lask till vinnande laget.
VIF-Vissefjarda (1-0) 2-0
2012-04-22

For forsta gdngen idr vari princip alla spelare tillgéngliga. Valdigt passande d& det va premiar p8 vallen. Virestad
bérjade matchen valdigt bra och fick ett par halvchanser redan i inledningen. Efter det slog b8da lagen av p3 takten
och férsta halvlek var ganska hdndelsefattig. Den férsta riktigt vassa m&lchansen Virestad fick, var p& en straff som
Krigge fixade fram. Straffen bommades tyvarr men inte sa 1angt déarefter kunde straffmissaren revanschera sitt
misstag. Rasmus fick ndmligen ett ypperligt frisparksldge utanfor straffomrddet och som den vana frisparksskytt han ar
s& lyckades han pricka in 1-0 till hemmalaget. 1-0 holl sig &ven till paus. Vissefjardas béasta lage i forsta halvlek var pa



ett frildage, men bortaspelaren kom lite ur vinkel och bommade ganska rejalt.

Andra halvlek bérjade ganska trevande och det blev en kamp p& mittfaltet d&r jag tycker att Virestad var det starkare
laget. 2-0 satte inhopparen Sebastian Dehman dit efter ett fint forarbete av Kim och Krigge.

I slutet av matchen tryckte bortalaget pa ganska bra, men kom inte till ndgra superldgen.

Virestad gjorde en bra laginsats och fértjanade de tre poangen. Extra plus gar till malvakten Erik Krantz som
dominerade i luftrummet och aven till hela backlinjen som spelade lugnt och sdkert hela matchen.

1-0, 37:e, Rasmus Svensson
2-0, 66:¢e, Sebastian Johansson Dehman

Varningar Virestad: Alexander Lindqvist
Varningar VGIF: Jonas Svensson, David FI3

/ Martin M
Anders Aronsson

2012-04-20

F6dd:1973

Klubbar: Ryssby och Agunnaryd

Tréanare: Agunnaryd 3 8r

Position: Vansterback med bra vansterslagga

Baste medspelare: Mikael Gustavsson

Baste motspelare: Martin Davidsson

Baste tranare: Kurt Ljung

Smeknamn: Aron

Dromyrke som liten: Polis

Varfor VIF ? Visste i stort settingenting om féreningen s& det verkade spannande och att har fanns manga yngre
spelare att utveckla.

Andra intressen: Jakt och Fiske

Basta fotbollsminnet: Kval med Ryssby upp i 3:an i slutet pd 90-talet.

Férvantningar infor sésongen: Att vi ska nd upp till malet som &r 6vre halvan.

Arbete: Jobbar som produktionschef p8 Vida i Alvesta.

Viktigaste egenskap som tranare: Stort engagemang, fa ratt stimning i laget och vara tydlig pa vad man vill.
Favoritratt: Grillat

Dromscenario pa fotbollsplan: Att spela ett aggressivt 4-3-3 men d& maste man ha ratt spelare och trana mycket pa
det.

Vi tackar Anders for denna lilla intervju /Krigge
Lagan-Virestad IF (2-0) 4-0
2012-04-14

Virestad stallde dterigen upp med ett lag dar det saknades en hel del spelare. Detta mot ett lag som féregdende &r tog
sig upp fran femman till division fyra. Virestad vad darfor forberedda for en riktigt tuff match. Matchen spelades pa en
plan i Vittaryd och som var under all kritik, d8 det var mer av en mossplan &n en grasplan.

Lagan startade matchen i ett hdgt tempo och fick en del farliga malchanser i inledningen. Efter tio minuter kom 1 -0

efter ett inspel i luften dar en av de stora Lagan-spelarna kunde knoppa in bollen. Efter det fortsatte de att trycka pa
och kom ofta runt pa kanterna dar det fanns stora ytor. Efter drygt 20 minuter kom &ven 2 -0, dar en Lagan-spelare

kom forst pd en retur och kunde enkelt peta in den.

Virestad &ndrade lite pd taktiken och forsdkte géra det svarare fér dem att komma runt pd kanterna. 2-0 héll sig till
halvtid och fram tills dess var det fortsatt Lagan som var det spelférande laget.

Virestad bérjade andra halvlek lite battre men kom inte fram till ndgra farliga malchanser i inledningen. Lagan skapar
inte alls lika manga malchanser som i forsta halvlek, men lyckas anda gora bade 3-0 och 4-0. Virestads farligaste
malchanser stod Kim och Kiosk fér. Kim gjorde en konstspark i ribban och Kiosk var néra att nicka in en frispark.
Inget jattebra genrep for Virestad, men detvar ett tufft motstand.
/ Martin M

Tippa sluttabellen mellan kommunlagen
2012-04-14

D& vi ar hela fem lag ifrdn kommun i den sédra femman ténkte vi har ett litet tips pa vilken placering sitt favoritlag
kommer att hamna p8 né&r det ska avgéras i oktober m&nad.

Tipset kommer att séljs utav spelare och ledare i Vif, s& ta kontakt med dem om ni vill stétta féreningen och fa en
extra anledning att ga pa alla trevliga matcher under sasongen.

Vi har daven gjort en kortlek som snart kommer att ga pa tryck somingari insatsen.

Fem extra udda priser finns ocksd och det &r att férséka vinna under en kortkvall med Astrémarna. Garanteraten
upplevelse for livet:), kan vara bra med diverse skyddsutrustning ifall kortturen inbefinner sig.



Virestad-Linderod (o-0) 1-4
2012-04-03

Virestad kom till spel trots en hel del skador och trétta ben. Linderdd var daremot lite hungrigare d8 detta var deras
forsta match p3 traningslagret. Fem minuter innan matchstart dék den gamla domaren sen féregdende match ter upp
och Virestad spelarna kunde inte I3ta bli att dra p&8 smilbanden. Vadret pa idag var lite kallare och &ven betydligt
bldsigare(ndgot domaren senare skulle fa erfarna).

Virestad bdrjade matchen betydligt battre an hur de avslutade férra matchen och fick redan i inledningen ett par
chanser. Men dock inget som resulterade i mal. 0-0 stod sig &ven till halvlek.

I andra halvlek valde Virestad att slappa en kant for att fa battre kontroll inne pa mittfaltet. Det borjade bra, men pa
en kontring lyckades Linderdd gora 1-0. Virestad fortsatte att vara det mest bollférande och fick tillslut utdelning
genom Markus Svensson. Sebastian Dehman slog inldgget som Markus elegant stétte in med vansterfoten. Linderéd
utnyttjade sina lagen och kontrade snabbt. Ndgot som gav ocks& gav utdelning. Resultatet speglade inte riktigt
matchen och det rann ivég lite fér mycket pa slutet.

Ett extra plus till Oskar Ekman som gjorde en riktigt stabil och bra insats p& innermittfaItet.

Vill dven tilldgga att domaren larde sig en laxa i halvtidsvilan: "sld aldrig en sjua i motvind".

/ Martin M
Virestad-Vallakra 1-o(efter str)

2012-04-02

D& var det dags for férsta matchen under

traningslagret mot Valldkra som spelari Skane

6:an. Perfekta forutsattningar till en bra

fotbollsmatch med fint vader och laddade

vifare!

Virestad borjade foérsta halvlek relativt bra, men efter hand tog Valldkra 6ver mer och var de laget som skapade flest
chanser. De skapade mycket genom att komma runt pa kanterna dar de hade en snabb yttermittfaltare som hade bra
bollkontroll. Men Virestad lyckades h&lla undan och gick till halvtid med 0-0.

I andra halvlek skapade Virestad inte mycket framat, men var som tur val tata bakat. Matchen stod I&nge och vagde
och efter full tid hade inget av lagen lyckats géra mal. Bada lagen kom d&rfér éverrens om att avgéra matchen med
"sudden death straffar". Den stora matchhjélten blev d& Sebastian Dehman som séakert satte in den avgérande
straffen.

Vart att anteckna var att den cirka 80 ar gamla domaren glémt glaségonen hemma. Han bl3ste bland annat offside for
en Vallakra forsvare p& defensiv planhalva och bad oss innan matchen att ett av lagen skulle spela med vastar(Valldkra
spelade i rod-blatt).

/ Martin

Nyheter — Mars 2012
Virestad-Liatorp (0-1) 2-2
2012-03-27

Virestad stéllde upp med en 4-4-2 uppstallning i jamforelse till Liatorp som stéllde upp med en liten defensivare 4-5-1
uppstalining. Detta gjorde att Liatorp hade en mer p& mitten och hade darfor ett litet 6vertag dar. Forsta halvlek var
ganska handelsefattig och Liatorp som var effektiva, lyckades gora 1-0 p8 deras enda malchans. Virestads basta chans
i forsta halvlek var pa Marcus Svenssons hérna dar Dennis var néra att pricka dit bollen p& volley.

Infér andra halvlek gjordes ett par byten och innermittfaltarna tyckte att de behovde f8 mer hjalp p& mitten. Virestad
boérjar andra halvlek bra och kommer runt pa kanterna. P& Marcus inldgg lyckades Sebastian Dehman, med hjilp av en
liatorpares rygg, trycka in bollen och 1-1 var ett faktum. Stundtals spelar Virestad bra men en hel del slarv bdde
framatoch bakat gor att vi inte riktigt ndr enda fram. Men Kristian Ohlsson g&r darefter 2-1 och det &r terigen Markus
som star for assisten. Bollen spelas ut pa vansterkanten av Gustav Sthen och Markus sldr ettinldgg som lyckas hitta
"kiosks" fot. Efter det slar Virestad av lite pd tempot och efter en tilltrasslad situation far Liatorp en tveksam straff.
Liatorp gor dd 2-2, som ocks3 blev slutresultat.

Ett extra plus till Rasmus som var stabil bakat och &ven Gustav som gjorde ett piggt inhopp.

/ Martin M
Virestad - Goteryd (3-1) 4-2
2012-03-15

Virestad stallde upp med ett oprévat lag och med en ny taktik som vi inte kdnde oss vana vid. Markus Svensson skulle
gora sin debutmatch i de gron-vita stéllet, ndgot han gjorde med bravur.

Goteryd borjade med att &nga pa bra och var det laget som ocksa fick de forsta lagena. De kom runt mycket pa
kanterna och slog inldgg, men lyckades inte fa in bollen. Efter dryga tjugo minuter fick matchen en vandning d& Dennis
Olsson lyckades trédckla in 1-0 malet. Efter det blev matchen jamnare och tio minuter senare fick Dennis Olsson ett
jattelage och lobbade kyligt in 2-0. Virestad kom in i matchen mer och mer och bérjade rulla boll battre. Innan halvtid
fick Virestad en horna och pa en andraboll tryckte John P distinkt in 3-0 efter en prakttraff.

Andra halvlek bérjade trevande dar Goteryd var det laget som hade mest boll. Men precis som i forsta halvlek kom de
ingen vart och efter hand tog Virestad tag i spelet. En bit in i andra vann Robin Hakansson boll p@ mittplan och bérjade
avancera. Efter en vaggpass och n8gra snabba steg var han plétsligt ensam med malvakten. Han placerade enkelt in
4-1 vid hdgerstolpen.

Slutet pd matchen var ganska handelsefattigt men Goteryd lyckades &ndd reducera i slutminuterna efter en kontring.



Slutresultat: 4-2. Kanns sként med en stabil seger i forsta derbymatchen fér sasongen.
Stort berdm till hela backlinjen. Spelare som stack ut var John P, Markus S och Oskar E. Fortséatt kimpa pa!

/ Martin M
Slatthog - Vif (0-2) 2-2
2012-03-09

Andre och Martin m malskyttar. Andres mal var en nickskarv efter ett fint inlagg av Ludde. Kiosken hade gjort en
djupledslépning innan. Brommeshultssonen gjorde som sin bror p& Kvarnavallafesten for ndgra 8r sedan dvs tryckte
upp ladreti krysset. Vi lirade bra i 30 min d& vi hade gjort malen. Darefter tog de gréna dver. Vi spelade i det vinroda
reservstallet.

Vi holl nollan tills det dterstod tio minuter da de fick en frispark nar Hoffe plockade upp en kort hempass utav Krigge.
Deras baste spelare klippte upp bollen i nattaket. Kvitteringen kom ocks3 pad en frispark d@ samme spelare nickade
snyggtinden i bortre.

Vi far vara nojda d& de hade bollen mest men André och Manne hade varsin chans att satta segerbollen.

Spelarkritik: enligt mig s& var Kim som mittback var baste spelare. Kiosken visade att han kommer betyda mycket for
oss i ar. Andre gjorde en pytts och I8g bakom mycket med sin snabbhet.

Ovriga kampade pa bra:-)

/ Krigge
Nyheter — Februari 2012
Silly Season 2011
2012-02-09
Klara UT:

Johan L(ra ntz, den stora anfallaren fran Lycket har valt att gd vidare i seriesystemen och kommer testa lyckan i AIF
nasta ar.

Ola Johannesson, har nu skrivit pa fér Treby. Vi 6nskar Ola lycka till i sin nya klubb.
Edis Mujankovic, "Taxen" har valtatt folja Ola J till Treby. Lycka till Edis.

Rasmus Andersson, blev Oland d& han fick jobb dar. Lycka till.

David Ulbricht, kommer att flytta till Australien for att studera ett antal ar.

Ni ar alltid valkomna tillbaka grabbar:)

Rykten UT:

Klara IN:
Anders Aronsson, sa lyder namnet pd den trdnare som nu skrivit pd for Virestad. Tidigare klubb &r Agunnaryd och
redaktionen ser fram emot ett m6te och férhoppningsvis en intervju framover.

Dennis Olsson (Haradsback) Stor och stark anfallare som st in mal i den blda tréjan. Har varit och tranat samtliga
traningar sedan uppehallet. Har skrivit pa for VIF, en av de forsta varvningarna. En riktigt bra sddan ocksa.

Kristian"Kiosken" Olsson (Haradsback) "Jatten fran Apelhult" har gjort comeback i Virestad tréjan. Har gjort samtliga
traningar sedan uppehallet och gjorde en helgjuten insats i internmatchen. Komplett forward med fart och styrka. Ar, i
motsé&gelse till vad han sjalv sager, stark pd huvudet. Antligen har kiosken skrivit p8, turerna har varit m&nga och det
har varit en stor apparat kring kiosken fér att f8 honom att skriva pa.

Robin Hakansson (AIF) Nasta nyférvéarv i ordningen blev Robin Hakansson. En yngling fran Almhult med strdlande
teknik och god fysik for sin 8lder. Robin kommer bli en stor tillgéng for Virestad kommande sésong.

Mattis Nilsson (Haradsbéack IF) stor och stark mittfaltare med bra spelsinne. Mattis funderade lange pa vilken klubb han
skulle vélja, men efter en 18ng tids funderande valde han tillslut den grén-vita tréjan och det &r vi glada for.

Elias Nilsson (Haradsback) tredje nyforvarvet fran Apelhult for denna sésongen &r nu klar for klubben. Elias, fodd 96,
aren spelare med bra speluppfattning och teknik och som helst ser sig sjalv som mittfaltare eller anfallare. Har all
forutsattning till att bli en bra fotbollssspelare.

Manne Bergman (Héaradsbé&ck), skrev pa redan efter sin andra tréaning och det &r n8got vi tackar for. Manne ar en
spelare som har utvecklats mycket under sitt sista ar i grannklubben och vi hoppas atthan ska géra detsamma i
Virestad.



Magnus "nypan" Nyberg (comeback), har hallt uppe ndgra &r frén fotbollen men valde att &tervénda till Virestad.
Nypan &r en erfaren malvakt som bra med fétterna, narskott och kan snacka mycket.

Ola Jansson (comeback), har ocksa han valt att géra comeback. Ola har h&llt uppe ndgra ar &ven han men verkar vilja
gbra en ny satsning pa fotbollen. P& planen agerar han slitvarg och spelar fysisk fotboll. Tros bli en stor tillgdng infor
den kommande sdsongen.

Jim Johansson (DIF/PIF) snabb forwards med malsinne, har nu bestamt sig for att lira boll i den gron-vita dressen ar
2012.

Rykten IN:
Daniel Astrém (PSG?): Har varit aktiv pa gastboken, kan detta bero p& en comeback ndn géng nasta ar?

Dennis Johansson (Vetlanda FF) Det gar rykten om att "Apelhults Ariel Ortega" skall dra p& sig den grona tréjan igen,
kan pappas inblandning i spelarrekryteringen vara kallan?

Avskrivna rykten:

Rasmus Svensson (Studier) - LAngsam mittback utan tillslag som borjar blitill 8ren. Har funderat p& att dra sig
tillbaka. Uppdaterat(!) Rasse kommer att i den man det &r m6jligt spela trots att han ar bosatt i Malmé och studerar i
Helsingborg. Ryktet avskrivet.

Albin Svensson (HIF) Snabb och passningssdker mittback fr&n Haradsback. Albin har varit och trdnat med manga
klubbar men vi hoppas att han véljer VIF. Albin har valt AIF.

Bjorn Eriksson (HIF) Komplett anfallare som har dragits med skador de senaste aren. Haller Bjérn ar han ett
anfallsvapen av yttersta klass. Dras med sjukdom for tillfallet men kommer och trédnar nar han tillfrisknar. Bjérn har
valt DIF/PIF.

Robin Algotsson (AIF) Teknisk, ung och lovande. Ska VIF géra &nnu ett 18ngsiktigt nyférvarv. Valde AIF ett ar till.

Kalle Johansson(AIF) i}
Ska "Allnebros Romario"ta ett steg tillbaka i karridren och tra pa den gréna dressen igen? Valde AIF ett ar till.

Robin Cederqvist (Comeback ) Playmakern fran Lonsboda har haft uppehdll i ett ar men det ryktas att han &r sugen pa
att dra igdng med fotbollen igen.
Valde Hallaryd

Nyheter — Januari 2012
Faststidllda serier!

2012-01-25
Division 5 sddra:

Delary/Pjatteryd
Goteryds BK
Hallaryds IF
IF Rejban
IFK Grimslév
Konga SK
Liatorps IF
Ryds SK
Vederslov/Danningelanda IF
Virestads IF
Vislanda IF
Vissefjarda GIF
Sjofors CUP
2012-01-22

Férsta matchen spelades mot Treby, dar tvd bekanta ansikten nu huserar. Ola och Edis kunde inte r& pd sina gamla
lagkamrater och Virestad vann med 1-0 efter m&l av Ludde.

Andra matchen gick mot Géteryds BK, dven denna match gick Virestad segrande ur. Turneringens konstigaste mal(?)
avgjorde. Gustav S kommer fri och ska raka in bollen men far snedtraff och efter ett motldgg med stolpen lyckas han
spela till Krigge som skickar in bade malvakt, back och boll i mal. Riktigt skont.

I tredje matchen, som spelades mot Stromsnasbruk, lossnade det en aning for Virestad. Matchen bjéd pa tunnlar,
klackar och &ven ett vackert mal fran Rasses vansterfot.

Efter matchen diskuterades vad som skulle krévas av oss framéver for att ga vidare till slutspel. For er som k&nner till
Virestad-andan vet att det bara finns vinst framfér 6gonen pa grabbarna. Denna diskussion avslutades lika snabbt som
den pébériats.



I fiarde matchen stod Almhult for motstandet. P3 gransen till 6vertanda yirestad spelare gjorde en mycket bra insats
men fick se sig sndppligt besegrade i slutsekunderna efter slarv. 1-0 till Aimhult.

Seger kravdes i matchen mot Wisseltofta fér avancemang och det var exakt vad Virestad kammade hem. Malav
Kiosken baddade for seger.

Kvartsfinalen spelades mot Dif/Pif som p3 ett ndgot turligt satt kunde skaffa sig ledningen i matchen d8 ett skott tog
pd Ekis och &ndrade riktning in i m3al bakom en magnifik Jonas Malm i Virestadmalet.

En bra genomford turnering av samtliga. Framhallas bor véal Ludde och Oskar Ekman géra som var bast i ett bra
Virestad.
Bosse mot 600 matcher

2012-01-08
Nova gav pa Virestad-galan under torsdagen en gava till Bosse. Bosse har gjort 590 matchen i Virestad och har alltsd
10 kvartill 600. Bosse ska riva av en flik fér varje match pa vagen till malet. Nu maste hela féreningen hjilpa Bosse pa
jakten efter 600.

Guld i Ljungby
2012-01-08
Brossans saab stod ater for raddningen nar det gallde transport till ett fotbollsarrangemang. Vi tryckte in oss i bilen vid
Netto ( Oskar Krassow tog vi pa vdagen, da bade han och jag har lite svart med exakta klockslag:). Turen gick sedan till
Hamneda for att hamta Andrés benskydd som hangde pa en stolpe utmed véagen.
Val framme i Sunnerbos katakomber hade Virestadsbilen ocksd kommit fram, s alla var samlade.
Nyférvarven ténkte skoja till det med att ta nummer 9, kul kiosk:), aldrig sett mig riktigt arg d3....

Uppvéarmningen holls utav Kristian "Kiosken" Ohlsson och det
sprangs, hoppades krigsdans, sidstep och strechades p& sedvanligt vis.

Férsta matchen gick mot ett starkt Lagan, pa férhand det basta laget. "Kiosken" visade direkt att han ténker ta upp
kampen om att ersétta Johan Krantz till fullo och gjorde 1-0 med en vénsterfosare.

I den efterféljande matchen mot Agunnaryd fick vi en harlig morot av tranaren som pa fragan
- Vad &r segerpremien mot ditt forna lag, ifran Krigge

svarade snabbt 6000: - ( han &r inte bara fotbollstrénare utan en godsherre ocksa:)
Matchen motAIF var ingen hojdare ifr&n VIF:s sida. Motstdndarna var hetare och vi kom inte fram till m&nga lagen.
Det som for Virestads del var beh8liningen var ett vo lleyskott ifr@n den gamle som letade sig upp i bortre krysset.

Alltsd 1-0 som slutresultat och Erik héll nollan igen.

Dérarp stod for motstdndet i den tredje matchen. De rullade p& fint men vart férsvar med Krantzaheren som sista
utpost gick ej heller denna g&ng att géra mal pa.

Kiosken héll sig framme igen med sina aviga rérelser och satte bdda malen, trodde faktiskt ett tag pa ett dkta hattrick
men inte denna gangen. 2-0 skrevs slutresultatet.

I den sista fajten i gruppen métte vi Ling med négra rutinerade ravar s& som Ahlbin och Lindow. Det sdg ut som om vi
skulle vinna med 1-0 efter Krigges straffmal men efter en férsvarsmiss utav Krigge rullade de in 1-1 nar det dterstod
11 sekunder.

Vi skrapade alltsa ihop 10 podng och vann gruppen fére Lagan.

I omkladningsrummet efter gruppspelet fick en del ett ovantat besked att slutspelet inte gick igdng forrén ki 19.00.

Rasse och Kim hade planeratin annat pa kvallen och nagra erséttare fick ej kallas in, s& det sdg tunt ut pa Virestads
avbytarbank.

Efter bad, hockey, mat och vila stod Guddarp fér motstandet i kvarten.

Matchen var jamn och tuff déringen ville vika ner sig. Efter 0-0 blev det sudden, en man fran varje lag togs bort och
spelet fortsatte i tvd minuter. Nar det var ndgon minut kvar fick VIF en frispark ndra mal som Krigge krutade in 1agti
bortre och semifinalplatsen var fixad.

Gladjen var stor i omkladningsrummet, men Anders taggade ner oss och fragade om vi var néjda? Ingen var ndijd:)

I semin fick vi kampera mot Danné&s. De har en 40+-are som &r stor stark och malfarlig. Han vande p& vart férsvar och
rullade in ettan efter n8gon minut.

Vi fick ligga p& som en tandalés hund i en benhdg under hela matchen for att 8stadkomma négot. Det fanns lagen,
André och Felix forsokte utnyttja sin snabbhet och Dennis och Kiosken skét men detville sig inte.

Nar det aterstod ca 20 s skdt Dennis ett skott som Krigge styrde med pannan iférbi en fortviviad keeper. Sudden
igen....



Inga mal i sudden och straffar fick avgora.

Anders tog ut Dennis, Kiosken och Krigge som straffskyttar.

Erik sdg mer laddad utsom vanligt och vet att han &r stark i dessa situationer.

Dannés borjade med att satta sin forsta straff. Dennis replikerade med att kvittera.

Erik parerar den andra straffen och det star fortfarande lika.

Kiosken kliver fram och ska s&tta sin forsta straff i livet, far gummifot och skjuter i magen p& malvakten.

Dannaésliraren som ska ta laget till ledning blir ocksd tagen av stundens allvar och Erik plockar sin andra straff for
dagen.

En nr9 fylld med sjalvfortroende stiger fram och séatter ladret hégt och VIF &ri finaaaaal.
Nova p3a laktaren vagade inte titta pa straffen men blev glad nar farmor lyfte handerna.

Skulle Lagan f& revansch pa oss efter gruppspelsmatchen eller skulle VIF 8terigen std som segrare i den avslutande
finalen????

Svaret blev att Kiosken véande, vred och skét in ettan efter ndgon minut. Darefter hade Lagan mycket boll och lobbade
in bollarna mot deras starka forwards, men Oskar och Oskar gjorde det fantastikt genom att std upp och a vfarda allt i
sin vag. Vi gjorde ett misstag men da hade vi kungErik som parerade ut ladret.

Nar HesaFredrik 1j6d bildades det Baldersring och gladjen visste inga granser hos de grona.

Checken pa 6000: - ifran InterSport och ett paket med shorts och t-shirts mottogs av lagkaptenen till alla i lagets
gladje.

végen rullade som vanligt efter en seger.
I omkladningsrummet sjongs segern &r var som hordes anda till Angelholm och Paris.

Ett stort tack aven till lagledarna Jérgen Krantz och Rolf Astréom som gjorde vad de skulle med sina invanda rutiner.

// Krigge
Nyheter — December 2011
V75 raden for Jigersro-gianget
2011-12-01
1:7
2:7,13
3:1,2
4:1,2,3,56,8
5:1,3,4,58,12,15
6:2
7:1,2,59
Nyheter — November 2011
Silly Season 2011
2011-11-02
Klara UT:

Johan Krantz, den stora anfallaren fran Lycket har valt att g8 vidare i seriesystemen och kommer testa lyckan i AIF
nasta ar.

Ola Johannesson, har nu skrivit pa fér Treby. Vi 6nskar Ola lycka till i sin nya klubb.
Edis Mujkanovic, gatt i samma fotspdr som Ola alltsa till Treby. Lycka till &ven har.

Rasmus Andersson, har flyttat till Oland och spelar fotboll dér. Lycka till

Rykten UT:

Klara IN:
Anders Aronsson, sa lyder namnet pa den tranare som nu skrivit pa for Virestad. Tidigare klubb &r Agunnaryd och
redaktionen ser fram emot ett méte och férhoppningsvis en intervju framdver.



Dennis Olsson (Haradsback) Stor och stark anfallare som st in mal i den blda trojan. Har varit och tranat samtliga
traningar sedan uppehallet. Har skrivit pa for VIF, en av de forsta varvningarna. En riktigt bra sadan ocks3.

Kristian"Kiosken" Olsson (Haradsback) "Jatten fran Apelhult" har gjort comeback i Virestad tréjan. Har gjort samtliga
traningar sedan uppehallet och gjorde en helgjuten insats i internmatchen. Komplett forward med fart och styrka. Ar, i
motsagelse till vad han sjalv séger, stark p& huvudet. Antligen har kiosken skrivit pd, turerna har varit manga och det
har varit en stor apparat kring kiosken for att f8 honom att skriva pa.

Robin Hakansson (AIF) en lirare som kan springa nastan lika mycket som den gode Hansson. Har visat pa traningarna
att han &r att rakna med. Hans fina samspel med sin kompis Felix hoppas vi mycket p3.

Mattis Nilsson(H&radsbé&ck) Stor och stark mittfaltare med bra blick fér spelet. Han funderade l&nge p3 vilken klubb
han skulle vélja, men valde till slut den gron-vita tréjan och det &r ndgot vi &r valdigt glada for.

Rykten IN:

Daniel Astrém (PSG?): Har varit aktiv pa gastboken, kan detta bero p& en comeback ndn géng nasta ar?

Dennis Johansson (Vetlanda FF) Det gar rykten om att "Apelhults Ariel Ortega" skall dra p& sig den gréna tréjan igen,
kan pappas inblandning i spelarrekryteringen vara kéllan?

Robin Cederqvist (Comeback) Playmakern frdn Lénsboda har haft uppehll i ett &r men det ryktas att han &r sugen pa
att dra igdng med fotbollen igen.

Avskrivna rykten:

Rasmus Svensson (Studier) - LAngsam mittback utan tillslag som borjar blitill &ren. Har funderat p& att dra sig
tillbaka. Uppdaterat(!) Rasse kommer att i den m3n det &r méjligt spela trots att han &r bosatt i Malmé och studerar i

Helsingborg. Ryktet avskrivet.

Chris Méller(Dif/Pif) Vass anfallare fran rivalklubben som varit och trdnat med Virestad ndgra ganger under hosten. Har
snabbhet som framsta vapen. Stannar i nuvarande klubb.

Pierre Goransson(Dif/Pif) Aven Pierre kommer fran rivalklubben och &r dynamisk och passningsskicklig mittfaltare.
Varit och trénat ndgra ganger. Stannar i nuvarande klubb

Christoffer Géransson (Dif/Pif) Likt Pierre en duktig passningsspelare med ruskigt bra kondition. Varit och tréanat ndgra
gdnger. Stannar i nuvarande klubb

Albin Svensson (HIF) Snabb och passningssdker mittback frdn Haradsback. Albin har varit och trdnat med manga
klubbar men vi hoppas att han véljer VIF. Valde Almhult.

Bjorn Eriksson (HIF) Komplett anfallare som har dragits med skador de senaste aren. Haller Bjorn &r han ett
anfallsvapen av yttersta klass. Dras med sjukdom for tillfallet men kommer och trénar nar han tillfrisknar. Valde
DIF/PIF

Robin Algotsson (AIF) Teknisk, ung och lovande. Ska VIF géra annu ett I&ngsiktigt nyférvarv. Valde att stanna kvar i

AIF ett ar till.

Kalle Johansson(AIF) )
Ska "Alinebros Romario"ta ett steg tillbaka i karridren och tré pa den grona dressen igen? Valde AIF ett ar till.

Nyheter — September 2011
Derby pa lordag
2011-09-14

P& I6rdag &r det dax fér derby igen. Vi har revansch att krdva mot Dif/ Pif. Hoppas p& bra stéd fran virestadshall.
Nyheter — Augusti 2011
Virestad-St Sigfrid 5-2

2011-08-28

En hel hég spelare var tillbaka infor Lérdagens drabbning med 1dngékande St Sigfrid. Felix var tillbaka och gick in som
hdgerback, Krigge som mittback och Oskar K som central mittféltare.

Martin holl en omfattande taktisk genomgang innan match och fokus 1ag p& att ha ett lite rakare spel da vi i de senaste
matcherna nastan 6verdrivet vart kortpassningsspel.

Vi startade matchen i hégt tempo och med ett bra passningsspel. Dock sa tog det bara ndgra minuter innan en dalig



hematpass tvingade Erik att riva ned en St Sigfrid spelare inne i boxen. Straffen gick som tur var en bra bit utanfor.

Efter detta tog vi 6 ver spelet fullstandigt och spelade stundtals riktigt bra fotboll. 1 -0 kom igenom en fin aktion av
David P som gjorde 2 spelare centralt i banan och drog sig ut mot hdger for att sedan lossa sin vanstersldgga i motsatt
burgavel. Mycket snyggt och valfértjant.

2-0 kom ndgra minuter senare och denna g@ngen var det 3terigen David som snappade upp en skarv fran Johan och
lobbade in den bakom St Sigfrid malvakten.

Vi fortsatte att spela bra men tyvéarr smolkades detta med ett reduceringssmal fran gésterna. Deras snabba anfallare
rundade oss till hdger och brot in for att skjuta, Rasse en hundradels sekund fér sen med sin block och bollen gick
retfullt in bakom Erik.

I halvtid pratade vi om vara tre innemittfaltares roller och &ven att forsoka nyttja Andres kant mer som de ganger han
fatt bollen rundat sin gubbe.

I halvlek byttes Andre dock ut och in kom Sebastian Krassow. Vilket skulle visa sig vara ett lyckosamt byte.

Andra halvlek sdg mycket ut som férsta med Virestad dominans och mycket bollinnehav. Johan kunde 6ka p3 till bade
3,4 och 5-1 efter fina férarbeten av bla Sebastian Krassow, Edis och Ola Johanesson. I slutet fick dock St Sigfrid en
mycket tveksam straff d& domaren lyckats hitta en "knuff" i straffomradet vid en hérna. Straffen sitter och
slutresultatet faststalls till 5-2.

Bast for dagen var Salle som fick vikariera som vansterback. Aven Andre och David P var duktiga pa sina kanter.
Sebastian Krassow gor ett bra inhopp dar han pa 10 minuter springer runt sin back gdng pa gang och kréner insatsen
med en perfekt assist. Sist men inte minst var skyttekung Johan Krantz, som numer gjort 19mal och alltsd mest
ndgonsin pd en sasong i Virestadtréjan.

V/D - Virestad
2011-08-13

Vederslév/Daningelanda stod for motstandet néar Virestad pa fredagen joggade ut pa planen strax utanfor
Daningelanda for uppvarmning. Det talades mycket om vikten av att behalla fokus och inte slappna av trots 3 raka
vinstmatcher. Krigge testade innan match om hans vad héll men fick se sig besegrad och istallet gick Robin Cederqvist
in som mittfaltare och Edis tog Krigges mittbacksplats.

Matchen startades forsiktigt av bada lagen. Virestad forde spelet och hade stort bollinnehav men hittade inte riktigt
fram till Johan med bollarna. Lagen bytte n8gra smachanser innan V/D hittade ratt med ett inspel frén kanten som
letade sig forbi forsvaret och fram till en framrusande mittfiltare. Erik réddade férsta avslutet men fick anda vittja
natet d& returen slogs i mal av en anfallare som héll sig framme. Resultatet stod sig till paus.

I paus diskuterades nagra taktiska forandringar och att laget inte skulle f& panik pga av underlaget. Robin C gick ner
som mittback och Edis flyttades upp. Detta skulle visa sig vara ett smart drag.

Virestad startade andra halvleken mycket bra och det gamla goda spelet var tillbaka. Chanser skapades dar bla Johan
hade ett skott i ribban och Rasse hade en nick mot som malvakten lyckades parrera. Aven Salle var néra att 6verlista
ma&lvakten med en nick.

Virestad flyttade upp och gick ner p& 3-backslinje med ca 15minuter kvar. Detta gjorde att pressen héll sig men att
V/D stundtals kunde kontra. Detta lyckades dock Robin/Rasse/Oskar E att avstyra.

S& kom da kvitteringen. Klockan star pa 90 spelade minuter. Efter att en Virestaspelare fallts strax utanfor
straffomrddet stegade Rasse och Edis fram fér att diskutera frisparken. Valet foll pd Rasse trots att bollen ligger perfekt
for en vansterfot. Rasse valjer att sl& bollen mot malvaktens horn och den sitter perfekt i kryssribban och euforin bland
spelarna gick inte att ta miste pa.

Virestad krigar sig till en pinne idag vilket far anses som ettstyrkebesked. Bast fér dagen var Salle och Andre som hela
tiden oroade och utmanade sina ytterbackar. Aven Robin och Oskar E var valdigt duktiga och visade god fysik och bra

uppspel.
PROGRAM KVARNAVALLAFESTEN

2011-08-09

Snart ar det dags for den arliga kvarnavallafesten. Férberedelserna &r i fullgdng. Det kommer bli ett trevligt program
med nagra nya spannande inslag. Virestads starkaste man ska koras bland annat och det kommer &ven bli VM i den
prestigefylida sporten "sten sax pase".

Ja just det. GI&m inte kdpa era biljetter till den 20:e augusti till bdde mat och underhdlining. Eller vad sdgs om denna

meny for kvéllen?

Meny: Helgrillad flaskytterfilé med

ortslungad nypotatis serveras rodvinssky

Dessert: Chokladmousse med farska bar

Programmet for dagen ser ut som féljande s& tveka inte utan skriv in 20:e augusti i kalendern.

14:00-17:00 Veteranturnering i fotboll



Virestad starkaste man i matchpauserna
18:00 Oppnar dltéltet fér de som

kdpt middagsbiljett.

19:00 mat

20:30 Auktion samt underhalining

av Lasse Magnusson

22:30 Virestadmasterskap i

Sten, Sax, Pase

23:00-02:00 Dj Mats

Under dagen kommer @ven
aktiviteter som ponnyridning,
helikopterflygning att ske pa
Kvarnavallen.

Med reservation for &ndringar

Varmt vélkomna Onskar VIF
Virestad-Aryd 4-1
2011-08-07

I forsta matchen efter uppehélliet stélldes Virestad killarna mot den obesegrade serietvdan Aryd. I v8rmotet gick
Virestad forlorande ur bataljen men trénare Martin hade ifr@n den matchen tagit med sig ndgra taktiska korrigeringar
som genomférdes i dagens match.

Matchen bérjade passivt fran bortalaget vilket tillat Virestad att rulla boll, vilket de gjorde véldigt bra. Kvarnavallens
gras var klanderfritt och detta gynnade spelet for b&da lagen. Trots Virestad dominans sa kommer ett baklangesmal
efter ca 10-15 minuter. Virestad tappat bollen pd egen planhalva och en djupledssboll skickas ivég motﬁ\ryds
yttermittfaltare, Erik tvekar och hinner sedan inte ut for att tacka undan skottet. 1-0.

Efter detta s& jamnar spelet ut sig en aning. Ndgra smachanser byts lagen emellan men Virestad backlinje har bra koll
pa Aryds 18nga och stora anfallare. Kvitteringen kommer efter en frispark fr&n Rasse som landar som efter facit pa
Johan Krantz panna och 1-1 ar ett faktum.

N&gra minuter senare kommer dven 2-1 till Virestad genom samme suverédne Johan K. Krigge sl8r ett uppspel pa Johan
som tar ner bollen till Ola Johanesson som goér en gubbe elegant och spelar smart bollen i djupled till Johan som han
ocksd gor en gubbe innan han distinkt trycker in bollen med vénsterfoten.

I halvtid &r grabbarna néjda med det mesta férutom markering p& hornor. Ola blir tillfdagad vem han markerade varpa
han svarar: "Nummer 18 men han ar for javla I3ng" Ett gapskratt revs av innan killarna gar ut till andra halvlek.

I andra halvlek sétter Aryd hogre press vilket innebar lite mindre kontrollerat spel frn hemmalaget och en aning mer
kamp. Detta passade vart fysiskt starka lag val och vi kunde ga vinnande ur merparten av duellerna. Virestad 6 kade
sedan p& med 3-1 och 4-1 genom den for dagen mycket duktige Andre Balczaar samt Johan Krantz som noterades for
ett hat-trick.

Virestad gjorde en valdigt bra match fran start till slutsignal, Martins taktiska forberedelser betalade som vanligt av sig
och han bevisar sin kunskap dterigen. Bast for dagen var Felix som &r lika duktig defensivt som han &r offensivt,
mycket smarta passningar och ett harligt drivi steget. Samma galler Andre som verkligen skapade oro i Aryd férsvaret
med sin teknik och sin speed, han férgyllde sin insats med ett mycket vackert mal. Krigge visar 3terigen kyla och
stabilitet som inte &r av denna varld, samtidigt stark i ndrkamper och pushar hela tiden p3 laget.

Riktigt gladjande var ocksa de tvd comebacker som &gde rum, Aleksandar"Salle" Blagojevic var tillbaka pa vallen och
startade matchen som yttermittféltare. Detta gjorde han med bravur och hade m&nga fina inldgg samt ndgra
genombrott. Vi hoppas f8 se mer av Salle under hosten, d& han far ses som ett ypperligt nyforvarv.

Mini-comback gjorde &ven Oskar Ekman som varit borta en period. Aven han gjorde en riktig kanonmatch p& mitten
dar han fightades i vanlig ordning och hann tilloch med négra patenterade glidtacklingar av rang.

Nyheter — Juli 2011
Derby mot Liatorp
2011-07-01

D& vardet dags igen for det laddade derbyt mot Liatorp. 2 riktigt bra tréningar i veckan har baddat fér succe pa
l6rdag. Det vantas komma mycketfolk och férhoppningarna &r att det blir en bra match.

Laget ser ut enligt féljande:

--------- ---Rasse----Krigge---------------

-------o-—--—---—-—-Johan----- - - - -- - - oo



Peo
Martin M

Nyheter — Juni 2011
Virestad-Visselfjirda 4-2
2011-06-20

-"En valdigt viktig match" S& rubricerade coach Martin dagens match. Martins ord hade satt sig hos spelarna, det
maérktes tydligt pa uppvarmningen som var intensiv och taggad. Martin papekade &ven att Visselfjarda var storvéxta
och var duktiga pa fasta situationer.

Virestad bérjade matchen starkt och med n8gra kombinationsspel kunde smachanser vaskas fram. En bit in i férsta
halvlek spelar Krigge upp bollen till Johan som vidarebefordrar till Ola J. Denne tar med bollen och gér sin gubbe for att
sedan smeka bollen i ribbkrysset och ut. Aven Johan skakade fram en chans men malvakten kunde fotparera ut till
hdérna.

S& kom genombrottet. Andrés hérna ndr Rasmus A som nickar den till Krigge som trycker in bollen p& volley. Ett riktigt
snyggt mal dar bade finess och Virestadanda lyser igenom.

Tyvarr kommer dock en kalldusch ndgra minuter efter nar Visselfjirda kvitterar. En hérna som gar forbi straffomradet
och hamnar hos en Visselfjarda spelare som drar till pd volley och n&got turligt studsar bollen in mellan Krigge och
Rasse som tacker.

M3 let fungerade som tandvétska for de redan heta Virestad-killarna. Chanser radades upp och nér Johan hittade Andre
vackert i djupled och dennes kyliga avslut satt i natmaskorna var 2-1 ett faktum och Virestad var urstarka.

I paus talades det om vikten att nyttja ytan mellan deras ytterback och mittback, d& det Iamnade mycket grés att
spela pa. Har skulle Johan och Rasmus komma i djupet framspelade fran mitten.

Andra halvlek blev en 6 ppnare tillstallning men dar Virestads backlinje vaxte i jamforelse med forsta halvilek.

En bitin i andra halvlek kom bollen mellan inner och ytterback som vi talat om. Mittbacken gick dock in och stangde
Johan, som hade tagit I16pningen, och blir belénad med en frispark i bra ldge. Rasse och Krigge stegar fram och
diskuterar. Det blir Rasse som lagger den 6ver muren och i narmsta hérnet och 3-1 var riktigt forldsande.

Johan 6kar sedan pa till 4-1 efter att ha snurrat upp sin back och lagtett distinkt avslut vid sidan om malvakten.
Matchen slutar 4-2 efter att Visselfjarda reducerat, ndgot onddigt sett med Virestad 6gon.

Bast for dagen var Andre med sitt m&l och sina kvicka fotter, en frojd for dgat. Aven Oskar K som garin resolut och
vinner mycket boll p8 mitten. John gér en stabil insats pa sin vansterbacksplats med sina patenterade utflykter och
stenharda tacklingar. Aven Rasse och Krigge visade lugn och framst styrka i duellerna med Visselfjardas storvuxna
anfallare.

Furuby-Virestad o-4
2011-06-15

Det var ett sargat Virestad gang som kom till Furuby for tisdagens match mot serieledarna. Robin Cederqvist hade
ringts in p& kort notis och gick direkt in i startuppstaliningen.

Matchen boérjade olyckligt for Virestad, trots bra spel och god kamp i de férsta minutrarna kommer en kalldusch redan
efter fem minuter. En 18ngboll letar sig in i straffomradet och en Virestadspelare riktar sin rensning fel s& den dimper
ned i egen kasse.

En period efter detta rycker Virestad upp sig och lyckas skapa nagra halvchanser i form av Johan Krantz pa nick och
Rasmus A i djupled. Men sd kommer nasta kalldusch. Ett motldgg studsar turligt fram till en Furuby spelare och Rasse
som flaker sig i sista stund lyckas inte f& en t& p8 bollen och avslutet sitter vackert bakom Erik.

I halvtid blir laget peppat av trédnare Martin och kénner att trots nederlagen sa &r matchen inte férlorad.

Andra halvlek &r en &ppen tillstallning, men med ett valspelande hemmalag som inte slapper till mdnga chanser.
Stallningen fastslds till 4-0 och andra forlusten pa rad &r ett faktum.

Dagens utropstecken var Andre B, Robin C och Krigge enligt Red.
Braas-Virestad (o-1) 2-0
2011-06-02

Det nya ledarparet Leif Magnusson och Jérgen Krantz gick igenom taktiken i omkladningsrummet i Brads som Martin
hade gjort upp men 18g sjélv pd en solstol i Medelhavet.

Edis kérde en annorlunda uppvdarmning med enbart spel och skott, som slog val ut.
Tyvarr blev Alex L skadad redan i inledningen av matchen och satte ett annat fokus under tiden han behandlades.

Undertecknad fick tankar p8 Kongamatchen fér 7-8 &r sedan d3 broder Martin gick sénder, d8 spelade vi fér honom och



det gjorde vi nog lite extra for Alex idag.
Efter bara ndgra minuter efter skadan fixar vi fram en horna som Edis sl&r lackert fram till Johan som nickar in den.

Efter det spelar vi bra i ca 30 min med mycket rull och fina kombinationer. Rasmus har ett |dge dar de réddar nara
mallinjen och Johan missar en nickchans.

Den sista kvarten av forsta tar hemmalaget 6 ver och skjuter och forsdker védgga sig igenom det grona férsvaret men
bollen haller sig utanfér ramen som tur &r fér var del.

I andra trummar de réda pa och har 2 i ribban och ett frildge i medvinden.
Vi kdmpar, far kramp, peppar varandra och till slut gér Rasmus mal i ppen kasse med ndgra minuter kvar, underbart.

Johan stdngas som vanligt fortréaffligt bra pa topp och Oskar K gor ett idogt arbete p8 mitten, évriga kampar och sliter
for klubbmarket, tack. // Krigge

Ps Ett extra tack till Oskar Ekmans svarféraldrar som drar igdng vdgen, stort Ds

Nyheter — Maj 2011
Virestad-Grimslov 2-4
2011-05-24

Ndgot utaven 6-podngsmatch stod p8 agendan néar Virestad p& mandagen tog emot Grimslév. Férsta halvlek var en
jamn tillstallning med tva bra férsvar som kunde awvérja samtliga faror. Forsta halvlek bjod inte p& négon riktigt farlig
chans, den som kom narmst var Edis pa ett distansskott som malvakten fint raddade nere vid stolproten.

I halvtid tyckte lagetatt vi skulle kéra pa i den inslagna vagen da Virestad kandes starkare och snéppet vassare &n
Grimslév. S8 var inte fallet.

I bérjan av andra halviek ger Virestad bort en av m&nga onddiga frisparkar i narheten av eget straffomrade. Frisparken
sl8s mot bortre stolpen dar markering tappas p8 tre spelare. En av dessa kan enkelt béja sig ner och placera in 1-0
med pannan.

Efter m&let héjer sig laget ndgot och bara ndgra minuter efter bakslaget s& kan Johan K efter kombinationsspel pa
kanten forcera in 1-1. Minuterna senare kommer dock nasta bakslag. En hematpassning fran mittfaltet som inte nat
Erik snappas upp av Grimslévs anfallare, denne rundar Erik varpa Alexander L gér en kanon brytning snetbakifran ut
till hérna. Tyckte alla utom domaren som pekar pd straffpunkten. Ironin &r att enligt domaren spelar detingen roll om
Alexander tar bollen eftersom han féller spelaren, d& kan man frdga sig hur man nagon gang ska kunna ta bollen med
en tackling? Inget kort delas ut trots att det &r solklar malchans. Kompensation kan man anta. Straffen satts oerhéort
turligt d& bollen rullar fram, Erik slanger sig ratt, men studsar pd en ojamnhet 6ver Erik.

En riktigt moraldddare nér Virestad var pa gang. 3-1 kommer pa ytterliggare en frispark som givits bort pga slarv. 4-1
gors pd en omstallning dar Grimslév rullar upp Virestad efter noter och avslutar vackert. Virestad far dock en glimt av
hopp nar Rasse bryter i eget straffomrade och hittar Johan med en svepande boll som kan sé&tta dit 4-2, narmre kom
dock inte Virestad.

Dem som for dagen héjer sig lite frdn méangden &r Krigge som spelade mycket stabilt och lugnt ihop med Rasse som
mittbackar. Johan K gor ett tufft jobb mot tva stora mittbackar men g&r haften av gdngerna vinnande ur dessa
bataljer. Alexander L var ocksd mycket nyttig defensivt med sin styrka och snabbhet.

Ytterliggare eloge ska Dehman, Felix och Rasmus A ha som utan att tveka stéller upp i B-laget idag trots 90minuter i
benen, riktiga Virestadkillar det.

Veteranturnering i Trekanten
2011-05-22

Forsta matchen fér dagen spelades mot Timmernabben. Ett n8got, enligt dem sjélva, ringrostigt lag stalldes pa banan i
forsta halvlek. Virestad kom inte alls upp pa tarna och 18g under med 0-4 i halvtid. Efter ett, vad som maste varit,
inspirerande halvtidstal var det ett annat lag som gick ut p8 banan i andra halvlek. Virestad storspelade och Olle Sandh
kunde med 20sekunder kvar kruta dit 5-4malet i krysset vilket innebar en vinst.

Andra matchen spelades mot Trekanten sjélva, namnet ska enligt Uffe slagit skrack i Virestad vilket ocksd mérktes.
Hem malaget tog ledningen med 2-0 tidigt. Men efter att Kalle bak lagdrn réaddat en straff och darmed héjt moralen en
aning kunde Jérgen Krantz forcera in en reducering. Tyvérr sd utnyttjade Trekanten sin 108r yngre medeldlder och
sprang sonder vara tappra krigare och faststéllde slutresultatet till 5-1.

Gubbarna kom alltsd 2:a vilket kan innebdra avancemang, detta var inte riktigt klart nér redaktionen var i kontakt med
K-B och Uffe.

Kuriosa: Snittdldern i Virestad var 4838r, Virestad fick spela 2 matcher i rad, Tobias Johnsson som var yngst
storspelade.

Ingelstad-Virestad o-1
2011-05-10

Mycket stod p8 spel nér Virestad géstade Ingelstad p8 mandagkvillen i vad som skulle visa sig bli en tat och tuff



kamp. Den stora och fina planen tillatt mycket bollrullande och matchen startade i hogt tempo.

Virestad, framst genom Johan K, radade upp chanser som borde resulterat i mal. Aven Ingelstad stack upp men utan
riktig udd d8 antingen Rasse eller Felix oftast fick ut en ta i sista sekund. Det hettade till i slutet av halvleken efter att
Rasse tufft men rattvist vunnit en duell och Ingelstad spelaren blev liggande. Korten uteblev dock.

Andra halvlek bérjade som den forstade slutade med mycket narkamper och lite hetsig stamning. Detta drog Virestad
nytta av som kunde flytta upp spelet och skapa chanser. S8 i mitten av andra halvlek fick Sebastian D en I&ngboll som
han hadmtade upp innan kortlinjen, spelar tillbaka bollen till Oskar K som gér sin gubbe och slar ett perfekt inldgg till
Johan K som moter med skallen och nickarin 0-1 i krysset. Virestads vackraste mal i ar enligt red. Resultatet star sig
matchen ut och Virestad tar en mycket valfértjant seger.

Berdm ska sjavklart Johan K ha, likasa hans bror Erik som bada var mycket duktiga. Aven Krigges stéandiga smorpass
och lugna spel ar en fréjd fér 6gat.

Smolket i bdgaren dr dock att efter lite struligheter och tjafs i andra halvlek lyckades Virestad dra p3& sig nagra
varningar vilket bla resulterari att Edis &r avstingd pa torsdag. Med andra ord &r bada mittbackarna ur spel pa torsdag
och Martin far natt att bita i.

Eneryda B - virestad B

2011-05-04

Virestad 6 ppnade matchen bra och var med i spelet hyffsat bra i férsta halvlek.

Men efter en frispark frdn eneryda som lite turligt slank in i virestadsmalet s& tappade virestad lite av sitt spel.
Virestad hade nog behdvt ett mal snabbt for att hanga p& eneryda. Men virestad spelade helt okej halvleken ur och
kom runt fint ndgra ganger pa kanten, men fick aldrig riktigt till ndgot avslut som var farligt.

Férsta halvlek slutade 1-0 till eneryda.

Virestad var sugna i andra halvlek men ett snabbt mal av eneryda sankte virestadspelarnas sjalvfortroende och
déarefter gick detbara nerat for virestad.
Matchen slutade sen 5-0 och virestad spelade inte bra i andra halvlek.

Men det &r bara att bryta ihop och komma igen fér virestad spelarna s8 kommer den hér b-lagssadsongen g3 riktigt bra.
Vi glémmer den har matchen och gar vidare
Virestad-Vederslov/Diningelanda 2-0

2011-05-02

Efter forlusten senast mot Aryd var det ett taggat Virestad géng som infann sig p& vallen innan match. Det talades
forsvarsspel och hur detta skulle forbéattras fran foregdende match samt hur vi skulle nyttja vdra yttermittfaltare.

Virestad boérjade matchen bra och férde spelet i stort sett hela forsta halvlek. Dock utan att riktigt skapa ndgra heta
chanser. Férsvaret tog mycket val hand om allt som sldngdes pa dem. Halvlekens enda egentliga farlighet kom nér
Jolle komin i matchen efter att ha borjat pa bénken. En passning i sidled, ungefar vid straffomrades linjen, kunde
vrickas fram till skottlage. Malvakten kunde dock halla skottet.

I halvtid diskuterades vikten av att spela vid ratt tillfille och hitta Johan p3 fétterna. Vi talade ocksd om vikten av att
understéda Johan nar han vél fatt ner bollen.

Andra halvlek var ndgot mer 6ppen da Virestad tappade en aning av tatheten pa mittfaltet och V/D kunde spela sig
igenom. I stort sett alla forsdk stoppades dock upp av antingen forsvaret eller Oskar Krassow som passar som handen i
handsken i sin defensiva mittfaltsroll. Efter att V/D haftett smarre dvertag i mitten av halvlieken bérjade Virestad

o
pressa pa.

S& kom det forlosande 1-0 m dlet, efter flertalet halvchanser kunde Johan slita sig loss efter en uppspelning av Edis,
John och Rasmus A och spela in bollen till Jolle som kastade sig och vréckte in bollen i m&l. Kvarnavallen exploderade!

Ndgra minuter darpa fick Virestad hérna fran hoger som Edis slog. Rasmus S nddde hogst och hittade Johan som
dundrade in bollen via ribban och euforin gick inte att undkomma nar spelarna sldngde sig 6 ver Johan och gratulerade.
Matchen slutade 2-0 och vagen fick panytt ga runt vallen.

En gedigen laginsats, men &ven prov pa mycket kompetent coachande fran Martin. John sattes upp som
innermittfaltare och Alex L sattes ner pd hogerbacken. Dessa tva var matchens lirare utan tvekan. Aven Felix var
mycket duktig som vansterback. Eloge ska aven Jolle har som varenda back i sédra Sverige maste hata att méta med
sin kvickhet och sitt uppoffrande spel. Mittbacksparet bérjar hitta varandra, trots att Edis anser att det ar det mest
omaka mittbacksparet i varlden.

"Den ena ar 2meter och den andra 1,20"

Nyheter — April 2011
Forlust borta mot Aryd
2011-04-28

En sv&r bortamatch mot ﬁ\ryd véantade VIF pd annandag pask. P& grund av semestrar och skador tvingades startelvan
andras om jamfort med premiarelvan. Gladjande var att Lasse Johansson gjorde comeback i den gréna tréjan. Virestad
borjade matchen bra och Johan Krantz hade tv3 frilagen i



inledningen men tyvarr utan utdelning. Hemmalaget var farliga i sina kontringar och efter mitten av forsta halvlek tog
de dver spelet. Aryd skulle ocksd fa utdelning men det dréjde till forsta halvleks slutminutrar. Den andra halvieken
speglades av att VIF forsokte och forsdkte. Narmast var man nar Krigge traffade insidan av stolpen. I och med att
Virestad flyttade upp allt mer folk 8ppnades luckor bakat. Nar tvd minuter &terstod utnyttjade Aryd en kontring och
kunde avgdéra matchen. Lasse Johansson hade dessférinnan haft en boll i ndtmaskorna men blev avvinkad fér offside.
VIF skapar tillrdckligt med chanser for att spracka nollan men tyvarr studsade bollen inte "de grones" vdg idag.
Fortsatter laget bara jobba pd s8 kommer segrarna snart, férhoppningsvis redan i nasta match hemma pa Kvamavallen
mot Vederslov/Danningelanda.

Virestad-Liatorp 1-1
2011-04-19

Det varinfor en stor publik pd ca 250 personer som derbyt gick av stapeln ikvéll. Matchen bérjade trevande, mycket
pga den knotiga och ojamna planen. Liatorp tog ledningen efter ca 30minuter spelade. Edis tappade bollen pd mittplan
efter att férsokt gora ett uppspel. Bollen spelades kvickt i djupet och inldgget slogs véldigt turligti mal av Liatorps
vansterytter.

I pausen pratades det om att forsoka fa Johan en mot en med deras mittback och att vi skulle vara lugna vid fasta
siturationer s vi kunde fa utdelning.

Andra halvlek bérjade som den férsta slutade med mycket ndrkamper och hart spel. Ndgra gula kort delades ut och det
gruffades ndgra ganger i Virestads straffomrade.

S8 fran ingenstans sa hittar Edis till Rasmus Andersson med en djupledsboll som Rasmus férvaltar mycket vackert nar
han tar ner och vrickar den férbi den utrusande malvakten. En stund senare tar Rasmus sig fri igen och denna gangen
river Liaotorps mittback ner honom i ett helt frittlige mot mal. Mittbacken utvisas och Virestad tander till for ett
segermal.

Matchens basta chans till ett vinst mal kommer med ca 5 minuter kvar nar Rasse slar en hard frispark mot framre ytan
och Johan méter upp. Tyvérr sd far Johan ingen ren tréff och bollen tari ribban innan den gar ut till inspark.

Hela laget fortjanar en eloge, men en kille som hojde sig 6ver méangden var Erik Krantz i malet. Krigge och Jolle kom in
i andra halvlek och gjorde mycket bra ifr@n sig precis som Sebastian Dehman.

N&sta match ar pd mandag mot )3\ryd borta. Rasse och Kim har férhinder i 6vrigt ér alla friska. Samtliga vill tacka for
publikstodet idag som var ndgot alldeles extra.

Se Framat!
2011-04-07

Hejalla VIF:are

Jag fick en forfragan fran varan egna Krigge att skriva lite infor drets sdsong och hur det sett ut under traningarna och
traningsmatcherna i 8r och jag tackade givetvis ja till férfrdgan s8 har kommer det lite av varje frdn min egna
synvinkel.

Nytt &r nya majligheter brukar det heta och det &r ndgot som undertecknad tycker passar in bra for drets Virestad IF.
Forra sasongen ar glomd och vi ser fram emot spel i Div 5 sddra i ar, men det finns &nda lite kvar att siga fran forra
dret.

Det gick ju inte alls som jag hade tankt mig, de som kanner mig sa kommer nog nagra ihdg att jag ganska stolt gick
runt och sa att vi skulle vinna hela kéret men tyvarr blev det inte s8 utan det blev tvartom.

Ett tufft 8r dar vi inte riktigt rackte till. Men vi gav allt och férsékte dnda in i slutet men vi hade inte riktigt
marginalerna p3 varan sida.

Jag sjalv kande att jag skulle kunnat ha gjort en battre sasong men hoppas pa att kunna bidra med mycket med i &r.
Har fatt ett mycket storre ansvar fran vdran Coach Martin Astrém och det &r ndgot jag trivs ypperligt med, bland annat
sd harjag fatt agera lagkapten vilket gér mig valdigt stolt!

Att jag sedan far ansvara for en del fasta situationer &r ocksd nagot jag trivs bra med men i &rlighetens namn s& &r det
knappast jag som ska nicka in ndgra hérnor! :)

Som tur &r sa har vi varan alldeles egna Johan Krantz dar framme och det &r jag extra glad for eftersom det &r han
som oftast nickarin bollarna.

En del killar har férsvunnit déribland férra arets kapten Robin Cederqvist som valde att [&mna Virestad IF och
koncentrera sig pa sin utbildning.

Men vi har fatt in ett par duktiga killar och framfér allt hungriga killar som visar bra vilja p& traningarna. En avmina
allra narmaste vanner Oskar Krassow som manga kommer att 1dgga marke till under drets sasong &r en av
nyférvarven, dar har vi &ven hans yngre bror Sebastian Krassow som har imponerat p8 mig under tréningarna.

Vi har dven fatt in Rasmus Andersson, Andreé Balczar, David Ulbricht , Sebastian Dehman , Emil Persson , P-O
Rosenqvist , Jonas Malm och sist men inte minst Lasse Johansson som kommer att spela ett antal matcher i den grona
tréjan ardet tankt.

I 8rsa kannerjag att vi har blivit mer ett spelande lag vilket jag hoppas att vi ska kunna visa dven nér planerna &ar
ddliga i borjan av serien. Vi har betonat vikten av att ha mycket rérelse och &ven att vdga vilja ha boll. Att det &r
mycket roligare fér publiken att titta p@ nar spelarna forsoker att spela fotboll istallet for att hela tiden sl1d 1&nga bollar
gorinte saken samre, vi gor det &ven for er skull som kommer och stéttar oss i vatt och torrt.

Nu nar varldens langsta forsasong bérjar narma sig sitt slut s kanner jag att det ska bli riktigt skont att komma ut pa
Kvarnavallen och visa er publik att vi blir att rakna med i r!



Traningsmatcherna har varit upp och ner men vi har oftast varit ganska ndjda med det vi presterat undantaget
matchen mot Strémsborg som slutade 2-2 och matchen mot Lénsboda déar vi fick stryk med hela 6-1.

Lonsboda gav oss en lektion och jag hoppas att vi har tagit Idrdom av vara misstag i den matchen.

Hojde punkten hittills m3ste vara matchen borta mot FC Vaxjoé som slutade 2.a forra aret i varan serie dér vi vann med
5-1 och darvi spelade en fin fotboll.

Med mindre &n 2 veckor kvar till seriepremiéren s& vantar en match p3 lérdag i Hinneryd mot Strémsnésbruk dar vi
ska finslipa p& det sista innan drabbningen mot Liatorps IF den 19 April.

Nésta vecka véntar ett minilager dar vi har fatt i uppgift att ha cyklar tillgéngliga och sovséck, mer vill inte Jolle
beratta. :)

Att vi ska ge allt fér varandra i ar och att vi aldrig ska sluta kdmpa &r ndgot som jag hoppas att ni som publik kan
komma att marka av och om vi skulle slappna av vid ndgot tillfille s& hoppas jag att ni&r dar och hejar lite extra pa
oss som ni alltid har gjort!

Edis Mujkanovic
Goteryd U- Virestad U o-1

2011-04-04

Virestad holl sin forsta nolla pd ett mycket bra tag, nar de under séndagskvéllen slog Géteryd pa Haganés fina
konstgrasplan. Matchen bérjade i bra tempo och ett fint passningsspel. Fina kombinationer mellan Johan K, Martin M
och Kim D gjorde att Virestad kunde luckra upp Géteryd en aning och férdela ut bollarna p& kanterna precis sa som
coachen fér dagen Leif Magnusson innan matchen tryckt p&. Bakatsd slappte Virestad inte till en enda chans fér GBK
och den debuterande Sebastian Dehman vad mycket duktig pa sin vénsterbacksplats. Virestad skapade ett par bra
chanseri férsta halvlek bla med skott fran Johan K och Kim D, en nick pa horna frdn Rasmus S samt en solorad dar
Andre B lurade bort 3-4 spelare och la bollen i ribban tyvarr.

I halvlek pratade Leif om kantspelet och hur Virestad skulle kunna nyttja det annu béttre i andra halviek. Taktiken gick
hem. Andre B och Rasmus A var stdndiga hot och snurrade upp sina gubbar gédng pa gang efter fina uppspel fran
backlinje men framst fr&n Martin M och Johan K p& mitten. Det var bara en tidsfraga innan detta skulle resultera i ett
mal. S& kom malet 10-15minuter innan slutet n&r Martin M spelade Rasmus A som sl8g ett 18gt inldgg som Kim D
kunde stota in fr&n nara hall. Virestad spelade sedan av matchen och vann med 1-0.

Samtliga fér en valdigt bra match och ytterliggare ett gladjedmne var att Johannes"Jolle" Bengtsson gjorde
sasongsdebut i andra halvlek och visade den klass han besitter nér han vid 5-6 tillfallen tog sig till ypperliga lagen med
sin snabbhet, spanst och spelforstielse. Jolle lyckades inte f& in ndgon boll men med n&gra tréningar i kroppen
kommer han att géra succé for Virestad i ar.

Nyheter — Mars 2011
Storforlust mot Lonsboda
2011-03-28

Det var kallt och bl&sigt p& Haganas konstgrasplan under Séndagen nér Virestad stalldes mot ett duktigt Lénsboda.
Matchen bérjade i hégt tempo och bada lagen erhdll ett bra passningsspel och héll bollen fint. Lénsboda tog ver mer
och meroch efter en 18ngboll p& en av Lénsbodas duktiga yttrar kunde densamme sla in ett hdrt inspel som rakades i
mal av yttern p& den andra kanten. Aven 2-0 rullades in relativ snabbt efter férsta malet. Ett hopp téandes da nar den
for dagen mycket duktiga Sebastian Krassow lyckades slita sig loss och satta dig 2-1. Virestad kom meroch merini
matchen vid det har laget. Ndgra maichanser skapades och spelet tillhérde Virestad under en period. Strax innan paus
kom dock Lénsboda panytt med en I&ngboll pd sin hégerytter som skar in i planen. Krigge hade inget alternativ &n att
félla honom och det blev strax samt gult kort. Straffen forvaltades val och Virestad fick 3-1 emot sig strax innan paus.

I andra halvlek blev det svarare for Virestad och ju langre halvleken led desto mer tog Lénsboda 6ver matchen.
Sifforna speglar kanske inte matchen rattvist men Lonsboda var det battre laget och satte sina chanser. Ett uppgivet
Virestad lat sifforna rinna ivag lite val mycket.

Virestads ljusglimtar fér dagen var Krigge, Sebastian Krassow och André som gjorde ett mycket piggtinhopp.
Vinst mot Hinneryd

2011-03-19

Virestad gjorde en bra match pa bortaplan mot storvéxta Hinneryd. Lagledaren fér dagen Jan"Molle"Jacobsson, tyckte
Virestads kortpassningsspel och fantasi var mycket bra, och det ndmnda skulle ge utdelning. Efter att mittbackarna
ihop med Oscar Krassow och Alex Lindqvist spelat sig ur en svar situation, i mitten av férsta halvlek, kunde Johan
Krantz férvalta en djupledsboll till 1-0. Johan tryckte starkt undan 2 férsvarare, rundade malvakten for att sedan retligt
rulla in bollen i ndtmaskorna. Hinneryd stack upp en antal gdnger och Erik stod fér en riktig klassrdddning nar en av
Hinneryds mittfaltare fyllde p& in i boxen och avslutade.

I paus diskuterades presspel och vikten av denna samt rorelsen for att fa flyt i passningsspelet. Detta anamade
spelarna tillandra halvlek vilket resulterade i att Hinnerydspelarna fick svart att hanga med. Tyvérr blev det ocks8 en
relativt smutsig historia med manga gula kort samt 2 réda fér hemmalaget. Virestad dominerade spelet merparten av
halvleken och 2-0 kom med 5 minuter kvar att spela. Rasmus S sldr en frispark mot bortre stolpen dér Johan satte till
pannan och 2-0 stod sig matchen ut.

Positivt for dagen var kortpassningsspelet och férsvarspelet som s&g mycket stabilt ut. Oskar Krassow ihop med det
nykomponerade mittbacksparet visade stort lugn och spelade sig ur de flesta duellerna. P& topp stdngades Johan och



det fortjanstfullt d han allt som oftast kunde leverera vidare boll till det duktiga innermittfaltet eller ut mot vara
kvicka kanstspelare.
Oavgjort mot Stromsborg

2011-03-13

Virestad spelade oavgjort i sin tredje traningsmatch fér sésongen. VIF 6 ppnade valdigt starkt och efter 25 minuter
ledde laget rattvist med 2-0. Malskyttar var Krigge och Johan. Tyvérr reducerade Stromsborg p& en straff efter en
halvtimme och efter det tappade Virestad det fina spelet. Kvitteringen kom nagon minut efter reduceringsméalet och
resultatet stod sig sen matchen ut. Noteras kan att Lasse Johansson gjorde comeback i Virestad.

Virestad - Eneryda 1-1
2011-03-02

Virestad kryssade i premiaren

Virestad métte Eneryda pa l6rdagens formiddag i sin forsta traningsmatch fér sdsongen. Matchen slutade 1-1 efter att
bdda malen kom i andra halvlek. Eneryda tog ledningen innan Edis kvitterade pa ett Iangskott. Bada lagen hade sen
lagen att gora ytterliggare mal men matchen slutade rattvist oavgijort. I Virestad gjorde manga spelare fina
prestationer och det var framforallt kul att se de nya spelarna. Pa tisdag ar det ny match, da borta mot Lagan i
Ljungby. /Martin

Nyheter — Februari 2011
Mjukhockeytabellen 2010/2011
2011-02-25

Slutstallning

Eneryda 1062-13 17
Invacare 10 56-14 14
Game Necks 10 36-17 14
Virestad 1044-399
Haradsback 1017-39 4
Goteryd 106-95 2
Mjukhockey 2010-2011
2011-02-25

Hej

Tisdag 26-okt 20.50 Game Necks Invacare 4-2 Tille
Torsdag 28-okt 20.50 Goéteryd Virestad 0-19 Uppsall
Tisdag 02-nov 19.25 Invacare Goteryd 14-0 Uppsall
Tisdag 02-nov 20.25 Haradsback Virestad 2-4 Uppsall
Tisdag 09-nov 19.15 Eneryda Haradsback 7-0 Tille
Tisdag 09-nov 20.25 Game Necks Goéteryd 12-1Tille
Torsdag 11-nov 20.50 Virestad Lonashult 3-2 Tobbe
Tisdag 16-nov 19.15 Haradsback Invacare 1-11 Tille
Tisdag 16-nov 20.25 Game Necks Eneryda 2-0 Tille
Torsdag 18-nov 20.50 Virestad Invacare 0-8 Uppsall
Tisdag 23-nov 20.50 Haradsback Géteryd 5-0 Tille
Tisdag 30-nov 19.15 Game Necks Héaradsback 3-0 Per
Tisdag 30-nov 20.25 Eneryda Virestad 5-1 Per
Torsdag 02-dec 20.50 Invacare Lonashult 3-1 Tille
Tisdag 07-dec 19.15 Eneryda Invacare 5-2 Tille
Tisdag 07-dec 20.25 Virestad Game Necks 1-3 Olof
Torsdag 09-dec 20.50 Haradsback Lénashult 0-1 Tille
Mandag 20-dec 21.00 Géteryd Lénashult 0-19 Linus
Tisdag 14-dec 20.25 Invacare Haradsback 2-1 Per

Tisdag 11-jan 20.50 Eneryda Goteryd 10-0 Per
Onsdag 12-jan 19.40 Game Necks Virestad 1-1 Per
Mandag 17-jan 21.00 Géteryd Invacare 1-8 Tille
Tisdag 18-jan 21.00 Eneryda Game Necks 2-2 Tobbe
Onsdag 19-jan 19.40 Haradsback Virestad 3-4 Uppsall
Mandag 24-jan 21.00 Haradsbéck Game Necks Uppséll 2-6
M&ndag 31-jan 20.55 Goteryd Virestad 0-11 Linus
Soéndag 06-feb 14.00 Goteryd Eneryda 1-12 Uppsall
Séndag 06-feb 15.00 Haradsback Eneryda 2-6 Uppsall
Tisdagen 08-feb 20.45 Haradsback Géteryd 4-0Remelin
Onsdagen 09-feb 19.35 Invacare Game Necks 5-3 Tille
Onsdagen 09-feb 20.45 Virestad Eneryda 2-12 Linus
Torsdagen 10-feb 20.45 Virestad Invacare 1-5 Uppsall

Mandagen 14-feb 20.55 Goteryd Game Necks 3-0 (otilldten spelare)
Torsdagen 24-feb 19.30 Eneryda Invacare 3-1



Mjukhockeycupen den 20 feb kI.13.00
Fran forstasidan

2011-02-21
Nr 43 har vunnit pa kalenderlotteriet. Pris uthdmtas hos Krigge, grattis.

Stefan Persson blev den lycklige vinnaren avsmorgastartan som lottades ut av frallkdparna. A&O kommer att géra
den.

Vit kom p3 fjarde plats i gruppen i Sjéfors Cup. Stark avslutning med tv8 segrar. Ola Johannesson gjorde alla mélen,
tva stycken.

Kvarnatorp tog hem segern i budgivningen. Mer info under Nyheter

Spelordningen i Langes mjukhockeycup
2011-02-21

Langes mjukhockeycup spelades séndagen den 20 feb mellan kl 13.00-18.00 i Did Ishall.
Game Necks stod som segrare.

Game Necks - Eneryda 13.00-13.20
Virestad - Haradsback 13.25-13.45
Invacare - Game Necks 13.50-14.10

Spolning

Eneryda - Virestad 14.30-14.50
Haradsbéack - Invacare 14.55-15.15
Game Necks - Virestad 15.20-15.40

Spolning

Eneryda - Haradsback 16.00-16.20
Invacare - Virestad 16.25-16.45

Spolning

Haradsback - Game Necks 17.05-17.25
Eneryda - Invacare 17.30-17.55
Budgivning pa sponsring av reservstall

2011-02-09
Hej alla glada Viffare

Ny serie, nya drakter. Vi kommer att képa in ett nytt reservstall till féreningen och da behdvs det sponsorer for att ro
detta i hamn.

Fargerna bliri likhet med West Hams.

Idén &r da att vi ska trycka byanamn eller husnamn etc pa tréjorna, ett namn per tréja och de 18 byarna som bjuder
hogst far sitt namn tryckt p& ryggen pd en av tréjorna. Den byn som bjuder hogst far bérja vélia nro.s.v. Namnen
nedanfor &r bara forslag s& har du ndgot annat namn s& skicka det till krigge@live.se eller skriv det i g&stboken.

Slutresultatet blev

. KVARNATORP 3600:- Nr 1
. Horshult 2800:- Nr9

. Fagranas 2500:- Nr 7

. Arnanas 2000:- Nr 5

. Lindhult 1800:- Nr 12

. Graneryd 1700:- Nr 21

. Gunnhult 1400:- Nr 6

. Stubbalycke 1200:- Nr 10
. Fanhult 1000:- Nr 11

. Apelhult 1000:- Nr 8

11. Abrahamsryd 750:- Nr 4
12. Brathult-Abacken 700:- Nr 2
13. Sedingehult 700:- Nr 3
14. Brathult 600:- Nr 13

15. Froseberg 1100:- Nr 14
16. Kistiga 1000:- Nr 95

17. Sutarekull 800:- Nr17
17. Kéngsleboda 800:- Nr 19

O OVWoONOOTUTDA,WNEH



Kan tyckas konstigt att en som fick vélja senare betalat mer for tréjan, men det blev huggsexa i slutet nér tréjorna var
farre.

Tusen tack till alla som budat.

Det togs ett beslut pd &rsmétet att derbyt mot DIF/PIF hemma kommer detta stéll att anvandas.

Silly Season
2011-02-02

Skrivit p%: Sebastian Deman AIF, Rasmus Andersson Vislanda, Emil Persson Treby, P-O Rosenqvist Géteryd, Gustav
Persson Haradsback, Oskar Krassow comeback, David Ulbricht Aimhult, Lasse Johansson Emmaboda, Jonas Malm
comeback

Lamnat: Kristian Ohlsson, Calle Rundgren, Haradsback, Alexander Johansson Treby, Martin Odd Hallaryd

Rykten: Alexandar Blagojevic, Magnus Nyberg, Reza, Andre

Nyheter — Januari 2011
Trojnummer pa spelarna
2011-01-24

Nr 3 Niklas Sallberg
Nr 4 David
Nr 5 Rasmus Svensson
Nr 6 Oskar Ekman
Nr 7 Edis Mujkanovic,Gustav Sthen, Martin Magnusson
Nr 8 Rasmus Andersson
Nr 9 Kristoffer Rstrom
Nr 11 Johannes Bengtsson,Ola Johannesson
Nr 12 John Pettersson
Nr 13 P-O Rosengvist
Nr 14 Johan Krantz
Nr 17 Sebastian Deman
Nr 19 Felix Blomqvist
Nr 21 Oskar Krassow, Lasse Johansson
Nr 95 Erik Krantz
Jonas Malm
Rikard Krantz
M&ns Fredriksson
Daniel Karlsson
Alexander Lindqvist
Alexander Krantz
Fran forstasidan

2011-01-19

Stefan Persson blev den lycklige vinnaren av smorgastartan som lottades ut av frallképarna. A&QO kommer att gora
den.

Mjukhockeylaget knep en pinne mot Game Necks, ( sdg inte till ndgon att de bara var fyra utespelare hela matchen).
GranforséljarChristoffer satte vart mal.

Nyheter — December 2010
Serieforslaget A-laget
2010-12-15

Agunnaryd
Brads
Furuby
Grimslov
Ingelstad
Liatorp
Vederslov/Danningelanda
St:Sigfrid
Tvarskog
Virestad
Vissefjarda
Aryd



Nyheter — November 2010
Virestad - Invacare (0-4) 0-8
2010-11-18

Krossen var total efter diverse indianer och en viss Tobbe i Invacare. Han var helt grym och gjorde som han ville,
tilsammans med évriga laget som gjorde vad de skulle.

VIF var mycket bleka i sina nya trojor ifran Langes, men men vi kommer tillbaka.
Nu vilar vi 8ver en vecka for att slicka saren och komma tillbaka. Tyvéarr blev en av vara backar, Figge ifran Stromsnés
skadad, hoppas pa snabb aterkomst. / Krigge
Curlingen i Glimdkra 2010-11-12
2010-11-12

De gamle, Therese, Jens och K-B vann curlingen. De vann finalen p8 en felsopning av Jolle och Krigge dar Martin M la
en perfekt sten. Vi var 20 glada amatdrer som halkade runt. Junisarna fick stryk av brudarna i jumbofinalen. / Krigge

Virestad - Lonashult (1-1) 3-2
2010-11-12

Virestad tog sin tredje raka seger i mjukhockeyserien mot ett skridskoskickligt Lénashult.

Motstadndarna hade val pucken 80% av tiden men vi var effektivare i vara kontringar. Krigge satte ettan hogt i
malvaktens hégra sida, men de gule kvitterade efter ett hart tryck mot Mattias i gréna kassen.

I andra chockdppnade vi med ett koksvdgen mal av Andre Lassen som &ven kan géra mal pa is.
Det tredje malet gjorde Krigge som kérde ner hjdlmen i isen och tog fram hjartat.
Deras reducering kom men gladjande nog inte kvitteringen innan Tobbe bl8ste av matchen.
Mattias gjorde nog sin basta match i sitt liv, d& han tog ca 40 skott, vi 6vriga slangde oss och offrade allt fér segern.
I n&sta vecka vankas Invacare som har toppat laget i &r, det blir tufft. / Krigge
Virestad - Hiradsbidck (3-1) 4-2
2010-11-02
VIF tog sin andra seger for sdsongen mot ett starkt HIF.

De gréne tog ledningen med 1-0 av Krigge dar sedan de gule satte kvitteringen pa ett backaskott.

Ola "Malkungen" Petersson fintade sedan bort keepern och satte den sékert till ny ledning for VIF. Krigge vispade
sedan ivag en chanspuck som smekte stolpen till 3-1.

Fredde satte 4-1 ifrdn slottet men HIF ville vara med och satte 4-2 i taket bakom Mattias.
Ndrmare &n sa kom inte motstdndarna och Virestad tog en lagseger dar gubbarna &r jamna och spelar for laget.
Mattias vann antligen brédrakampen:)
Curling
2010-11-01

Kom ih8g att anmaéla er till Krigge

Nyheter — Oktober 2010
Virestad - Goteryd (9-0) 19-0
2010-10-28

VIF hade lekstuga mot nykomlingen GBK i mjukhockeyserien. M&len trillade in med jamna mellanrum mot en vilt
k&m pande malvakt.

Ola gjorde hela 8 mal och de satt fér det mesta i kryssen. Han var helt makalds ikvéll och har aldrig varit battre,
hoppas formen sitt i n&r motstandet blir starkare.

Niklas B maktade "bara" med 5 kassar.

Lassen och Tille gjorde 2, Krigge och Fredde varsitt.

Mattias fick &ntligen halla nollan fér forsta gangen ( kan bli rattad har men jag chansar).

Per Uppsall gjorde debut som domare och fick en bra uppvarmningsmatch med nya skridskor och hjalm.

P& tisdag véntar det brodrakamp igen mellan méalvakterna Chrille och Mattias d& motstandet heter Haradsback, blir kul.



/ Krigge
Curling 12 nov i Glimakra

2010-10-26

Fredagen den 12 nov kl 17.00 gar bussen ifran Netto till Glimakra.

Vi kommer att spela tva timmar for att sedan ta bussen hem och ta en pizza p& Sorello fér de som vill.
Virestads IF star for bussen och curlingen.

Anmélan gors till Krigge pd 070/376 69 81.

M3 basta lag vinna ( vilka vill vara med mig:)
Frallforsidljning

2010-10-26

Frallor kommer attdelas ut pa I6rdagar mellan den 16 okt - 18 dec. Bestéll genom spelarna i A och U - laget. Elmhults

Bageri och Cafe kommer att baka frallorna, dar malet ar att kunderna ska f& dem innan k1 08.00 p3& I6rdagarna.

Utdelningsomradet &r Almhults- Brathults- och Virestadscentralort. Vid frdgor kontakta Krigge pa 070/376 69 81
Idrottsfesten 2010

2010-10-25

Det var en trevlig och harlig stdmning under I6rdagskvallen nar Virestads drsfest gick av stapeln i Virestadsalen. Ett
femtiotal spelare ledare och trogna supportrar hade samlats for att fira av det gangna aret. Diverse priser delades ut
och vinnarna framgar pd framsidan. Under kvillen bjods det pd god mat samt diverse underhalining och tévlingar
sdsom tipspromenad, para ihop namn. Kvéllens topp p8 underhallningen var kalendersléppet pa Virestadspelare som
kan bli en blivande hit i flickrummen samt det spannande kdérslaget med hela den specialinbjudna idoljuryn.

Festen fortsatte i glada miner under hela kvallen och natten.

Priser som utdelades pa idrottsfesten.
Arets spelare Robin Cederqvist
Arets gentleman Felix Blomqvist

Arets flitmyra Sten H&kansson
Arets Viffare Kalle Emanuelsson

Nyheter — September 2010
Frallforsidljning
2010-09-20
FRALLFORSALINING

Virestads IF kommer i samarbete med Elmhults Bageri och Café att leverera frallor till er dérr* pa 16rdagar med start
den 16 okt och slut den 18 dec.

Vart mal &r att alla ska fa sina frallor innan k1 08.00.

De fem olika frallorna man har att valja pa ar féljande: Kallarfranska, Ostbullar, Smafranska, Kornspitz (Mérka grova)
och Fiberbréack (Ljusa grova).

4 kr/st (samma som pa Elmhults Bageri och Café).
Foéralla er som bestaller minst 5 frallor/vecka &r med i en utlottning av en smérgdstarta fér 12 personer.

Bestéllning gors antingen med hjélp av att fylla i denna blankett eller genom att sms:a 070/376 69 81 eller maila till
krigge@live.se.

Vid frdgor kontakta Kristoffer Rstrom p& 070/376 69 81
Namn:

Adress:

Kallarfranska .......... st

Ostbullar ...........

Smafranska

Kornspitz ............
Fiberbrack ...........

*Alm hults centralort, végen ut till Brathult och till Virestads “centrum”.



Virestad - Torpa (1-0) 4-1

2010-09-19
Matchen var en nervés drabbning dér hemmalaget var det béttre laget i spelet men Torpa ar alltid Torpa. Alberto
spelade eller skét fram passningen till Johan som nickade in ettan. Sedan blev det inga mal, bara varningar. I andra far
bortalaget ett frilage som sitter bakom Daniel. Modet gick ner men nar Johan fixar ett frildge och taar in tvdan kéndes
det fint. Efter en frispark av Robin séatter Krigge returen. Det sista malet gor Edis efter att han snurrat upp en efter en,
mycket snyggt. Johan fick Vajrarnas pris valfortjant

Viarnamo sodra - Virestad (1-1) 2-2
2010-09-18
Virestad fick med sig en pinne i den svdra bortamatchen mot Varnamo Sédra. Virestad hade ledningen tvd ganger om

genom mal av Kristoffer Rstrém och Johan Krantz. Hemmalaget kvitterade dock rattvist till 2-2 nar drygt 5 minuter
aterstod.

Nyheter — Augusti 2010
Sldatthog - Virestad 4-1 (2-0)
2010-08-21

Slé;tthﬁg inledde piggast och hade férsta chansen efter redan 5 minuter men Edis agerade rdddande &ngel pa
mallinjen.

Virestads férsta och basta chans i halvieken kom p& hérna och Johan nickade klockrent i ribban efter kvarten spelat.

Spelet béljar sen fram och tillbaka en stund dar bagge lagen har en del chanser men i slutet av halvleken tar
hemmalaget ledningen. 1-0 kommer efter 37 minuter pd retur och 2-0 nickas in pa tilldggstid i forsta.

Virestad startar andra battre och far den starten som man behéver. 2-1 kommer genom ett delikat avslut av John som
stankerin en tafis i burgaveln.

Virestad 6kar takten och haller spel och takten uppe och &r det béttre laget i inledningen. D& kontrar Sl&tthdg in 3-1 ur
misstankt offside i den 57:e minuten.

Robin drar pa sig Virestads enda varning i den 61:a minuten.

David har sedan tva bra chanser men lyckas inte fa till det riktigt och ldgger bollen p& malvakten ena gdngen och strax
utanfér andra.

4-1 kommer i den 80:e minuten pa frispark som nickas in och efter detta skapar lagen inga stérre farligheter utan
Slatthdg bevakar bara sin ledning.

//Uppsall
Kvarnavallafesten 2010
2010-08-15
Eneryda IF tog hem Veteranturneringen efter mal av Peter i Boon. Uffe i VIF hade precis innan traffat ribban.
Auktionen slog rekord antal utrop, en hel kortlek d.v.s 52 st. Hogsta utrop blev hdgtryckstvatten p& 2500: -
Johan Turesson visade styrka i kulstétningen och vann p& en stét 6ver 11 m.
Maten var mycket god som Per Uppsall fixat.
Lyxlotteriet vanns av féljande:
Nr 142 Weekend i Ahus
Nr 177 Mat pa "Goaroje"
Nr 55 Mat pa "AoO"
Nr 93 En natt p8 "Egen ingdng"
Vinster hamtas ut hos Ingrid Astrém.
Fér er som ska sétta in pengar efter auktionen gor vénligen det pd bankgiro 727-4574 och skriv auktion och namn.

Tack till alla sponsorer, medlemmar, domare, fotbollsforeningar som stallde upp i turneringen och lott-auktions-képare.

Val mott nasta ar. Ps da tar vi revansch pa Eneryda:)

Auktionen
2010-08-13

Kommer att avslutas p& KVARNAVALLEN den 14 aug. For att [dmna ett bud eller Iamna in ndgot till auktionen var
vanlig att kontakta krigge p& 0703766981. Alla som ldgger ett bud far ett litet multikitverktyg ifr&n IKEA.



Nr 1 Massage av Martin Astrém ca 45 min varde ca 350:-

Nr 2 Hogtryckstvéatt frén NY -BE varde ca 3000: -. Hogsta bud Jens Helmersson 1500:-

Nr 3 Tomte p& julafton av Per Uppsall varde ovarderligt fér de med barn:).

Nr 4 Klippning pa salong Huvudsaken vérde 360: -. Hogsta bud 100:- Mikaela Salomonsson

Nr 5 Studiecirkel Ewa Uppsall jultema varde 1000:-. Ingrid Astrém hégsta bud 300:-

Nr 6 Jédgareld av Per Uppsall véarde ca 500:-.

Nr 7 10 st tomatplantor infér nésta sasong fran Inger Arvidsson varde ca 400: -. Hégsta bud Ingrid Astrém 200: -
Nr 8 Gronsaksldda ifrdn Inger Arvidsson vérde ca 300: -

Nr 9 Mobiltelefon,Samsung GT-E1150 frén Euronics varde 795: - Hogsta bud 550 kr Dennis Johansson
Nr 10 Presentkort pa en fotbehandling ifrdn Mariannes fotvdrd varde ca 200: -

Nr 11 Tradlost tangetbord och mus fran Delta Data vérde 695 ;-

Nr 12 Filmen Snabba Cash fran Skivlagret varde 169: -Hogsta bud 25:- Alexander Johansson

Nr 13 Spinnrock ifran tidigt 1900-tal fran Lundgrens i Brathult

Nr 14 Symaskin ifr8n slutet 1800-tal Lundgrens i Brathult

Nr 15 Soffa ifrdn ca 1940-tal Lundgrens i Brathult

Nr 16 Ostkakor for 20 pers som kan bestallas till ett visst datum som hégstbjudande far bestdmma, kan aven delas pa
mindre portioner ifrdn Ingrid Astrém. Hdgsta bud Elisabeth Karlsson 100:-

Nr 17 300 st &gg ifrdn Stefan Persson. Hégsta bud 100: - Kristoffer Astrom

Nr 18 10 st ridlektioner a "1 h ifr&n Lena Persson

Nr 19 Orreforsskal ifrén Anderbergs i Liatorp varde 1000:-

Nr 20 4 st Greenfeebiljetter pa Svalévsgolfbana varde ca 1200:-. Hégsta bud David Svensson 500: -
Nr 21 Skyddshjalm med hérselskydd ifran Carl Nilsson vérde ca 500:-. Lennart Karlsson hogsta bud 100 kr
Nr 22 10 timmars arbete s8 som tradgardsarbete eller dyl utférs av seniorerna varde ca 1000: -

Nr 23 Oddsenlapp ifr@n Christer "Vivven" Andersson insats 100 kr eventuell vinst mycket mer. Hégsta bud Daniel
Rstrom 120:-

Nr 24 Solglaségon ifran Glaségonmaster. Véarde 350:-.

Nr 25. 1 st fagelbord ifran Alexander Johansson

Nr 26. 2 st valfria pizzor ifr&n Krikos. Vérde ca 120: -

Nr 27 VIF-halsduk. Hégsta bud 400:- Per Uppsall.

Nr 28 Lackhylla i bra skick ca 5 8r ifrén Mattias Emanuelsson

Nr 29 Badrumsskap, vitt i bra skick ifrdn Mattias Em anuelsson

Nr 30 Fotbollsskor storlek 44,5. Ej anvanda men tungan avklippt. Nypris 2500: -

Nr 31 CD-skiva med Rockldtar ifrdn Skivlagret varde 169:-

Nr 32 Spjalsang,ny, beige + gosekanin och underlakan och érngott, pdslakan ifr&n Heirloom. Hégsta bud Ingrid Astrom
300:-

Nr 33 Fiskespd med rulle ifrdn Kremspray. Varde 450: -,

Nr 34 Klotgrill ifrdn Maxi. Varde 199: -.

Nr 35 1 st fagelbord ifrén Alexander Johansson

Nr 36 Bilvardskit ifr@n BDS varde 99:-

Nr 37 Barbar telefon ifr8n Linnéhallen. Varde ca 400: -,

Nr 38 Vattenkokare ifrdn Linnéhallen. Varde ca 600: -

Nr 39 4 st tallrikar ifr@n Linnéan. Vérde ca 800:-

Nr 40 Storviltkniv ifr@n XL-bygg. Varde 400: -

Nr 41 2 st utelampor ifrdn Christer Petersson. Varde 730:-

Nr 42 Floatinglampa ifr@n Christer Petersson. Varde 250: -

Nr 43 Prydnadssvérd ifrdn Mattias Emanuelsson

Nr 44 Utelampa i rostfritt stal. Varde 800:-

Nr 45 Liten svart resevéska (SIR) ifrdn JC. Vérde ca 350:-

Nr 46 Filt + bordstablett ifr8n Presenten.

Nr 47 Stolsskydd for bilkladsel ifran Atteviks. Varde ca 250: -

Nr 48 Weekendhyra av bil hos Einarssons Bil. Varde ca 1900: -

Nr 49 Kanotuthyrning av 2 kanoter under en dag ifrén Sjéfors.

Mer grejer kommer I6pande. och ldgg ettbud, tack.

G3 in pa foljande lank for att se lite av utbudet. http://virestadif.com/14aug.html

Nyheter — Juli 2010
Hinneryd - Virestad (4-0) 8-1
2010-07-05

Det varinte mycket som stamde for de fér dagen blda. Hinneryd satte full fart frdn bérjan och ledningsmalet var en
riktig rokare som Hoffe var chanslés p3.

Krigge hade dock haft ett bra lage minuterna innan men inte fatt till traffen sa bollen stack utanfor.

Hinneryd &gde hela halvleken och det var tack vare Hoffe som det bara stod 1-0 s lange. Men de sista 8 minuterna i
halvleken var det proppen ur. 2-0, 3-0 och 4-0 kom inom loppet av 4 minuter under halvlekens sista 8.

I andra borjade det battre men det avslutades inte bra. Hinneryd pressade ner Virestad och 5-0 kom efter en knapp
timme. Sen rullade det p3 i varmen och till slut s& stod det 8-0. Krigge tréstmalade i 87:e men vad hjalpte det.

//Uppsall



Nyheter — Juni 2010
Virestad - Lessebo (1-1) 4-2
2010-06-30

Det var gésterna som boérjade piggast denna snalbldsiga match p& Kvarnavallen. Redan efter 5 minuter 13g bollen i
natet bakom Hoffe men assisterande domaren hade vinkat och givit Hoffe frispark d8 anfallaren gatt in lite bryskt.

Man skapar dven en massiv press inledningsvis och skapar fram 4-5 hérnor i samma anfallssekvens men ingen av dom
o . . . o
slutar med nagon stdrre farlighet utan Virestad kan fa undan.

Virestad gor ett taktiskt byte efter en dryga 20 minuter. Edis som dragit pa sig en varning i inledningen far vila en
stund och in kommer Rasse och tar mittbacksplatsen. Ekman gar d& upp ett hack och hamnar p& mitten bredvid
Krigge.

1-0 &r ett masterverk av den hogre skolan av snabb omstalining. Klapp klapp klapp s& var bollen i n&t. Hoffe drar en
I&8ng utspark som sedan skarvas av bade Ola och Jolle fram till David som klipper till direkt. Bollen gar som en projektil
rakt upp i nattaket och 1-0 kommeri den 24:e minuten.

Virestad spelar upp sig efter malet men ingen av de bégge lagen bjuder p& nagot béattre skdnspel.

Lessebo far en frispark ndgra meter utanfor straffomradet i slutminuterna av halvleken. Rasmus Dahiman drar pa
direkt och far till en kanontraff. Hoffe &r helt chanslés och frisparken gar via stolpen in i mal.

Halvleken slutar 1-1 och Virestad gor ett byte i paus. Jolle gar ut och Edis kommer in i matchen igen.

Virestad bérjar andra halvlieken piggare i medvinden. Krigge spelar fram bollen inne i straffomradet till Johan som drar
direkt men tackande Lessebospelare styr undan.

Hemmaledningen kommer sen i den 53:e minuten och det &r Robin som drar till pa frispark frén ca 22 meter. Bollen
touchar muren vilket gér att malvakten inte hinner ut till stolpen och stallningen blir 2-1.

Lessebo kommer upp i ett av fa lagen minuterna senare. Efter en hérna nickas bollen mot mal men Edis str som
gubbenilddan p3 linjen och far bort bollen innan den ska passera.

Virestad bérjar rulla runt mer och kommer fram till battre 1dgen. Lessebo far inrikta sig mer pd kontringar och de flesta
av dessa bryts av backlinjen.

Virestadogijr ett dubbelbyte i den 64:e minuten. Hoffe blir skadad och Calle ersatter samtidigt som Odd kommer in och
Alex J gar ut.

3-1 kommer efter en framspelning av Krigge som man maste sett for atttro pa. Ett perfekt inlagg med hégern (1)
sitter p& pannan pa Johan som enkelt stéter in bollen i den 7 3:e minuten.

Jolle och Alex L kommer in och ersatter Ola och David i den 80:e minuten.

Lessebo fortsatter att forsoka kontra och till slut f&r man in en reducering. Johannes Ahl drar pa ett skott som studsar
lite och Calle far vittja ndtmaskorna i den 86:e minuten.

Bortalaget vadrar morgonluft efter malet och fortsatter i en massiv anstormning men det &r Jolle jubilar som drar det
langstra strdet i slutet av matchen. P8 matchens sista spark faststaller han matchen med 4 -2 efter att ha kommit ren
med malvakten. Detta var Jolles malnr 100 i A-laget

//Uppsall
Wirebet omgang 3

2010-06-29

VM-tipset omgéng 3:
1X2,1,1, X, 2, 1X2, 1X2,1X2, 1X2, 2,2, 1X2, 1X2. Dubbelvinst exakt 3 mal i match nr 5.

/Uffe
Truppen mot Lammhult
2010-06-17

Hoffe, John, Robin, David, Alex L, Alex ], Krigge, Edis, Jolle, Ola, Oskar, Sibbe, Felix, Calle, Johan
Wirebet runda 2

2010-06-16

har kommer nésta rad att folja. Spanien Tyskland o Holland ser farliga ut o blir spikar. Argentina har inte fatt igang det
o sydkorea &r alltid luriga. Frankrike o Grekland imponerade inte i forsta. England kan slappa in fler taskiga mal men
bérsld Algeriet. Kamerun Danmark ar oviss men ett av lagen ska vinna. En av de hetaste matcherna &r Brasilien
Elfenbenskusten dar det &ven ar dubbelvinst pa fler an tre mal.

1,12,1X,X2,X2,1,X2,1X,1,1X2,12 ,X2,1X

total insats 1920 kr
Gransholm - Virestad U 5-2



2010-06-14

U-laget forlorade mot Gransholm med 5-2, men alla kdmpade tappert. Kikke och Krigge m&skyttar. Kul att Martin
Magnusson och Gustav Sthen var tillbaka p& planen.

Torpa - VIF (0-0) 2-0
2010-06-13

VIF rullade boll fint och skapade manga chanser. Jolle hade ett otal chanser men antingen flog bollen utanfér eller stod
deras duktige malvakt ivdgen.

Nar det dterstod ca 5 minuter gjorde Torpa 1-0 och som ett brev pa posten kom ocksa 2-0 innan domaren bl3ste av
tillstallningen.

Edis fick pris som bdaste bortaspelare och han var bra.
Vi 6vriga kdmpade och stred men bollen gick inte in i ratt kasse.

Nya tag pa Iérdag mot Lammbhult. / Krigge
Wirebet VM-2010

2010-06-09

Hej Kéra spelvanner.

Nu drar vi igdng med nya insatser till stundande VM-spel i Sydafrika.

Det kommer att spelas 3 st VM-tips under VM och har kommer det férsta spelet.
Kostnad 100 kr/andel foér 3 st spel. Obegransat antal andelar/person

Betalning till Krigge.

10 % av vinsten tillfaller VIF.

Ett system kommer att spelas/vecka, hur stort system som kommer att spelas avgérs hur manga andelar som blir
o
salda.

Vid fragor ring eller messa Krigge pa 070/376 69 81

VM-Tipset 1 for tipsomgangen 11-15 juni 2010 (vecka 23).
1 Sydafrika-Mexiko 1x

2 Uruguay-Frankrike 1x

3 Sydkorea-Grekland x2

4 Argentina-Nigeria 1x

5 England-USA 1x

6 Algerier-Slovenien 1x2

7 Serbien-Ghana 1x

8 Tyskland-Australien 1

9 Holland-Danmark 1

10 Japan-Kamerun x2

11 Italien-Paraguay 1

12 Elfenbenskusten-Portugal 12
13 Brasilien-Nordkorea 1x

Spelstopp: fredag 11/6 kl.15.55
Andelar

. Per Uppsall

. Per Uppsall

. Per Uppsall

. Per Uppsall

. Per Uppsall

. Kristoffer Astrom

. Henrik Persson

. Karl-B6rje Svensson
. Molle

10. Ruth Karlsson

11. Hans-Rke Karlsson
12. Britt-Marie Johansson
13. Rune Johansson
14. Emma Astréom

15. Daniel Astrém

16. Daniel Astrém

17. Daniel Astrém

18. Daniel Astrém

19. Daniel Astrom

VCONOCUTA,WN -



20. Erik Ljungblad

21. Erik Ljungblad

22. Elisabeth Karlsson

23. Peter Gyllenholm

24. Jonny Rietz

25.J6rgen Sund

26. Thomas Lindgren

27. Ulf Johansson

28. Martin Astrém

29. Alexander Johansson

30. Jacob Hermansson

31. Sten Torneby

32. Géran Petersson (Vislanda)

33. Stefan Persson (Apelhult)

34. Tomas Harrysson

35. Henrik Lindahl

36. Kristian Petersson

37. Henrik Ramberg

38. Martin Blomqvist

39. Kalle Johansson

40. Christer Pettersson

41. John-John Johnsson

42. Jens Helmersson

43. Henrik Petersson

44, Peter Lindstrém

45. Gustav Stehn

46. Eva Torneby

47. Bo Tillemark

48. Andreas Arvidsson

49. Kjell Malm

50. Mikael Nilsson

51. Christian Enoksson

52. Marcus Ohlsson

53. Lasse Johansson

54. Jens Karlsson

55. Ola Pettersson

56. Henrik Tillemark

57. Henrik Tillemark

58. Ewa Wirell

59. Fritte

60. Peter Helmersson

61. Ingrid Astrom

62. Rolf Astrom
Truppen mot Virnamo sodra

2010-06-05

Hoffe, Odd, Rasse, Robin, John, Ekman, Johan, Krigge, Edis, Ola, Jolle, Sibbe, David, Alex ], Calle
Kvarnavallafesten 14 aug

2010-06-01

Merinfo senare.

Nyheter — Maj 2010
Alvesta - Virestad (2-1) 2-1
2010-05-31

For en gangs skull var det riktigt inbjudande fotbollsvéder och en gron och tit matta som skulle bjuda till spel denna
match.

Hem malaget startade matchen piggast och hade &ven matchens forsta farlighet pa frispark men nickeniden 3:e
minuten gar 6ver.

Alvestas Kalle Lang skulle ge Virestad manga jobbiga l6pningar under matchen och han startade direkt och fick in ett
bra inldgg langs marken dar Erik Akesson moter vid bortre stolpen. Han har 6ppet m&8l men lyckas p& ndgot s&tt fa
bolleni stolpen och ut till inspark.

Virestads férsta chans kommer efter ca 10 minuter d& David testar skott efter att ha blivit framspelad av Edis.
Att Virestad tar ledningen i den 13:e minuten kanns lite ologiskt d& man knappt fatt 13na bollen. Hela framspelningen
&rvacker fradn Edis som kastar inkastet till John. John siktar pa straffpunkten med sitt inldgg och traffar ratt och Johan

kommer perfekt i sin nick och styrin 0-1.

Ndrmaste 20 minuterna handlar mer eller mindre enbart om Alvesta och Kalle Lang. Inspel efter inspel kommer fran
kanten och i den 28:e minuten spracks nollan. John far oturligtinspelet p& sig och styrin det i eget mal.



Ola kommeriniden 32:a minuten och ersatter Jolle.

Hemmalaget spelar mer kontrollerat och styr spelet Gver mer eller mindre hela banan. Kalle Lang fortsatter springa
som en speedad gasell pa sin kant och i den 38:e minuten ordnar han en straff. Benny Ostlund &r séker fr&n punkten
och satter 2-1.

Virestad gor lite omforflyttningar och David och Edis byter kant. Totte gar ut i den 42:a minuten och Sibbe kommer in
som hogerback.

I andra halvlek &r det hemmalaget som fortsatter att mala p&. Mikael Jonsson i hemmalaget &r nara att utdka
ledningen inledningsvis men skottet gar éver.

Virestad kommer in lite mer i matchen efter en knapp kvart d& det syns bade mer vilja och det hérs mer snadk pa plan.
Halvleken praglas av mittfaltsspel och kamp dé&r inget av lagen far till ndgot mer ordnat spel.

En av f8 chanser som Virestad har i andra star Ola fér. Han gor ett bra férarbete nere vid ena hérnflaggan och spelar
loss bollen till Edis som slar inlagget mot David som méter med pannan.

Ekman kommer in i den 65:e minuten och Odd gdr ut. I samma veva g&r &ven Robin ner som mittback och Ekman tar
innermittfaltsplatsen istéllet.

Matchens enda varning drabbar Robert Karlsson i hemmalaget som blev lite vardslés i en duell i den 68:e minuten.

Virestad fortsatter med byten for att férsdka férandra matchbilden. Alex L kommer in och Edis garutiden 72:a
minuten.

Virestad gér nagra minuter senare ett dubbelbyte och Edis och Jolle kommer in och Johan och David g&r ut i den 79:e.

Virestad forsoker komma ikapp men spelet 13ser sig. Alvesta har inga storre svarigheter att férsvara sig och stéller
sedan om ganska snabbt och kontrar.

N&st sista bytet fér Virestad skeri den 82:a d& Sibbe g&r ut och Johan kommer in. Sibbe &r bara ute 2 minuter och
vilar och kommer sen in igen och d& gér John av plan.

Matchens sista chans far Durim Hasani i hemmalaget. Han drar p& med ett tungt skott men Hoffe gér en riktig
kalasraddning.

Spelet ville sig inte riktigt for Virestad idag. Bollen fastnade lite i underlaget och det verkade som om spelarna hade lite
svart att f& kontroll pa bollen.

Uppsall
Malvaktstrinare 100512

2010-05-26

Vi halsar Daniel Karlsson vdalkommen som ny malvaktstranare och tackar Henrik Olsson for férsdsongstraningen med
ma&lvakterna.
Wirebetutdelning 100502

2010-05-26
Wirebet gav 1074 kr till klubbkassan. Vi tackar alla som varit med och spelat och hoppas p& mer tur till nasta
spelomgang
Virestad - Sandsbro (2-2) 3-4
2010-05-23
68 betalande letade sig till Vallen denna snalblasiga majeftermiddag. Inledningsvis varmde varken vinden eller spelet.

Det var gésterna som tog tag i taktpinnen p& en gdng i matchen och hade bra hjalp med vinden i ryggen. Hoffe har
god hjalp av sin backlinje for att freda sitt straffomrade.

Virestads forsta chans kommer efter ett bra anfall dér Johan spelar ut bollen till vénsterkanten dar Edis méter och slar
ett inldgg till Ola som kommer métande. Ola skjuter dock p& sig sjalv och Sandsbroférsvaret kan f& undan bollen.

Virestad jobbar sig in i matchen och tar 6 ver spelet under mitten av halvleken. Odd rensar en boll som fastnar i vinden.
Ola sugerin bollen och gér sina forsvarare och lagger sen iskallt bollen i mal. 1-0 till Virestad efter 22 minuter.

Sandsbro star upp bra och utnyttjar vinden i ryggen. Kvitteringen ligger i luften och efter 35 minuter har géasterna
kvitterat efter ett riktigt snyggt nickmal av Farouk Sulemana.

Matchens forsta varning drabbar Daniel Najafizadeh som kommer in forsent i en duell med John i den 40 minuten.
Virestad har lite problem i vinden men lyckas ta sig upp i anfall mellan vindbyarna.
Efter inkast blir det en valdigt tilltrasslad flipperboll inne i Sandsbros straffomrade. Krigge far loss ett skott och gér 2-1

i slutsekunderna pa ordinarie tid. I samband med malet blir malvakten i Sandsbro liggandes och det blir lite extra
tilldggstid.



Géasterna hinner med ett anfall efter avspark och det blir en ny tilltrasslad situation efter touch pa Virestadspelare.
Daniel Najafizadeh hinner upp bollen och trycker dit 2-2 bakom Hoffe i halvlekens sista sekund.

Till andra halvlek har vinden mojnat helt och det gynnar inte hemmalaget som nuinte har medvind i andra.
Inledningen av halvleken blir ganska I18st och det bjuds inte p8 ndgra chanser.

Férsta chansen har gasterna genom Alhassan Sillah pa frispark men Hoffe gér en grym raddning till hérna.

Virestads forsta chans i andra drdjer ndstan 20 minuter men det &r Edis som star for forarbetet. Frisparken gar mot
Odd som &r pa och nafsar pd en malvaktsretur men malvakten far med sig en frispark istallet.

Virestads forsta byte skeri 73:e minuten dd John gar ut och Sibbe kommer in.

Jolle f8r en bra chans efter att Virestad satt igdng spelet snabbt p8 inkast. Inspelet fr&n kanten &r perfekt och skottet
&rbra och valriktat men raddningen frdn malvakten haller hégsta klass.

Géasterna utnyttjar hemmalagets passitivitet och stiller om blixtsnabbt vid en frispark. Bollen g&r upp mot Markus
Gustavsson som blir helt bortglomd av férsvaret. Markus gor inga misstag utan séatter 2-3 med knappa kvarten kvar.

Virestad gar éver till 3-4-3 sista kvarten d8 Ekman kommer in och Totte gar ut.

Markus Gustavsson far en utmarkt mojlighet att punktera matchen efter lite slarv i férsvaret. Markus hinner upp bollen
precis innan kortlinjen och driver in mot mal d& Hoffe &r 6verspelad. Odd kommer som en réddande &ngel och raddar
p& mallinjen samtidigt som Rasse stér i skottmomentet. Returen g&r ut till Daniel Najafizadeh men &ven han stérs och
skottet gar till inspark.

Markus revanscherar sig dock med 7 minuter kvar och gor 2-4 p8 ett distinkt skott.

Virestad lyckas resa sig pd 9 denna g&ngen med d& Johan Krantz reducerar i anfallet efter avspark till 3-4.

Virestad trycker pa sista 5 minuterna men kommer aldrig riktigt nara.

Matchen slutar 3-4 och det ar tillfélligheterna och hungern som avgér denna match. Sandsbro var mer hungriga och
utnyttjade de tillfalligheter som uppstod under matchen och tog tillvara pd de lagen som uppkom.

//Uppsall
VIF U - Ryssby U 6-3 (1-3)
2010-05-20

Det &skade och blixtrade innan matchen drog igang ikvall, men match blev det.

Ryssby var ett ungt och snabbt lag som rullade boll fint mellan sig, men det var hemmalaget som tog ledningen genom
ett kyligt avslut av Alex L i slottet.

Efter ledningsmalet hade VIF en straffsituation n&r Jolle blir neddragen av deras malvakt, men domaren tyckte att han
la sig.

Sedan var det Ryssby for hela slanten under resterande férsta halvlek. De rullade runt pd kanterna och skét fran alla
hall och kanter, hastigt och mindre lustigt fér de grona stod det 1-3 och matchen var slut enligt ma8nga.

Jolle trodde dock pd vinst i paus, eller s& sa han bara det. Hur som helst s& peppade orden laget och gick ut och
spelade en helt annan fotboll i andra halvlek.

Krille P gick in som mittback och Krigge flyttade upp i anfallet medan Alex L gick ner p& kanten. Migel gick ut.

Jolle sprang ifr&n m&lvakten vid 2-3 och gav VIF den ratta energin som behdvdes. M3lkungen gjorde dven 3-3 pd ett
beharskat skotti straffomradet.

4-3 gjorde David P efter en harlig 16pning mellan deras mittbackar och rullade den férbi en utrusande malvakt.
5-3 gor Krigge efter att Migel hade kommit in igen och lagt en smorpass.
Det sista malet gor ater David P som prickskjuter in ladret i malvaktens vénstra horn.
Detta var en av de konstigaste matcherna i mitt liv. Vi var helt borta och reste oss pa nio och kampade oss tillbaka.
Att fa spela med Bosse och Jérgen Krantz pa 2010-talet &r ju ett under bara det.
Harligt jobbat gubbar och tack till alla som stallde upp idag sa det blev match.
/ Krigge
Virestad - Sldatthog (1-1) 2-2
2010-05-19

For en gangs skull var det uppeh8ll och ganska bra vader for att vara fotboll 8rgdng 2010. 98 personer letade sig till



Vallen denna ljumma men mulna majkvall for att se drabbningen mellan Virestad och Slatthog.

Matchen bérjade med ett staliningskrig fran de bagge lagen och det marktes fran bérjan att ingen av lagen hade tankt
att férlora matchen.

Virestad inleder lite battre men Sl&tthogs forsvar stdr upp bra. Ola och Johan har ett bra samarbete i inledningen men
dessvarre blir det ingen stérre farlighet av det hela.

Kristijan Strkalj testar Hoffe med ett skott inne i boxen men Hoffe ar vaken och med och parerar.

Matchen stdr sen och véger utan att ndgot av lagen lyckas skapa ndgra storre chanser. Nasta chans vérd att skriva om
ardet den lille bolltrollaren Edis som star for. Han testar med hégern och malvakten far radda.

Kristijan far minuten senare ett bra lage och skottet tar pa Rasse och &ndrar bollbana men Hoffe gér en
fantomraddning i hogsta TV-klass och styr ut till hérna.

Hoérnan blir resultatlds men Hoffe startar spelet efter att ha fatt kontroll 6ver bollen. Utsparken nickskarvas av Johan
fram till Ola som har ratt pd harsvallet under pannbandet och touchar vidare bollen éver malvakten och bollen seglar
nerimal. 1-0 till Virestad efter halvtimmen spelad och Virestad héjer tempot i matchen efter detta.

Slatthég kommer upp i sma anfallsvdgor och lyckas pd nagotsatt fa med sig en straff i den 37:e minuten. Totte och
Iliad Siddig stéter ihop och domaren gér pd punkten da han ans8g att Totte gick fér hart in i situationen.

Iliad tar sjalv hand om straffen och slr en halvdalig straff som turligt letar sig in under Hoffe som slidnger sig atratt
hall.

Matchens forsta varning drabbar Rasse i den 45:e minuten d& han protesterat lite mycket mot domaren.

I andra halvlek ar speltempot ett sndpp hogre ani férsta och det &r gasterna som driver upp det. Hemmalaget agerar
lite passivt och I3ter g&sterna styra lite som dom vill stundtals.

Kristijan far bollen inne i straffomradet. Han vander upp och fdser ivag ett skott mot m&l som gar in nere vid Hoffes
hdgra stolpe. Gésterna tar ledningen med 1-2 i den 54:e minuten.

Virestad gor ett forsta byte i den 62:a minuten. Sibbe g&r in och ersatter Totte.
Matchens andra varning drabbar Iliad siddiq efter att han sléangt sig och filmat.
Ekman gdrutiden 64:e och ersétts av Alex L.

Iliad testar Hoffe med ett kanonskott och Hoffe tvingas till en ny blixtrande TV-réaddning. Synd att ingen TV-kanal var
dar, men dock bdde Smalandsposten och Smalanningen.

Ola &rnara att kvittera mitt i andra. Krigges inldgg ndr Ola men Ola far inte till kaluffsen och nicken utan den touchas
ut till hérna. Hérnan blir farlig och resulterar i en ny hérna efter att bollen dansat strax framfér mallinjen.

David Bertilsson drar p& sig gésternas andra gula efter att ha gdttin senti lufteni en duell med John i den 72:a
minuten.

Felix kommer in och Robin g&ruti den 77:e minuten. Sen gar &ven Ekman in igen och John far vila sista 8:a
minuterna.

Virestad pressar pa och trycker ner Slatthég men kommer inte ndrmare. Gasterna lyckas freda sitt mal ganska bra.
Martin Odd drar pa sig en varning i den 87:e minuten efter att ha varit lite for het p8 gréten med sin motstandare.

Virestad far sen den gyllene chansen att kvittera. Domaren pekar pa straffpunkten samtidigt som klockan tickar 6ver
45 minuter. Krigge lagger upp bollen och skickar in den i malvaktens vénstra horn till 2-2.

Virestad pressar p8 under tilliggstiden men det blir bara en kvittering.

//Uppsall
Truppen mot Slidtthog

2010-05-18

Samling 17:20 Netto
17:45 Kvarnavallen

Kristoffer E
Christoffer L
Martin O
Rasmus S
John P
OskarE
Kristoffer &
Robin C



Edis M

JohanK

Ola ]

Felix B

Sebastian K

Alexander L

CalleR

Bredaryd -Virestad (0-0) 1-2

2010-05-13

De yttre forutsattningarna for matchen var inte de basta for Virestad som anlande till arenan 30 minuter in nan
matchstart. Planen var tung och vattensjuk men héll ihop ganska bra &nda.

De b&gge lagen kénner p8 varandra inledningsvis och bredaryd &r lite piggare och fér spelet lite mer.

Virestads forsta chans kommer p3 frispark fran Krigge. Bollen letar sig till slut fram till David som g&r p& avslut som
resulterarienhdrna.

Bredaryd fortsatter trycka pa lite mer men det gréna férsvaret star upp bra o de bollar som kommer igenom tar Hoffe
enkelt hand om.

Johan drar pd sig matchens férsta varning i den 22:a minuten efter att ha dragit o slitit lite féor mycket i sin
motstandare.

En av Bredaryds hetaste chanser i forsta stdr Johan Skoog for som testar Hoffe med ett tungt skott som Hoffe motar
pa mallinjen.

Andra halvlek ar bara ndgon minut gammal nér Virestad startar ett anfall nere fr&n backlinjen. John spelar upp till
David som lagger tillbaka till Krigge centralt. Krigge slar en halvlurig boll fram till John som far jobba och slita mot sin

férsvarare och vinner bollen precis innan den ska glida dver kortlinjen. Johns offervilja ar underbar att se och bollen
gar fram till Johan som trycker till bollen i mal fram till 0-1 i den 49:e minuten.

Hem malagets forsta varning drabbar Martin Knutsson efter vilda protesteri den 51:a minuten.
Jolle drar p& sig sitt forsta gula i den 54:e minuten efter att ha varit sen in i en glidtackling.

Virestad tar ledningen med 0-2 i den 58:e minuten. Krigge tar en hérna fran hdger o smeker den in i mal via
ma&lvaktens tvalindrankta handskar.

David drar pa sig sitt férsta gula kort i den 60:e

I den 65:e minuten far Johannes se sitt andra gula och far kliva av.

Magnus Munkholm provar skott pa frispark men Hoffe &r med och skottet gar dver ribban.
Bredaryd fortsatter att protestera och Martin Andersson drar pa sig ett gulti den 75:e minuten.

Virestad far avsluta matchen med 9 man efter att David varit for het mot sina motstandare och dragit pa sig ett gult till
iden 78:e

Bredaryd pressar p& ganska ordentligt mot Hoffe men Virestad star upp bra och behaller lugnet vilket resulterari att
tempot hélls nere och nerverna &ri styr.

Hemmalaget far dock vittring i slutminuterna. Martin Andersson drar pa ett skott mot Hoffe som ska mota men Hoffe
gor den klassiska och glémmer félla ut tummarna s bollen smiter mellan bade hander och fétter pa Hoffe in i mal. 1-2
arettfaktum i den 87:e minuten.

Slutminuterna blir en jobbig resa d& hemmalaget pressar ordentligt. Det osar katt b8de en och tva ganger p& en
dubbelhdrna. Krigge &r den férsta raddande &ngeln pa férsta hérnan och Totte nickar bort bollen p& mallinjen p& den
efterféljande hornan.

Slutsignalen frén domaren drénktes i ett stort gront segerjubel och den forsta 3:an for dret var i hamn.

//Uppsall
Truppen mot Bredaryd

2010-05-11
A-laget borta mot Bredaryd

Avspark: 19:00
Samling Netto: 16:30

Kristoffer E
Christoffer L
Martin O
Rasmus S



John P
OskarE
Kristoffer &
Robin C
Edis M
JohanK
Johannes B
Alex L
Ola ]
David P
Veteranturnering
2010-05-08

Grupp 3 30/5
Virestad ska vara med i veteran-DM i Bor som uppvarmning till Kvarnavallafesten:)

Deltagande lag ar
Bors SK
Vislanda IF
Virestads IF
Smalandsstenars GolF
FC Peking
Helgens trupper
2010-05-06

A-laget hemma mot Hanger

Avspark: 15:00
Samling Netto: 13:15
Samling Kvarnavallen: 13:45

Kristoffer E
Christoffer L
Martin O
Rasmus S
John P
David P
Kristoffer &
Robin C
Edis M
JohanK
Alex L
Sebastian K
OskarE
Felix B
Olal]
CalleR

U-laget hemma mot Sandsbro

Avspark: 17:00
Samling Netto: 15:40
Samling Kvarnavallen: 16:00

CalleR
Rickard K
Sebastian K
OskarE
Alexander]
Markus E
Miguel
Felix B
Kim D
Johannes B
Ola ]
Enrique
Bosse T
Wirebet

2010-05-05

Efter samtliga veckor med Wirebet &r det nu slut. Nar vi summerar allting s &r varje andel vard 3kr. Ni som vill ha ut
era andelar far hora av er till Per Uppséll senast 3:e maj annars tillfaller andelen Virestad.

Information om Wirebet finns har!



Betalning
2010-05-01

Tjena... nuardetdags att betala

tréningstallet ni fick precis innan

traningslagret...

Aktiva spelare betalar 200 kr och icke aktiva
betalar 250kr.

Jag vill inte ha n8gra kontanter utan jag

vill att ni satter in pengarna pa Bankgirot
727-4574.

OCH GLOM INTE ATT ANGE NAMN I MEDDELANDE
RUTAN // Kiosk

Nyheter — April 2010
FC Vaxjo - Virestad (3-1) 3-2
2010-04-30

—m=meememmeeeme--Calle R-== == ommem o m oo

Christoffer L-Martin O-Rasmus S-John P

----Alex L-Robin C-Kristoffer A-Edis M----

-------- Johan K-----------Johannes B------

Avb: Alex J-Sebastian K-Oskar E-Kristoffer E

Matchen hann knappt bérja innan Calle fick natrassel bakom sig. Hemmalaget snappar upp en boll som dansar p&
sidlinjen och spelarin till en anfallare som drar till direkt. Bollen f&r en mérklig bana som stéller Calle d§ bollen studsar
fram.

FC Véaxjo ar det hetare laget inledningsvis och Virestadspelarna ar inte alls med.

Hemmalaget &r nara att utdka ledningen en bit in i férsta men Calle gér en kanonraddning pa nick efter hérna.

Forsta chansen for Virestad kommer efter ett samspel mellan Krigge och Jolle. Jolle spelar fram Krigge som dessvérre

inte far med sig bollen ordentligt d& den fastnar lite i underlaget men Krigge ordnar fram en hérna.

Hérnan blir halvfarlig och Virestad far en frispark p& returen. Edis drar till och skottet tar i muren ut till en hérna som
dessvarre blir resultatiés.

Hemmalaget utdkar ledningen till 2-0 efter en halvtimme efter lite passivt mittféltsspel. Calle drar till med en inspark
som returneras tillbaka direkt till en framspringande anfallare som lurar ner Calle och laggerin 2-0.

I momentet efter gor Virestad sitt forsta byte. Martin Odd kliver av med krampkdnning och Alex J kliver in istallet.

Minuterna senare kniper sig Virestad in mer i matchen igen. Jolle far en fin boll serverad av Krigge och haller undan sin
forsvarare och placerar in reduceringsbollen bakom malvakten till 2-1 i den 34:e minuten.

Virestad spelar upp sig mer efter malet men kallduschen kommer &nda precis innan halvtid. 3-1 kommeri den 44:e
minuten d& deras tunga anfallare lyckats st emot uppvaktningen fran Virestadsforsvaret och han tar sig férbi 2 man
och trycker sig fram och far in bollen.

I andra halvlek ar det ett helt nytt Virestad som kommer in. Spelarna har rannsakat sig sjalva och bdérjar nu arbeta
mer som ett organiserat lag.

Alex J kommer in igen och Alex L g&r ut i den 57:e minuten.

Jolle visar att malfarligheten &r battre i &r. Han snappar upp en lurig boll som stéller bade férsvar och malvakt. Jolle
smiter mellan och kan enkelt rulla in 3-2 i 6ppet mal och gér sitt 4:e mal for sésongen.

Det &r hetare och mer distinkt frén de gréna i andra halvlek samtidigt som hemmalaget blir lite pressat och gnalligt.
Totte gdr ut och Sibbe kommer in i den 73:e minuten och Jolle gar sen ut i den 80:e och ersatts av Oskar.

Virestad har en ypperlig chans att kvittera pa frispark. Rasse slar den svepande bollen mot straffpunkten och Krigge
skarvar vidare. Bollen gar bara ndgon cm utanfér stolpen.

Virestad satsar stenhart sista minuterna och kér en 3-backslinje d& Odd gar ut och Alex L gar in men hemmalaget
lyckas reda ut stormen.

// Uppsall
Virestads IF - Hinneryds IF (1-1) 1-1

2010-04-23



mmmmmmmmmmememem-Calle R---mmmmmmmemm e
Christoffer L-Martin O-Rasmus S-John P

---David P-Robin C-Kristoffer A-Edis M---
-------- Alex L------------]Johannes B------

Avb: Alex J-Sebastian K-Oskar E-Kim D

Matchen startade 18:30 p& grund av risken for mérker i slutet och beslutet var klokt fattat med facit i hand. 87
betalande letade sig till Vallen denna icke s& inbjudande fredagskvall som var kylig som en vind fran Sibirien.

Virestad fick en dromstart p& matchen d& domaren pekar pa straffpunkten efter enbart 4 minuter. Jolle blir falld av en
sent utrusande malvakt och Krigge I&gger upp bollen p& punkten och sténker in bollen i mal.

Hinneryd &r néra att kvittera minuterna senare efter ett hematspel som blir farligt nér Calle snubblar till d& han ska f3
undan bollen. Niclas Franksson snappar upp bollen men ldgger den utanfér malet.

Hinneryd trycker upp tempot i halvleken och pressar ner Virestad men forsvaret star upp bra.
Tony Carlsson far matchens férsta varning efter att ha kommit in sent p& Alex L i matchens 20 minut.
Jolle tvingas utgd efter 21 minuter efter att ha trampat snett. Kim kommer in och ersétter.

Matchen stdr och véger under storre delen av halvlieken och de bdgge lagen har svarigheter att skapa ndgot ordnat
spel pa det studsiga underlaget.

Oscar kommeriniden 31:a minuten och Kim atergar till banken igen.

Hinneryd lyckas fa en hyffsad chans. Skottet &r bra med Odds brytning &r béattre och han tacker ut till hérna. Hérnan
visar sig bli olycklig for Virestad d& Calle rusar ut och krockar med en Hinnerydsspelare. Calle blir liggandes med ett
sprucket 6gonbryn och tvingas utga.

Alex Lindqvist far axla malvaktstréjan igen och Kim kommer in i spelet igen.

Hinneryd visar sin farlighet p8 fasta situationer igen. Martin Johansson har en rungande nick i ribban och returen gar
rakt upp och Virestad far frispark d& Alex blir nedtryckt nar han ska upp och boxa bort returen.

Martin har ett nytt fint 1age efter ett 1&ngt inkast. Nicken &r bra och valriktad men Alex dyker som en panter och far
bort bollen innan den passerar mallinjen. Bollen g&r ut till hérna.

Hinneryd far utdelning p8 hérnan da Niclas Johannesson ndr hégst i luften och nickarin 1-1 i 44:e minuten.

I andra halvleken far Alex J fortroendet som hégeryttermittfaltare. Radarparet pa topp blir istéllet David och Ekman.
Kim bdrjar andra pd banken.

Andra halvleken blir ganska tillknappt och chansfattig.

Hinneryd fortsatter dock att skapa oro 1dngt ner p& Virestads planhalva. Genom |&nga inkast och ndgra hérnor skapar
man stundtals viss oreda i det grona férsvaret.

Virestad far inte till n8got stdrre ordnat anfallsspel i halvieken. Nagra fina undantag finns och det ar framst den ovana
yttern som stér for det. Dréngen stdr for ett fint inldgg efter en crossboll. Inldgget ndr precis Ekmans panna som
stértdyker men nicken gar utanfér.

Viresatd ar piggare i andra halvleken men spelet och passningarna stdammer inte hela védgen fram.

Hinneryd sticker upp och sdker hela tiden inkast och hérnor for att skapa oreda.

Halvlekens och matchens sista farlighet far Virestad. Edis sl8r en 18ng svepande frispark som letar sig forbi alla
framrusande gréna spelare.

Matchen slutar 1-1 och sett 6ver hela matchen s3 &r det ett ganska rattvist resultat. Planen gor inte spelarna ndgon
storre rattvisa och gor att spelet blir lite stressat och svarhanterat

//Uppsall

Lessebo - Virestad (1-3) 3-3
2010-04-17

smmmmmmmemm e AleX L oo mm e
-Alex J-Martin O-Rickard M-John P-
David P-Robin C-Edis M-Kristoffer A
-------- Johan K----Johannes B------

Avb: Erik K-Sebastian K-Oskar E-Kim D



Det blev lite snabba omkastningar i laget precis innan avfard d& Hoffe fick kasta in handduken pa grund av sjukdom.
Erik K kalllades in pa staende fot och fick géra A-lagsdebut p& avbytarbanken. Alexander L axlade den nya knallgula
malvaktstrojan.

Inledningen av matchen praglades av mer vilja &n skénspel fran de bagge lagen. Vinden som inte virmde gjorde inte
det mer spelvanligt och planen var som en premiérplan brukar vara, knélig och lite svarspelat och grén pd sina stallen.

Virestad har vinden i ryggen i forsta halviek och skapar den forsta farligheten. Robin testar skott fran 35 meter och
ladret far som en projektil genom luften och smeker 6verkanten pa ribban.

Hem malaget skulle visa sig bli oerhért farliga p& hérnor och redan pa forsta far Alex lite problem men lyckas fa bort
returen fran mal.

Rasmus Dahlman i hemmalaget testar skott fran straffomradeslinjen och Alex gér en bra och viktig réddning for att
komma in i matchen.

Minuten senare far dock de gréna kapitulera. Lessebo anvénder sin férsvarsbjasse André Turunen som med storsta
sannolikhet &r ndrmare 2 meter &n 1.90. Han far gott om plats i luftrummet och kan nicka in 1-0i den 18:e minuten.

Virestad kvitterar efter en halvtimme. Det &r hemvandaren David Persson som drar pa ett skott strax utanfor
straffomrddet. Bollen touchar en férsvarare och stéller malvakten.

Virestad @rinne i en bra period innan halvtid och anvander sig av smart spel. 1-2 ar ett fint avslut av Jolle i den 33:e
minuten. Inspelet kommer ifran Edis och Jolle som brottas med jatten i forsvarslinjen lyckas ta sig férbi och peta in
bollen.

Jolle vill mer innan halvleken &r slut och framspelningen till 1-3 &r lika delikat som kylan i avslutet fran Jolle. Johan
driver upp pa sin kant och slépper fram bollen perfekt till Jolle som har decimetrarna tillgodo. Han gdr mot malvakten
och lurar ner honom pa backen innan han sen rundar honom och laggerin 1-3 i tom kasse i den 41:a minuten.

Matchens férsta varning far Daniel Hakansson i Lessebo efter en bensax pa Krigge i den 43:e minuten.

Resultatet star sig halvleken ut i en halvlek som Virestad arbetar sig in i och man spelar klokt och vérderar passningar
och spel pé ett bra s&tt i vinden.

Direkt i inledningen av andra far Virestad en kanonchans att utka ledningen. Frisparken fran Edis sveper in genom
straffomrddet och Robin kommer perfekt med pannan men tréffar malvakten rakt i skopan. En utdkad ledning d&r och
matchen hade sett helt annorlunda ut.

Martin Odd smyger sig upp pa en frisparksvariant men lyckas inte fa in bollen.

Hemmalaget tar dver halvleken mer och har ett évertag i vinden. 2-3 kommer inte orattvist i den 56:e minuten. Daniel
Hakansson plockar ner bollen efter ett inldgg fran hégerkanten. Han vénder runt och nyper till direkt och bollen smeker
stolpen bakom en chanslés Linkan i mal.

Efter malet blir det lite 1att rorigt i det gréna spelet samtidigt som Lessebo far luft under vingarna och trummar pa.
Lessebo biter sig fast under 18 nga stunder och far hérna pa hérna dar den ena &r farligare 4n den andra men Virestad
lyckas halla bollen borta.

Férsta bytet i Virestad sker i den 70:e minuten dd Oskar gar in och Johan far g& ut efter en strackning i ljumsken.

Lessebo fortsétter att trycka pa och skapar stor oreda. Det &r matcher som denna som g&r under bendmningen
nagelbitare. Daniel Hakansson far en bra dubbelchans inne i straffomrddet med Linkan &r bra med i malet.

Lessebo skapar sin andra trippelhdrna pa kort tid i andra och det osar verkligen katt nu. Alex &r med och tippar 6ver
bollen till den sista hérnan och de grona pa ldktaren kan andas ut nar bollen skickas bort pa sista hérnan.

Sibbe byter av David i den 77:e minuten och minuten senare kommer 3-3. Johannes Ahl vénder runt inne i
straffomradet fr&n misstankt offsideposition och sl&rin bollen mellan benen p& Alex.

Kim gér sin A-lagsdebut nar han far hoppa in i den 81:a minuten och ersatter Jolle. Alex Johansson gar av i den 82:a
och David kommer in igen och skickar ner Sibbe p& hé gerbacksplatsen.

UIf Persson i hemmalaget f&r matchens andra varning efter att ha skallt p& den ena assisterande i den 87:e minuten.

I slutsekunderna far Rasmus Dahlman en utmaérkt chans att avgéra med Linkan gor en stralande benparad och ser till
att slutresultatet blir 3-3

// Uppsall
Wirebet - tilldggstiden
2010-04-12

Nu garvi in i férlangningen i Wirebet. Uffe tar de férsta dvertidsminuterna och drar in tvd system denna gadngen med.

Stryktipset 486:-



2,1,1X2,1,1X2,1X2,1, 1X2,1, 1X,1X2, 1, 1
Utdelning: 17kr

Joker20:-8034894

Utdelning: Okr

Europatipset 1296:-
1,1,1,1X2,1X, 1X2, 1X2, 1X, 1X,1X, 1X2,1, 1

Utdelning:940kr
Total utdelning:957kr

Andra tilldggsveckan &r det Stefan Perssons tur att std for alla tecken. Han kér samma stil som Uffe och delar upp
spelet pa bade l6rdag och séndag.

Stryktips: 729:-
1X2,1,1,1X2,1,1,1,1X2,1X2,1X2,1,1, 1X2

Utdelning: 42:-

Europatipset: 1152:-
2,1X,1X,1X2,1,X2,12,1X, 1X, 1X,1X2,1, 1
Utdelning: 0:-

Sista veckan star Per Uppsall for spelet

Stryktips: 1536:-
1X2,1X,2,1X,2,12, X2,X2, 1X, X2,12,X2,2

Utdelning: 370:-
Joker: 30:-
9071127
Utdelning: 0:-
Lotto: 24:-
Bdgge dragningarna
4,8,10,18,21,23,30
4,11,12,20,26,30,32
1,3,9,17,19,34,35
2,3,14,19,21,27,28
Utdelning: 0:-
Joker: 20:-
3892430
Utdelning: 0:-
Europatipset: 1024 :-
1, X2, 1X, 1X, 1X, X2, X2, 1X, 1X, 1X,1X, 1,2
Utdelning: 0:-
Virestad - Lonsboda 1-1

2010-04-09

Virestad inledde matchen béattre denna gang &n férra métet. Johan hade matchens forsta farlighet med ett distinkt
stolptraff som dessvérre inte ville g3 in.

Efter dryga 20 minuter blev Jolle nerdragen i straffomrddet. Virestadsspelarna ville ha malchansutvisning men
domaren ville férst inte ens ha straff men efter att ha pratat med sin assisterande s& blev det straff samt varning.
Krigge klev fram och satte straffen sakert till en 1-0 ledning.

Efter detta hade Krigge en ribbtraff pa nick efter horna. Dessvarre ville inte returen till Virestadsspelare utan Lénsboda
hann rensa undan.

Gasterna hade ett antal ldgen i férsta men Kalle fredade det gréna malet och héll tatt i forsta halviek.



I andra sd var spelet jamnare men lite tuffare. Bade Krigge och Edis drog pa& sig gula kort och dven ett antal spelare i
bortalaget gjorde detta. I samband med Krigges varning s& blev det lite tumult och en spelare i Lénsboda ville haft
fordel istallet for frispark. Lonsbodaspelaren sa d8 ndgra mindre vl valda ord till domaren som gav honom sitt andra
gula kort.

Senare under halvleken lugnade spelet ner sig. Lonsboda lyckades trycka in en bolli slutminuterna och kvitterade med
7 minuter kvar ungefar.

Virestad hade betydligt battre spel och installning denna matchen och hela laget hade haijt sig minst en niva. De som
fortjanar mest berém ar de bagge kantléparna Felix och David som gjorde riktigt bra ifran sig.

Krigge
Trianingsliger 2010

2010-04-03

Forsta dagen borjade pé ett strdlande satt. 25 spelsugna satte sig pa bussen till traningsanlaggningen dar en
sommargrdon grasmatta véntade. Rolf tog det obligatoriska varvet runt planen under tiden spelarna varmde upp.
Traningen praglades av temat "inkast" o innehdll mycket matnyttigt.

Solen sken o varmde men trots detta var det hog fart i 6vningarna o koncentrationen var pa topp. Efter 90 fartfyllda
minuter avslutades trdningen med inkasttévling. "Gubben i 18dan" Ola Johannesson klev fram med ett monsterkast o
avgjorde o kastade langst.

Eftermiddagen fortsatte med fortsatta inkastévningar men dé&r &ven lite finter smég sig in. Eftermiddagen bjod pa
mulet och svalkande vader vilket passade perfekt fkr fotbollstréning. Tavlingen for traningen var "Irldndsk straffspark"
denna tavling bjod p& manga skratt da stilarna var lika manga och underhdllande som deltagarna. Snabbast runt
pinnen och fram till bollen var Kim som satte bollen bakom en chanslés Uppsall i malet.

Kvallen avslutades med lite betting o fotboll dar Jolle slog huvudet p8 spiken pa évertid o fick in 2-1 till Bayern.

Andra dagen inriktades p3 inldggsévningar. Dessvérre saknades ndgra spelare p.g.a. skador o lite sjukdomar men de
som var med hade full fokus o hégt tempo. Malvakterna fick jobba hart under 6vningarna o alla var rejalt trotta efter
passet. Traningstavlingen p& schemat var straffsparkstévling dar Odd, Krigge o Coachen sjlv tog sig till final. Tranaren
tog sjalv hand om tredjeplatsen o Odd tog sin andra raka silverpeng. Krigge tog hem straffsparkstivlingen pa rutin.

Eftermiddagen &gnades dt hopp o lek men Dréangen drog ihop en liten tévling. Efter en stunds finurlande s& lyckades
tavlingskommitten bestdende av Dréngen sjélv och Uppséll komma fram till ett regelverk som knappt dom gamla
grekerna forstod. Men regler blev det o turneringen drog igdng. Efter mdnga heta matcher dterstod det tv3 till final.
Krigge stod fér den ena delen och Uppséll fér den andra finalhaften. Efter tvd jamna set stod Uppséll som finalsegrare.

Kvédllens héjdpunkt blev en rafflande batalj. Showd - upen lockade 32 spelare dar dock bagge storfavoriterna Nova o
Martin )3\ fick lamna WO. Tre Krantzare tog sig till final s& oddsen p3 att bucklan skulle till K|st|ga var ganska l3ga. Dock
ville spanghultaren annat. Alex 6ppnade finalen i ett rasande tempo otogtva |nteckn|ngar pé en gang. Sen jamnade
det till sig o det blev jamnt uppe i toppen. Det avgjordes forst pa sista kortet d3 tredje esset kom upp.

Fredagens traning bestod i avslutsévningar. Det drillades avslut bde inne i straffomraddet samt utanfor och denna
traning fick malvakterna slita h8rt. Traningen avslutades med en ny runda irlandsk straffliggning som Alex L tog hem
pd ny rekordtid.

Kvallen bestod sen av minigolfturnering p& en mycket rolig o annorlunda bana. Inget i narheten av Lillskogens
minigolf. Det var jamnt men dven har drog Linkan det l&ngsta straet o tog hem det p& 42 slag. Lagtévlingen vanns av
ett rutinerat garde bestdende av Bosse, Tille, Gustav o Jérgen Krantz.

Lérdagens formiddagstraning var tilldgnad uppspel och férsvarsarbete. Det blev mycket uppspel ldngs kanterna samt
frdn backlinje genom mittfaltet. Alla fick sig en ordentlig genomkérare o tréaningen avslutades med helplansspel. Det &r
f& som kommer gldmma Jojje denna traning som briljerade o lyckades lura upp Rasse p3& laktaren for att kopa korv.

Eftermiddagen blev det engelsk ligafotboll p& storbild innan det sen var dags for lekar igen. Uppsall, Jolle och Dréangen
hade kndpatihop lite tavlingar. Férsta var en bedémningsdvd med 20 sekvenser dar det skulle bedémas om det var
frispark etc samt om det var varning etc. Efter det blev det sakletning fran A till & dar detddk upp alltfran
eltandborstar till vattenkokare och yrkesbevis. Semijuniorerna John Hoffe Alex L Johan David, Kalle tog hem segern.

Sista dagens traning var fokuserat pa dverlapp och crossbollar. Det bérjade i lugnt tempo med precision i crossbollarna
for att sedan bli mer avancerat. Det blev cross och 6verlappsévning pd halvplan for att sedan avsluta med
halvplansspel med inlédgg efter 6 verlappning som huvudtema.

Truppen samlades sen for utvardering pa kvallen innan det blev lite lugna timmar innan dettidiga flyget tillbaka mot
Sverige igen.

Uppsall
Truppen mot Fjora BK

2010-04-01

—mmmmmmmmemme- - -Hoff@ - - - - e e -
--Alex J-Rasse-Martin O- John--



----- David-Edis-Krigge-Ola------
——————————— Johan-----Jolle-----------

Ovriga pa banken
Virestad - Fjora BK o-4 (0-1)
2010-04-01

véra motstandare frdn Norge skulle visa sig vara en bra motstandare med hog klass. Norrménnen kontrollerade
o Py . - . o - . o . o
matchen fran bérjan o visar sig vara ganska farliga pa fasta situationer men utan att skapa nagra stérre malchanser.

Johan far hjdlpa Hoffe att freda malet redan i inledningen. Den norska frisparken &r bra slagen men Johan far fram sin
panna o styr ut till hérna o tur var det d8 bollen annars hade gatt in.

Det &4r mycket Norge i halvleken o Hoffe far visa sin klass mellan stolparna ett fatal génger.

Forsta riktiga Virestadsanfallet drdjer fram tills den 30 minuten och det ar ett samspel mellan Edis och Krigge. Krigge
spelar sen fram Johan som testar skott.

Forsta bytet kommeri 32:a minuten da Kim kommerin o Ola gar ut. Strax efter det far Hoffe kapitulera pa ett valriktat
skott inne i straffomradet.

Virestad viker inte ner sig utan hdjer sig ett snapp efter malet. Krigge g&r p8 genombrott o kommer ut mot héger o
forsdker med en gammal klassisk vanster yttersida som dock hamnar i famnen p8 malvakten.

Sista chansen i halvleken far Fjéra pa frispark. Frisparken &r riktigt bra slagen men Hoffe &r som en tiger i malet o
raddar.

Virestad 6ppnar andra halvlek piggare o har @ven medvind i halvleken men efter ca 10 minuter arbetar sig Fiéra in i
matchen. Virestad forsoker lugna ner spelet o gér dven ett byte. Kim gr uti den 56:e minuten o Felix ersatter honom.

Krigge o Jolle visar prov p& gammal rutinerat samarbete. Krigge petar en snabb frispark till Jolle som haller undan sin
forsvarare o petar bollen mot mal men dessvérre stryker bollen strax utanfor m3let.

0-2 kommer lite oturligt p& ett inlagg som studsar snett precis framfér Odds fot o till en Norrman som sténker in den
bakom en chanslés Kalle som ersatt Hoffe.

Alex J o Edis g&r ut o Ola o Alex L kommer in efter halva halvleken.

Virestads basta chans har Jolle som sticker ratt p& passningen o kommer fri. Lobben dver malvakten som rusar ut g.r
dock strax utanfor.

Edis kommer in igen i den 74:e minuten o Jolle g&r ut. Minuten senare kommer 0-3 efter ett fint kantanfall frén
norrmé&nnen dar det &r direktskott pa volley som sitter i burgaveln.

Martin M o Alex K kommerini 89:e o ersatter David o Felix.

Sista malet for Fjora kommer med knappa minuten kvar. Kalle ska plocka ner ett inldgg mot m&l men bollen hinner
passera méllinjen innan Kalle fatt ordning p& den.

Sett 6ver hela matchen s ar det kanske ett mal for mycket da Virestad hade ndgon bra chans som borde resulterat i
mal. Norrmannen var storleken stérre pa varje position o gav Virestad en bra kamp p& en perfekt grasmatta.



