
Info från föräldramötet 20250408 
Föräldramöte F13 
 
1) Vejbymodellen 
Vi kollade lite på vejbymodellen om fördelningen av uppgifter som förväntas av tränare, 
lagledare, föräldrar. 
 
2) Lagkassa 
 
- 44 571 kr i kassan hos VIF. 
- Under säsongen kommer vi vara bollkallar vid minst 2 tillfälle till herr- och 
damlagsmatch. Pengar till lagkassan, 1 000 kr per tillfälle. Finns även möjlighet att tjäna 
mer, kasta boll närmst mitten. 
- Ansvarig(a) för lagkassa samt organisera vilka arrangemang vi skulle vara med i för att 
tjäna pengar till laget. 
- Lagaktiviteter 
- Ska vi betala något till cuperna. 100 kr, tills vi bestämmer något annat? Förslag! 
- Ska nya spelar få ta del lagkassan? Förslag, betala fullt, halva anmälningsavgift? 
 
Vi bestämde följande: 
* Tjejerna vill ha en högtalare till laget. Gustav har kontakter och fixar en blinkande 
högtalare. 
* Inför Kalles Kaviar Cup betalar varje spelare in 500 kr till laget. (OBS detta är frivilligt 
ingen ska känna att man inte har råd) Gustav kommer kolla vad nya hoodies till tjejerna 
kostar. Pengarna (500kr) täcker även första kvällsmaten vid cupen, och övriga aktiviteter 
såsom minigolf mm. 
* Inför Eskilscupen betalar alla som ska vara med 200 kr till lagkassan. 
* I vår lagkassa hos VIF har vi 44 571 kr. 
* Från bingolottsförsäljningen har vi 14 668 kr. Magnus har ett lagkonto till oss med 
dessa pengar som vi snabbt kommer åt vid inköp till laget. 
* Kalles cup är inte slutbetald det kommer en kostnad på ca 25 000 kr som vi tar från 
lagkassan hos VIF. 
*Eskilscupen är betald och Bjärecup som vi var med i, i december är betald. 
* Nya spelare som tillkommer till laget betalar en lite högre summa inför varje cup. (Just 
nu har vi inga nya som inte hjälpt till med lagkassan) 
 
2) Träningar 
 
- Tränare, Maria, Andreas & Martin. Är man sugen på att vara med på träningar/matcher 
så är man varmt välkommen. 
- Svara på kallelse i tid, gäller både träningar och matcher. 



- Ombytta och klara till träningsstart. 
- Onsdagar kommer F12 vara med och träna med oss. Fredagar frivillig träning med 
F14/F15. 
- Vill någon mer vara med och träna med F14/15 får man säga till. 
- Knäkontrollen, SISU. Uppmuntra tjejerna att även utföra övningar hemma. 
- Bruka allvar. 
 
På mötet bestämdes att Jenny och Charlotte hjälper till och stöttar Martin vid första 
hemma matchen. 
 
Mål 12-16 år. 
 
- Behärska passningar och skott i tempo och fart. 
- Känna till grunderna i positionering utifrån sin spelform. 
- Kunna anpassa sin egen taktiska position i försvar och anfallsspel. 
- Veta hur och varför man sätter press på motståndaren. 
- Veta hur man tar sig ut ur press från motståndaren. 
- Själv kunna genomföra situps, armhävningar, utfall, tåhävningar, 
- rygglyft samt annan grundläggande styrketräning och 
- rörlighet 
 
 
3) Matcher 
 
- Första säsongen med 9 v 9. 
- Vi kommer kalla 12 st / match, kallar därefter vid behov F12. 
- Fortfarande så har vi ingen som vill vara målvakt. 
- Hemmamatcher, publikvärd (ar) 
- Vid matcher ska publik och föräldrar befinna sig på motsatt sida av avbytarbänkarna. 
- Bortamatcher, alltid samling på IP. Meddela i kallelsen om man kan köra. Kör man 
direkt meddela även detta i kallelsen. 
 
På mötet bestämdes att vi kallar utan fråga om körning. Maria räknar platser vi tränare 
har i bilarna och skickar sen ut hur många platser vi behöver hjälp med. 
Vi måste ha minst en publikvärd/hemma match. Maria skickar kallelse till de föräldrar 
som ska vara publikvärd. 
11/4 Nilsson & Engdahl 
27/4 Wejdrup & Dosti 
10/5 Eriksson & Olsson 
7/6 Szostak & Konkhayan 
 



4) Cuper 
 
- Kalles Kaviar cup à 25/6 – 29/6. 
- Vilka kan köra? Hur många platser finns i bilarna upp? Buss? 
Om vi inte har buss kan hjälp från föräldrar till och från matcher behövas. 
- Spelplatser (vad vi tror), Kungshamn, Hunnebostrand. Mer info om boende och 
plantilldelningar kommer i början på Juni. 
- Eskilsminne cup, vi är anmälda. Vecka 31 
 
 
På mötet bestämdes att vi vill ha en 9-manna buss (hyra) + Marias bil 7-sitsig. Då har vi 
plats till alla tränare och spelare och behöver ingen hjälp med körning. 
 
 
5) Kläder 
 
- Träningsställ kan fortfarande beställas på Intersport. https://team.intersport.se/vejby-if 
- Matchkläder ansvarar enskild spelare för. Kläderna ska återlämnas efter säsongensslut 
i gott skick. Förbjudet att klippa sönder strumpor. 
- Se, dokument matchställ för hur kläderna ska hanteras. 
 
 
6) Övrigt 
 
- WhatsApp grupp 
- Medgivande för att publicera bilder och namn i sociala medier och fotbollsappar. Vill 
man inte vara med så får man säga. 
- Tjejerna har utfört ”Barndomarutbildning” många var positiva till att börja döma. 
Arvode: är 125kr HD 5-manna, 50kr AD 5-manna, 150kr HD 7-manna och 75kr AD 7-
manna och utbetalas efter vårsäsongen är avslutad. 
- Uppdatera era kontaktuppgifter på hemsidan så att ni säkert får all information. 
 
På mötet bestämdes att Martin fixar en WhatsApp grupp. Vi ska kolla med föreningen 
ifall vi behöver ha skriftligt medgivande för att publicera bilder och namn. Om någon inte 
vill vara med på bild via sociala medier mm så säg till oss. 
Hur fördelas matcherna som tjejerna ska döma ska vi ta reda på. 
 
Övrigt så berättade vi tränare att vi upplever det som att vårt lag fungerar väldigt bra. 
Ingen är utanför utan alla har någon att vara med. Stämningen mellan tjejerna är bra och 
alla kan jobba med alla under övningar och spel. Tjejerna känns väldigt redo för att spela 
seriespel med 9-manna. Vi har fortfarande ingen som vill stå i mål utan vi får låna 



underifrån till varje match. Vi har även en godkänd dispens för en målvakt som är ett år 
äldre. 
 
Tack för ett trevligt möte och hoppas många kommer och hejar på tjejerna imorgon! 

 


