
KASTGRENAR    
Arrangör

Valö IK
Plats

Valö IP
Tävling

Kasttävling

Datum
2008-07-13

Gren
spjut/slägga/vikt

Väderlek  
Sol, byiga vindar, c:a 20+

Ansvarig
Per Andersson 018 224933

Namn – födelseår – klubb – klass                               redsk        I         II       III        IV       V       VI     Res
                                                         SPJUT
Kees Kok                      -62  IFK Märsta          M45 800 3245
John Heinonen              -65  IFK Märsta          M40 800 2859
Östen Eriksson              -56  Valö IK               M50 700 2968
Alf Sjökvist                   -43  Björklinge SOK  M65 600 3690
Kjell Jansson                 -46  Valö IK               M60 600 2720
Eero Väisänen               -39  Björklinge SOK  M65 600 2557
Bernhard Karlsson        -33  Valö IK                M75 500 3248

                                                       SLÄGGA
John Heinonen               -65  IFK Märsta        M40 7,26 3010
Kees Kok                       -62  IFK Märsta        M45 7,26 2924
Per Andersson               -53  Valö IK              M55 6,0 3386
Åke Lindén                   -56  Valö IK               M50 6,0 3222
Östen Eriksson              -56  Valö IK               M50 6,0 3100
Kjell Jansson                 -46  Valö IK               M60 5,0 3135
Alf Sjökvist                   -43  Björklinge SOK  M65 5,0 2826
Eero Väisänen               -39  Björklinge SOK  M65 5,0 2019
Bernhard Karlsson        -33  Valö IK                M75 4,0 2792

                                                        VIKT
Kees Kok                      -62  IFK Märsta          M45 15,88 1080
John Heinonen              -65  IFK Märsta          M40 15,88 848
Åke Lindén                   -56  Valö IK               M50 11,34 1178
Östen Eriksson             -56   Valö IK               M50 11,34 1137
Kjell Jansson                -46   Valö IK               M60 9,08 1187
Alf Sjökvist                  -43  Björklinge SOK   M65 9,08 1133
Eero Väisänen              -39  Björklinge SOK   M65 9,08 779
Bernhard Karlsson        -33  Valö IK                M75 7,26 1128


