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Spel med äldre lag
När vi får frågan om vi kan ställa upp med spelare för spel i äldre Valbo FF-lag har vi i ledarstaben pratat ihop oss om att de spelare som är aktuella för spel i äldre lag ska uppfylla följande kriterier:

1. Spelaren vill själv
2. Spelaren har en fysik som gör att han orkar spela i ett högre tempo och klarar av närkamper mot större spelare.
3. Spelaren har en individuell teknik som gör att han klarar av att hantera bollen i ett högre tempo.
4. Spelare har en spelförståelse som gör att han klarar av att lösa situationer på planen i ett högre tempo.
5. Spelaren har en personlig mognad som gör att han klarar av att ta instruktioner och utföra instruktioner.
6. Spelaren har en hög träningsnärvaro i VFF p09

Tränarna överlägger om vilka spelare som kan bli aktuella för detta och tillfrågar spelarna om de kan ställa upp.



