ANDT-policy

Idrottsrorelsen har ett samhallsansvar att paverka de barn och ungdomar som kommer i
kontakt med idrotten till att ha en positiv och uppbyggande livsstil. S/W 2010 IBK ar en del
av idrottsrorelsen och vill ocksa darmed ta sitt ansvar till en positiv samhallsutveckling.
Samtliga inom foreningen, oavsett roll, ska vara medvetna om sin position som forebild i
foreningens verksamhet.

Foreningen ar ansluten till riksidrottsforbundet och gar darmed under RF:s policy vad galler
Alkohol, Narkotika, Doping och Tobak'.

S/W 2010 IBK:s standpunkt vad giller ANDT ar foljande:

Alkohol:

Foreningen ska inte sponsra eller marknadsféra alkoholhaltiga drycker. AIkohoIdrycker2 ska
inte forekomma inom foreningens idrottsliga verksamheter. Personer som ar patagligt
berusade och vistas i hallarna i samband med féreningens traningar eller matcher kommer
att avvisas fran hallen. Foreningen vistas i kommunens lokaler dar det rader beslut om
forbud mot alkohol.

Ledare och tréanare ska medvetandegodra aktiva spelare om att alkohol férsamrar nyttan av
traning, prestationsformaga och 6kar skaderisk 2-3 dagar dven efter det att alkoholen
lamnat kroppen. Foreningen vill vara med och paverka senareldaggningen av ungdomars
alkoholdebut.

Narkotika:

Inom all verksamhet i féreningen rader nolltolerans mot narkotika. | Sverige ar det &r olagligt
att anvanda, inneha, képa och sélja narkotika.

Kannedom om narkotika i foreningssammanhang anmals till polismyndighet och/eller social
myndighet.

Doping:

Det ar allas ratt att vistas och utdva sin idrott i ett dopingfritt sammanhang. Féreningen har
nolltolerans mot doping. Mer information finns pa riksidrottsforbundets sida:
http://www.rf.se/Antidoping

1
https://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/dokument/dokumentbank/policies/andt-policy 2014.pdf?w=900&h=900

2 s "
Alkoholdrycker = spritdrycker, vin och 6l som innehaller mer &n 2,25 volymprocent alkohol.


http://www.rf.se/Antidoping
https://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/dokument/dokumentbank/policies/andt-policy_2014.pdf?w=900&h=900

Tobak:

Tobak skall inte férekomma inom barn-och ungdomsidrotten.

Foretradare, ledare och tranare ska vara medvetna om sin roll som férebilder och om
tobaksbrukets negativa inverkan pa halsan.

Foreningen vistas i kommunens lokaler dar det rader beslut om rokfria lokaler.



