Uarldens hasta
idrottsforalder

Stromsbro IF vialkomnar sina idrottsforaldrar till en féreldsning och
diskussion om att vara idrottsforalder.
Foreldsare dr Bert-Ola Dahlgren.

Hur kan du som idrottsforalder pa basta satt stotta ditt barns
idrottande? Hur paverkar en for tidig specialisering vara barn?

/]
Datum/tid: Onsdag 19 november, 18:30 SISU
Plats: Testebovallen (gamla kafeterian)
Anmalan: Anmal dig till kansliet, kansli@stromsbroif.se
senast 17 november

Idrottsutbildarna




