
Strömsbro IF  välkomnar sina idrottsföräldrar till en föreläsning och 
diskussion om att vara idrottsförälder.  
Föreläsare är Bert-Ola Dahlgren. 

Hur kan du som idrottsförälder på bästa sätt stötta ditt barns  
idrottande? Hur påverkar en för tidig specialisering våra barn? 

Datum/tid: Onsdag 19 november, 18:30
Plats: Testebovallen (gamla kafeterian)
Anmälan: Anmäl dig till kansliet, kansli@stromsbroif.se
senast 17 november

Ett samarbete för att barn 
och  ungdomar ska slippa 

välja en idrott.


