Stode IF
F 15-16 2024.

Mote gympasalen skolan 24-03-10

Agenda

e Ledare/tridnare -24

e Traningstider

e Uppligg for trianingar? Onskemal fran ledare/foréldrar?

e Engagemang kring laget. Fika/Forsiljning/Hembygdsforeningen/Fixardagen
e Utrustning

e Vilka barn kommer

e Avgifter

o Ovrigt



Ledare. Lista (vilka dr pa nagot sitt intresserad av engagemang)?

Lagledare:
Paulina Leander
Rebecka Strém
Josefin Backlund

Tranare:

Helena Nordin
Rikard Breitkreuz
David S6rman

Traningstider och matcher

Inomhus gympasalen, séndagar 15.00 — 16.00

Nya tider ndr utesdsongen kommer

Narmare lov och skolslut lagga till ett ytterligare traningstillfalle per vecka

Laget anmalt till serie-spel. Seriespel brukar vanligtvis starta i bérjan pG maj.
Upplagg for traningar? Onskemal fran ledare/forildrar?

1 timme aktiv traning foreslas.

Viktigt att barn kommer vél i tid sa att de hinner landa och ev. byta om innan traning

Viktigt att fordldrar hjalper oss tranare och ser till att barnen har hégt deltagande sa att vi kan
genomfora traningar med god kvalitet

Engagemang kring laget. Fika/Fo6rséljning/Fixardagen

Foraldrar kommer engageras i lagets hemmamatcher som matchvardar och kiosk/stad-ansvariga.
Vi foljer upp hur samtliga familjer utfort uppgifter for laget och fordelar arbeten rattvist.

Nytt for i ar ar att MFF infort att hemma och bortalag ska ha en matchvérd var vid varje match. Detta
ar ny information vi fatt strax innan mote, exakt upplagg hur vi l6ser det har ar inte bestamt.
Kommuniceras ut vid senare tillfille.

Forsdljningar/engagemang for laget

Pasar séljs under mars

Ett jobb kommer utféras under var/sommar. Lagets medlemmar samlas en dag och utfér jobb Gt ett
lokalt féretag, mer info kommer.

Forhoppningsvis kan vi hitta ett engagemang dven under hosten

Engagemang for klubben sist i dokumentet, finns dven bland dokument pa Laget.se. Fixardagen
namns ej, samtliga lag brukar traffas tidigt i maj och stdda, kratta, mala, réja m.m kring foreningens
anlaggningar.

Utrustning
De flesta flickorna har tranings-tréja fran férra sdsongen. Fler finns att dela ut om nagon saknar.

Traningstrdja gar att anvanda som matchtrdja (inga nummer kravs vid 5-manna spel). Matchklader
finns infér match om nagon behover utover det barnen fatt.



Foraldrar valjer om tranings-shorts képs. Finns genom Stadium Team Sales, ledare skickar lank till
intresserade.

Krav pa benskydd vid match, anvdands med férdel dven pa tréning

Vilka barn kommer

17 flickor registrerade pa Laget.se

2 flickor har paus for tillfallet

Avgifter

Traningsavgift samt Medlemsavgift. Priser finns pa Stode IF:s sida pa Laget.se

Familj: 700 kr

Aktiv: 400 kr
Stodjande: 250 kr
Traningsavgift: 500 kr

Hjalp med avgiften finns att fa pa olika sdatt om nagon familj kdnner att medel saknas. Kontakta
kansliet alternativt ta hjalp av nagon lagledare.

Barn far testa utan att betala avgifter.

Ovrigt

Tips: Onddigt att kdpa nya skor. Det finns foraldrar med skor inom féreningen, sag till om ni vill ha
hjalp att hitta begagnade.

Uppmanar att lasa Stéde IF:s policy som finns upplagd pa Laget.se under dokument

Inga foraldrar eller syskon i gympasalen under tillfallen med innetrédning
ForsOka vara minst tva ledare vid varje traningstillfalle

OBS. Pasarna ska vara betalda till Paulina senast 24-03-26



Forsaljnings och uppdragskalender

e  Forsaljning Bingolotter

Uppesittarkvéllen

e Packning Ica jul/nyar

[

December

Forenings-
forséljning
ex Newbody

Januari

November

Angeltavling (mer info
kommer)

Oktober

September

Foreningsforsaljning
ex Newbody

Joyna — varje aktiv ska
sélja tva lotter

Packning Ica Pask

e Stdde marknad

e Aktivitetsdag
for barn

Augusti

/

Vagstadning

Motionslopp (i
planeringsstadiet)

e

e Packning Ica midsommar




