DROGPOLICY for Skurups IBK

Bakgrund

Skurups IBK en ideell idrottsférening som bedriver innebandy frén de allra yngsta barnen till seniorer.
Vi vill har en stdndpunkt att droger och idrott inte h6r ihop och dar vi dven visar pé att vi tar ett
samhallsansvar sd att vdrdnadshavare, sponsorer och andra intressenter vet vad var férening star for i
dessa fragor.

Vi vill i féreningen pdverka véra barn/ungdomar och vuxna till ett halsosamt leverne, och for att
paverkan skall bli positiv s& kravs det att vara ledare och andra engagerade vuxna &r goda forebilder.
Det &r viktigt att vdra aktiva och dess vdrdnadshavare skall kénna sig trygga genom att kénna till
foreningens drogpolicy.

Policyn i féreningen skall vara ett levande dokument som skall revideras &rligen och fungera som ett
stod for bdde ledare, spelare och vérdnadshavare.

Med droger avser vi tobak, alkohol, narkotika och dopingpreparat.

Riktlinjer gdllande tobak

¢ Nolltolerans i samband med all verksamhet i féreningens regi fér spelare, ledare och
funktionarer under 18 ar, for aldre galler dterhdllsamhet.
(Dvs traning, matcher, lager, avslutningar mm)

¢ Ingen forsdljning av tobak och snus i féreningens egna café.

o FEj tilldtet att roka och snusa d& man bar féreningens emblem
eller med féreningens text.

Atgarder

R&k- och snus fritt Skurups Sparbank Arena, géller &ven utanfor entrén.

Om spelare bryter mot ndgon av dessa riktlinjer har vi ett enskilt samtal

med individen i frdga samt kontakt med dennes vardnadshavare ( om de &r under18 &r). Det &r
tranarens/ledarens ansvar att ta samtalet. Upprepas forseelserna och man inte féljer uppsatt policy
kan tidsbestdmd avstangning fran verksamheten ske. Viktigt att ansvarig ledare informerar styrelsen
om ev brutna riktlinjer.

Om aldre ledare och funktiondrer inte beaktar att anvand tobak och snus utom synhall fér barn och
ungdomar ar det styrelsens uppgift att samtala med ledare/funktiondr, om Overtradelse upprepas
flertalet gdnger kan styrelsen besluta om avstdngning frén ledare/funktiondrsuppdraget.
Vérdnadshavare bor dven de féregd med gott exempel och avstd frdn tobaks anvéndande i samband
med foreningens verksamhet.

Riktlinjer gallande alkohol



¢ Nolltolerans i samband med all verksamhet i féreningens regi fér spelare, ledare,
styrelsemedlemmar och funktiondrer, dvs trdning, cuper, ldger och matcher.

e Det ar forbjudet att dricka alkohol och upptrada pdverkad i foreningens klader.

¢ Undantag frén nolltoleransen galler vid eventuella foreningsfester dar deltagarna &r 18 ar eller
aldre.

o For samtliga spelare/ledare/funktiondrer/vdrdnadshavare och styrelsemedlemmar &ar det ej
tilldtet att komma pdverkad av alkohol till traning, match och méten samt dven vara bakfull.
Atgird
Vi tilldter inte att vara ungdomar under 18 &r dricker alkohol, om s& sker tar ansvarig ledare ett samtal
gemensamt med individen och vardnadshavaren. Vid upprepade forseelser kan styrelsen ta ett beslut
om ev tidsbestdamd avstangning samt ta kontakt med sociala myndigheter for hjdlp och stotte for
individen. Om ledare/funktionarer brutit mot riktlinjerna tar styrelsen hand om samtalet och upprepas

forseelserna kan ledare/funktiondrer stangas av frén sitt uppdrag. Personer som kommer pdverkade
till foreningsaktiviteter avisas pd plats.

Riktlinjer gdllande narkotika

e All hantering utav narkotika ar férbjudet enligt svensk lag.

¢ Nolltolerans i samband med all verksamhet i féreningen regi fér spelare, ledare, funktionarer
och styrelsemedlemmar.

e Vid medicinskt bruk skall lIdkarintyg visas upp for berérd ledare.
Atgard
Vid upptéckande av ndgon form av drog anvandning och hantering tar styrelsen med ledaren ett

samtal med individen och vdrdnadshavaren (om under 18 &r), samt tar kontakt med polis och sociala
myndigheter. Vid upprepade forseelser kan styrelsen ta ett beslut om en tidsbestamd avstangning.

Riktlinjer gallande dopingpreparat

e All form av dopingpreparat ar férbjudet enligt lag.



e Foreningen lyder under Riksidrottsforbundets dopingsreglemente.

¢ Nolltolerans i samband med all verksamhet i féreningsregi for spelare, ledare, funktionarer
och styrelsemedlemmar.

e Vid medicinskt bruk skall Idkarintyg uppvisas fér berérd ledare.

e Spelaren sjalv skall kanna till gallande dopingregler och sjalv ta ansvar for eventuella
kosttillskott.

Atgéarder

Vid upptackande av anvandning av dopingpreparat tar ordférande, ungdomsansvarig och ledare ett
samtal med individen och vardnadshavare (om under 183r), samt tar kontakt med polis och sociala
myndigheter.

Spelaren stdngs av med omedelbar verkan i hogst 6 mdnader.

Spridning av drogpolicyn

Policyn finns p& foreningens hemsida, och skall lasas av samtliga ledare och styrelsemedlemmar. Den
skall spridas och diskuteras pa foraldraméten, ledarméten och spelarméten, samt dven ges ut till
sponsorer.

Det dligger styrelsen att varje &r revidera policydokumentet infor ndstkommande sasong och uppmana
ledarna att uppdatera sig pd det reviderade dokumentet.

Kompetensutveckling

Styrelsen far i uppdrag att finna en forelésning eller kurs som skall ges till samtliga ledare och
styrelsemedlemmar for att battre kunna profilera drogpolicyn samt f& en storre kunskap om
droger, alkohol och tobaks paverkan p& individen.

Vid ett av sasongens ledarméten diskutera drogpolicyn och prata om vad man som ledare ska vara
uppmérksam pa.

Aktivitetsplan
Mal Atgard Ansvar
e Faststalla policy fér 2017/18 Styrelsemdte okt -17 Ordférande
e Ledarmoéte med sign-on okt/nov-17 Ungdom/senior ansvarig
e Spelarmote med sign-on nov-17 Ledarna
o Fordldramote Skall tas upp nov-17 Ledarna
e Hemsidan Skall laggas upp okt-17 Kansliet
o Oversyn och revidering Styrelsemdte aug/sep -17  Ordférande
e Faststalla policy fér 2018/2019 Styrelsemote okt-18 Ordférande
Ovrigt

Vid eventuella svarigheter i forhdllande till drogpolicyn, da ledare och styrelse kan kénna sig
obekvama i att konfrontera de berérda, kan hjélp och rdd fas av Skéneidrottens anti-DANT grupp.

Drogpolicyn fér Skurups IBK antagen. Datum:13 oktober 2017



Sign-on Drogpolicy

Jag har tagit del av Skurups IBK's drogpolicy och féljer harmed de
uppsatta riktlinjerna for féreningen.

Namn: Lag:

Datum:



