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Föreningsdokument	2022-10-08	
Föräldramöte F12-13 Kavelbro Arena 221007

Marie och Andreas hälsade alla välkomna 
Föreningsinfo
· Vi informerade kortfattat från föreningen/styrelsen
Laginformation
· Kortare presentation av ledarstaben, fyra har lämnat inför säsongen och tre nya har tillkommit.
· Vi kikade igenom kommande matcher, i år blir det tolv stycken. Vi kommer att möta Lidköping, Fröjered, Tibro och Vårgårda.
Arbetsinsatser
· Sibben cup
· Idrottsrabatten
· Kiosken under v 50
Träningar
· Anmälningar till träning som tidigare
· Hjälp med sargbygge på onsdagar
· Lättare fys med inriktning på att stärka upp musklerna kring knäna
· Övningar bifogas där ni kan köra hemma om ni vill
Sibben- och lagföräldrar
· Sibbenförälder har vi ett namn i nuläget, Kristoffer Nordh
· Lagförälder har vi också bara ett namn i nuläget, Åsa Rudell
· VI MÅSTE LÖSA ETT NAMN TILL PÅ VARJE POST!!
Övrigt
· Undvik att ha smycken, klockor m.m i samband med träningar för att minska skaderisken. Under matcherna får vi INTE ha det.
· Hårsnoddar är ett önskemål, vi har i inledningen av säsongen sett att detta kan bli en störning när tjejerna får ”putta” undan det hela tiden.
· Vi beslutade att i största möjliga mån använda oss av Supertext i vår kommuniktaion. Ett tips är att ni laddar ner Appen, då kan den som har skickat ut meddelande se om alla har läst det. Mail kommer dock att användas när det är vissa dokument som skall skickas ut.
· Frågan ställdes om det finns någon som har kontakter eller bra idéer om vi kan hitta på något utanför innebandyn, antingen bara för laget eller för hela familjen.
· Vi informerade om idrottsrabatten. Ni som inte kunde närvara vid mötet och då inte fått era rabatter får ta kontakt med Åsa Rudell, 0705-423459 för att lösa logistiken kring det.
· Vi i ledarstaben har ett önskemål till mammorna som är med i samband med matcherna, att ni kan hjälpa till i omklädningsrummet med matchkläder och annat ”tjejrelaterat” som kan tänkas behövas stöttning med.
· Uppdatera era kontaktuppgifter vid behov.
· I samband med hemmamatcherna kommer vi att behöva ha hjälp med sekretariat, ex sköta klockan och resultattavlan.

Vid protokollet
Andreas Göransson
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