ORNENBLADET SK Ornen, Box 28, 660 60 MOLKOM
Redaktor: Tfn: 076-834 04 34
Michael Soderstrom E-mail: ornenbladet@live.se




ORDFORANDES RADER

Gott Nytt Ar énskas alla Ornare.

Da var det dags att summera ett ar igen och for min egen del en hel del ar eftersom det
har blir mitt sista arsskifte i Ornens styrelse. Ornen har varit en stor del av min fritid det
bérjade med ett medlemskap 1962 och fortsatte sedan styrelseuppdrag fran borjan av
sjuttiotalet som suppleant fortsatte sedan som v. ordférande, ordférande, kassér och
avslutar med tva ar som ordférande. Tyvarr har mitt sista ar inte gett tid till det
engagemang som jag onskat pa grund av Marias flytt till Hagfors och Sandra och Pernilla
som borjade i Filipstad och Kerstins sjukdom.

A andra sidan s& kanske det ar en nyttig avtrappning for bade mig och Ornen infér
framtiden. Nu till verksamheten dar varken herr eller dam a hade nagra hogre
forvantningar pa grund av tunna trupper men déar herrarna fick flera tillskott medan
damerna fick soka inom Ornen i de yngre lagen vilket resulterat i mittenplaceringar utom
i dam a som ligger pa kvalplats nedat. Ungdomslagen halls uppe av PK 5 och FK4 som
bada ligger 2:a i sina serier, de yngre har kampat pa utan resultattabeller. Vara
arrangemang har fatt mycket berém, mycket tack vare cupkommittén och Ev-Mari
(matansvarig). Tyvarr sa fick inte treslaget plats tillsammans med alla julhelger vilket var
trakigt nu nar GS86 skulle arrangera. Det har ar verksamhet som syns utat men inom
styrelsen och andra grupper sa pagar ett febrilt arbete med att organisera och forbereda
Ornen infér kommande datorisering av aktivitetsstod och medlemsregister m.m. Ett
speciellt tack vill jag ge Anna Bratt och Bengt- Olov Elfman for deras jattearbete de lagt
ner under sommaren och hosten. Till sist vill &ven jag passa pa att gratulera Elin
Reinestrand till VM-GULDET och tacka for den publicitet som det Ornen fatt som
moderklubb.

Med en vintrig halsning Lars W /Ordférande



Gainpa
www.skornen.com
fOor uppdaterad information

om klubbens aktiviteter.

Peter Tufvasson var och filmade och tog bilder pa en av damlagets matcher i borjan av
januari och resultatet som blev finns att se pa internet:

Ga in pa www.skornen.com och klicka pa lanken Dam A vs GS 86

P99/00

Denna sasongen fick vi majligheten att delta i 2 serier med vart lag. Det ar kul for
det innebar att iar behover det inte sta Gver nagon spelare nar det ar match. Det
har till och med varit nagra spelare som har hunnit att vara med pa spel i bada se-
rierna pa samma dag. Vid nagra tillfallen har vi tagit med spelare fran det yngre
P01-02 laget. Resultatmassigt har det gatt ganska bra for 00-grabbarna, tyvarr har
det inte gatt riktigt sa bra for 99-grabbarna.

Det ar larorikt att fa spela med mindre spelar trupper men man maste orka hela
matchen ocksa och det har varit lite problem for oss. Aven sjukdom och att spela-
re ar bortresta marks fort.

Avslutningen pa sasongen blev dock riktigt bra med vinster for bada grupperna.

Riktigt perfekt, trots lite spelar franvaro!
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Reviderad utgivningsplan
OBS!l Kommande nr ar ett dubbelnummer Nnr4-09/nr1-10

Utgivningsplan 2010 for Ornenbladet arg 36

Nr 1 Manusstopp 7 mars ut 17 mars
Nr 2 Manusstopp 13 april ut 20 april
Nr 3 Manusstopp 28 juni ut5 juli

Nr 4 Manusstopp 20 Augusti ut 26 augusti

Skicka bilder, artiklar m.m. som ni vill ha med i Ornenbladet som kommer ut 4 ganger per ar.

“ (x Innebandyavslutning

Skartorsdagen den 1 april.
Kl 18:00 Match mellan ledare —

— \ \ foraldrar
\ > K1 19:00 har vi avslutning pa
\ innebandyn med prisutdelning och
i ) fika.
VALKOMNA!

Innebandykommittén.

PASKBINGO
Som vanligt pa langfredagen den 2 april

start kl113-14 med bingo, lotter, &ggissning
och fika.

Valkomna hélsar Damklubben,

Aste och Lars




SK Ornens medlemsavgifter ar foljande:

Ungdom upp till 20 ar 50 kr
Aktiv aldre 100 kr
Familjekort 200 kr
NYHET Stddmedlem ej aktiv 50 kr

Medlemskapet ger 10% rabatt hos Molkomindoorsports mot uppvisande av medlemskort.
Medlemsavgiften betalas in via plusgiro nr: 479 96 71-5
Ange namn adress och personnr, géller alla som ska ingd i medlemskapet.

S = Stédmedlem

Sasongsavgift innebandy

For aktiva inom seriespel av innebandy tillkommer forutom medlemsavgiften (se separat
ruta) en sasongsavgift pa 400 kr/spelare upp till och med 16 ar(-93),

700 kr fran 17 ar. Medlemsavgiften ingar inte i sdsongsavgiften men maste

betalas for att foreningens forsakring ska gélla. Ni betalar in pa samma

plusgirokonto som medlemsavgiften: 479 96 71-5. GIém inte att ange namn,
personnummer och lag nar ni betalar.

FRISKA MOLKOM

Orienteringsektionen sdker tillsammans med Mera Molkom intresserade
samarbetspartner for att starta ett friskvard projekt. | Karlstad har man

under 2009 kunnat delta i nagot som heter Friska Karlstad (friska.karlstad.se)
som varit ett populart motions arrangemang. Vi tror att det skulle vara en bra
sak aven for Molkom men givetvis under namnet Friska Mo lkom.
Fragor ring Bjorn 0767654142




DAM A

Efter helgens matcher sa ar det klart att A-laget trillar ner i 3an och da flyttas automatiskt U-
laget ner i 4an.

Billingsfors vann mot Amotfors och fick da 1 podng mer &n oss och vi hamnade pa nedflytt-
ning.

U-laget slutatde pa en tredje plats i 3an men det hjélper tyvarr inte da man inte kan ha 2 lag i
samma serie.

Sussie vann poangligan i Div 3 med 19 mal och 4 assist..
Carro kom pa 15:e plats i poangligan for Div 2 med 10 mal och 12 assist.

Kolla in var interna liga sa ser ni hur resultaten blev!

Utvisningsligan kom Linda pa en 3:e plats i Div 2 med sina 16 utvisningsminuter. Vilket vi
alla tycker var en orattvis bedémning.

Sussie och Maja pa 21:e i Div 3 med 4 varsina minuter.

Tack for ett bra ar igen trots alla forluster i Div 2 sa har humaret hallits pa topp.
Hoppas alla stannar kvar och hjalper upp lagen tillbaka i div 2 och till Div 3 igen.

Tack alla sponsorer for att ni skankt priser till matchens lirare!!

Ingela




HERR div 5 Ostra

1. IFK VWase 18 15 1 2 148 - 78 46

2. BK vilberg ig 13 1 4 164 - 107 40

3. Karlstads IBK ig 11 5 2 125 - 92 38

4. SK Ornen ig 9 2 7 122 - 97 25

5. Karlstad IBF U ig 9 2 7 102 - 90 25

6. Karlskoga IBFU 18 7 4 7 119 - 105 25

T _5|{E|1:|:|{'Eirr5 IK U ig 7 4. 7 117 - 105 25

8. BE Hammarcd 06 18 3 2 13 78 - 139 11

9. IF Edeback U ig 3 1 14 82 - 189 10

10. Storfors IBF i8 i 2 15 &4 - 119 5

HERR div 6 Ostra

1. I—iElgFDFE IBS U ie 14 1 1 161 - 54 43

2. Lusasken IBK ie 9 2 4 101 - 57 30

3. Munkfors IBK 16 8 1 7F 92 - 835 25

4, IFK Vase U 16 8 1 7T 99 - 108 25

5. 5K Ornen U 16 7 1 &8 101 - 100 22

&. IBF Lesj&fors ie 7 1 &8 102 - 123 22

7. Degerfors IBK U 16 7 0 9 78 - 110 21

8. Nykroppa IBK 16 4 1 11 87 - 122 13

9. Karlberg IBK U i6 3 1 12 84 - 146 llj

DAM div 2

1. Hagfors IF 18 17 1 0 153 - 51 353 (1)

2 Munkfors IBK 18 12 1 4 102 - &8 40 (0]

3 Sjostads IF 18 11 1 & 100 - &3 33 (1)

4 G5 B6 AIF 18 10 3 5 102 - 77 34 (1)

5. Skoghalls IBK 12 8 2 8 98 - 80 27 (1)

&. Lesjofors/Filipstad IBK 18 7 2 9 101 - 105 24 (1)

7. Grums IBK i8 5 2 10 79 - 98 20 (2]
Amotfors IF 18 6 1 11 82 - 107 19 (0}

9. Billingsfors IBK 18 3 0 15 42 - 147 -9 (0]

10. SK Ornen 18 2 2 14 56 - 118 8 (0}

DAM div 3

1. Hagfors IF U i6 11 1 4 80 - 56 34

2. Kristinehamns IBF i6 10 1 5 F0O - 43 31

3. 5K Ornen U i 9 4 3 &0 - 45 31

4. IBF Lesjofors i& 8 1 7 &7 - 50 25

5. Sjostads IF U i & 3 7 56 - 61 21

6. Lesjofors/Filipstad IBK U 16 5 3 8 53 - &7 18

7. Munkfors IBK U 16 4 4 8 52 - 60 16

8. Nordmarkens IBF i 4 3 9 36 - 33 15

9. Lekvattnets BK 16 4 2 10 45 - 78 14




Ni har vél alla sett vart nya matchstall som vi har fatt till
denna sasongen.

Ett stort tack!

Vill vi har framfora till sponsorerna som gjorde detta
mojligt.

Tack aven till Bjorn & Tommy som har slitit hart med
att fa alla stéllen tryckta.




Coop Forumcup 2010
Cupen 2010 deltog SK Ornen med 4 lag: F12, F14/15, P12 och P14.
Jag ska har forsoka att sammanfatta mina upplevelser fran cupen. For min del ar det 2:a aret
som jag besoker cupen som “fordlder”, om det blir ndgot nésta ar sa blir det troligen som leda-
re for P99-00. Det har varit bra att fa vara med och léra sig hur cupen fungerar foér ledare och
spelare.
Avresa sondag kl 7:00 —24 grader, brrrr. Ingen gemensam avresa iar utan vi skulle méta upp kl
10:00 vid Vasaskolan som spelarna och ledarna skulle bo pa. De fick iar en “egen vining” med
bara Ornar, bra upplagg med egna klassrum for varje lag. Vi skulle se till att spelarna kommer
in med sina grejor och att de fick i sig lite mat. Forsta match 12:15 for bade F12 och P14 i oli-
ka hallar, man skulle behéva klona sig, vill ju inte missa nagot. Mitt beslut blev P14 mot Fal-
kopings IBK2, bra spel resulterade i vinst 8-4. Bra borjan av F12 som ocksa vann med 2-1.
Resten av dagarna skulle man forsoka att fa ihop tiderna for kunna se alla lagen fran Ornen
som var med.
Tyvarr ville inte bollen ga vara lags vagar iar, men alla kom i vartfall till olika steg av slutspel.
Nu vill jag tacka alla spelare, ledare och &ven foraldrar for tre mycket intensiva men roliga da-
gar med innebandy.
Ni ledare i mina barns lag ar helt otroliga, ni stéller upp och verkligen lever med dem pa allra
basta vis. De tycker att det ar sa jattekul att vara pa cup med er!
Var ni trétta ndr ni kom hem? Det var jag!

B-O Elfman

SK Ornen F97-98 i Coopforumcup i Skévde

Vi inledde var cupresa med en tuff match mot hemmalaget Skovde IBF. Efter 30 tuffa minuter
stod vi som segrare med 2-1. Senare samma eftermiddag spelade vi mot Ostra SK och forlora-
de med 2-0. Nasta morgon borjade tyvarr pa precis samma satt som forra dagen slutade; en ny
forlust med 2-0 mot Linkopings IBK den har gangen.

Efter diskussioner med tjejerna kom de sedan ut som ett nytt lag i de tva avslutande matcherna
for dagen. Tyvarr sa ville inte bollen studsa var vég i ar utan vi forlorade forst mot Frojereds IF
med 1-2 och sedan mot Sportlife Kungélv med 2-3.

Detta gjorde att vi fick spela B-final mot Skévde IBF och den har gangen tog de revansch pa
0ss, vinst for dem med 5-1.

Resultaten gick inte - ... \Varanvégiar men
tjejerna genomforde I - ~~__ cupen pad ett bra satt
bade pa och inte ™ % 9 . minst utanfor pla-
nen, &ven om vi tro- B ligen lamnat en el-
ler annan kille med g krossat hjarta efter
OSS...
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