
 

 

  

Praktisk information 

 

Tänk på att:  

Packa all träningsutrustning för sig och sovsaker för sig.  

När ni kommer till Njudungsgymnasiet ska ni till den entrén 
ni ser på bilden längs ner till vänster. 

Vid incheckning får du en påse med träningströjan, 

vattenflaska med ditt namn på och en liten överraskning. 
Ni som är chaufförer till lägret är välkomna in att ta en 

gratis kaffe eller saft och bulle innan ni vänder hemåt. 
 

Första morgonen kör vi all träningsutrustning till hallen när 
deltagarna går dit. Tänk på att packa både bandy och 
barmarksutrustning i samma kasse. Fäst klubban på 

väskan. 

Bra om väskan har ditt namn också då det är många 

väskor att hålla reda på. 

När ni kommer till arenan får ni ett omklädningsrum som ni 

har till lägret är slut, så ni behöver inte släpa på grejerna. 
Packa gärna ner några galgar för att torka grejer på 
mellan passen. 

Tänk på att det kan regna under uteaktiviteterna, även 
om vi hoppas på bra väder. 

Hämtning av deltagarna, tränings- och sovsaker sker vid 
arenan, ca 14:30 Anhöriga och andra nyfikna är givetvis 
välkomna till Tjustkulleområdet under helgen för att titta 

på barnen eller varför inte gå Bissen Brainwalk på 
söndagen. 

Nyslipade skridskor är bra. Vi slipar även vid behov era 
skridskor under helgen. 

Mer info finns på https://www.laget.se/skirolagret 
 Under fliken Dokument. 

Varmt Välkomna! 

                        

 

SKIRÖ AIK 
  

  

BOENDE 

Njudungsgymnasiet 

Norrvägen 6 
574 34 Vetlanda 
https://goo.gl/maps/AZahrpMG2Jx14iTy7 

ARENA 

Hydro Arena 
Storgatan 

574 35 Vetlanda 
Vägbeskrivning 
https://goo.gl/maps/NxNaf18jfXnw6ot57 

KONTAKT 

 

   
 

Vi finns också på 
https://www.laget.se/skirolagret 

 

 

 

  


Stephane Fridh 070-536 98 16

   
  

forsasonglagert@skiroaik.se

Försäsongsläger 2025 
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