SK Hojden ar en bandyférening som bedriver sin verksamhet fran klubbstugan vid
Ruddalens bandybana.

Sasongen 2013-14 har foreningen haft 131 spelande ungdomar U9-P16, ca 50
seniorspelare, varav 25 i A-truppen, 45 stédmedlemmar och en bandyskola med ca 100
inskrivna barn. Tillsammans ar vi alltsa ca 325 personer i féreningen.

Arets sdsong ar praglad av det déliga vintervadret med mycket regn och fa perioder med
temperaturer under noll. Trots detta har antalet spelare fortsatt att 6ka och
verksamheten varit entusiastisk.

Vi har aven detta ar haft tre seniorlag i seriespel.

A-laget gjorde sin basta sdsong sedan nystarten och slutade pa en fjardeplats i division
1 vastra. Laget startade serien bra och hade tatkanning under stérre delen av sasongen,
se vidare under A-lag nedan.

Vi har fortsatt med fika i klubbstugan i samband med A-lagsmatcherna, dar ett
ungdomslag har ansvar for varsin match. Detta har skapat lite mer stdamning kring
matcherna och ger dessutom ett tillskott till klubbkassan, Att engagera ungdomslagen ar
ocksa ett satt att bygga upp klubbkansla och skapa nya kontaktnat inom klubben.

B-laget spelade div 2 och varvade bra insatser med samre. Man avslutade sasongen
bra med fem raka segrar och vann fortsattningsserien.

C-laget har spelat div 4. C-laget ar till for de som vill spela for det ar kul, utan
traningskrav, och ett bra satt att halla kvar spelare och ledare i klubben och
bandysporten.

Foljande ungdomslag har deltagit i seriespel, P9, P10, P11, P12, P14 och P16.
P9-P12 lagen har spelat poolspel, som fungerat bra. P14 har spelat i Géteborgserien och
P16 i en vastsvensk serie med lag upp till Karlstad.

Under aret har vi slagit rekord i antalet cupspel for ungdomslagen, vilket tyder pa ett starkt
engagemang bland ledarna. Langst akte P13 som var i Borlange.
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Ett tiotal HOjdenungdomar har deltagit pa olika sommarbandyskolor.
Mer om ungdomslagen finns att lasa under respektive lags redovisning nedan.

Var malsattning ar att vi skall hitta samarbeten som goér det mojligt att vara aldre ungdomar, p16-
20 att fortsatta spela bandy med jamnariga. P16 spelare har i ar haft ett lag tillsammans med
Mélndal, och hoppas nasta sasong starta upp ett P18 lag.

Bandykunnandet i seniorsektionen skall vi kommande sasonger fortsatta att nyttja till att utveckla
klubbens ungdomsledare/spelare. Var idé om fadderskap for seniorer i de olika ungdomslagen
har startats upp och bor fortsatta att utvecklas kommande sasonger.

Under hésten ordnades en arbetsdag i klubbstugan med diverse malnings- och ovrigt
underhallsarbete. Arets stora investering i klubbstugan var ombyggnaden av kdket som
blev ett riktigt Iyft!

Vi har haft uppstartsméten med IOFF, bandyférbundet och évriga klubbar pa Ruddalen
for att forbattra anlaggningen och utnyttjandet av istider mm.

Tyvarr lyckades vi varken fa till Hojden cup eller Hojdens dag detta ar. Delvis beroende
pa det ovanligt varma varvadret i februari som gjorde att isbanan stangdes i fortid..
SK Hojdens har ocksa deltagit som bollkallar mm pa GAIS bandys matcher pa Heden.

Ekonomin i foreningen &r fortsatt god och klubben &r helt skuldfri. Arets resultat uppgick
till - 14 000 kr och likviditeten var 206 000 kr. Omsattningen for aret uppgick till ca

810 000 kr.

Pengar har erhallits fran idrottslyftet, 20 000 kr, fér samarbete med IF Vaster. Meningen
med detta ar att féreningarna skall framja dubblering bandy/fotboll upp till ca 13 ar.

Vi har aven startat upp ett samarbete inom Dunross stiftelsen, Hojden far ett bidrag pa
20 000 kr/ar sa lange vi uppfyller stiftelsen policy vad galler ungdomsidrott. Dunross
stiftelsens krav pa verksamheten sitter uppsatta i klubbstugan. De viktigaste malen ar att
ingen toppning sker upp till 13 ar och ledare skall vara goda férebilder och upptrada
sportsligt.

SK Hojdens styrelse har under 2013-14 bestatt av:

Ordforande; Sten-Lennart Jernarp
Sekreterare; Ove Morsten

Kassor; Per Hilmersson
Ledamoter; Svante Adermark
Ann Nagy

Michael Hellstrém
Magnus Tiderman
Madelaine Matsson

Suppleanter; Edward Falk
Josef Pettersson

Styrelsen har haft 8 méten under aret.

Nedan foljer en kort redogorelse fran de olika lagens verksamhet sasongen 2013-14 och
aven en blick fram mot nasta ar.

[Styrelsen SK Héjden
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Bandyskolan:

Ledare under sdsongen: Minna Kesti, Frida Nagy, Simon Matsson och Per Matsson

Hjélpledare: Axel Gedda, Isak Berntsson, Arvid Rydberg, Olof Rydberg och Torbjérn Rydberg.
Dessutom har bandyskolan fatt stor hjalp fran herrarnas A-lag och ungdomslagen.

Entrévardar: Linda Berntsson, Karin Gedda, Seija Huttunen och Ann Mollstedt Nagy.

Antal deltagare: 100 betalande

Antal traningar: 15 stycken

Kort sammanfattning:

Bdrjan av sdsongen praglades av daligt vader, mildvader med mycket regn. Vid forsta
traningstillféllet fanns ingen is pa Ruddalen, dessutom hade klubborna kommit pa
villovagar. Sa istallet for istraning fick det bli utdelning och genomgang av bandyskolans
policy och allman information.

Sasongen fortsatte sedan i vanlig ordning med istraning och fika efterat. Mycket kakor,
saft och kaffe har gatt at!

Sedvanlig avslutning med diplom och medaljutdelning, detta uppskattades mycket av
bade barn och féraldrar.

Inféor kommande sdsong:

Under aret har manga tjejer varit med och tranat, darfér ar det var férhoppning att ett
tjejlag startas till hdsten. Dessutom har antalet "blaa”, det vill sdga de barn som till nasta
sasong blir U-9, varit hogt. Vi hoppas pa stor uppslutning till hosten.

Infor nasta sasong behovs fler ordinarie ledare pa isen, detta for att skapa kontinuitet for
barnen. Vi hoppas att A-laget och ungdomslagen aven till hosten staller upp och hjalper
till. Sarskilt viktigt ar det att ha manga ledare pa de forsta traningstillfallena, da manga
nybdrjare ska lara sig sta pa skridskorna.
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Lag: U9, PF05

Spelare i U9:
U9 har haft mellan 30-35 spelare registrerade i medlemslistan pa websidan®.

Tranare och medhjalpare:

Aven om det bara ir tre trianare som ir uppsatta i listan pa websidan si bestar
tranargruppen av foljande tio personer:

Jonas Edman, Martin Stenson, Dimitri Koutalianos, Martin Pannecke, Kristian
Kolterud, Kristian Bergman, Patrik Bjorkborg, Johan Gobom, Magnus
Westergren, Stefan Widlund

Antal traningar:
30 Traningar varav 8 i rink.

Antal matcher:
5 poolspel med 3 matcher for vardera 2 lag.

Ambitionen hos laget SK Hojden U9:

SK Héjdens U9-lag bestar mestadels av de som "gick ut” fjolarets bandyskola.
Dessa barn har saledes ingen vana att trdna organiserat i ett lag och de flesta
kidnde inte varandra innan sasongsstarten. En av de stora ambitionerna med
arets U9 har saledes varit att leka mycket och ge barnen tid att vanja sig vid sina
nya lagkamrater. Det har varit viktigt att bygga en lagkdnsla och kénsla av
klubbtillhoérighet. Ett steg for att skapa detta har varit att U9 har fortsatt med
konceptet att fika efter I[ordagsmorgonens traning. Detta har gjorts i kallaren i
klubbstugan for att knyta an till foreningen och dess lokaler. Trots det ringa
utrymmet har detta varit uppskattat bland barnen. Har skall ett tack riktas till
samtliga foraldrar som stallt upp med tid och fika.

Pa ledarsidan fanns det ingen tranarorganisation redo nar trdningarna tog vid i
Rambergsrinken i mitten av september. Ambitionen fran de foraldrar som kunde
tanka sig att hjdlpa till var att avvakta att styra for hart for tidigt eftersom vi var
oklara med exakt vad som kravs for att fa organisationen att flyta. Har visade det
sig att forra drets U9, med Svante Adermark var en mycket bra resurs. Svante
skall ha stort tack for all hjalp och har till betydande del bidragit till att var
verksamhet fungerat. Ovriga ledare i SK Héjden skall ocksa ha ett stort tack for
hjalp och ett trevligt vilkomnande. Erfarenheten fran aret pekar pa att man har
kommit in i en val fungerande forening.

Eftersom vi har sa manga ledare i U9 sa har vi klarat oss fran att strukturera upp
tider och ansvar mellan ledare i scheman el. dyl. Detta ar nagot som skall styras
upp mer infor nasta sasong.

U9 pa isen:

Deltagarnatalet pa traningarna har legat runt 20 spelare och 4-6 ledare. Vi har
framforallt fokuserat pa lekar och 6vningar som framjar skridskoakning, men lite
grundldggande klubbteknik har ocksa varit stiende inslag. Barnen har tagit
rejala kliv i skridskodakningen sedan de forsta traningarna i Rambergsrinken. Det
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som dock dr mest gladjande ar att de flesta barnen har gatt ifrdan att deltaga
passivt (dvs sta och titta och tinka pa annat) till att aktivt kimpa och ta till sig
traningar och lekar. Detta "uppvaknande” ar en viktig del i deras utveckling och
gor att barnen far ett storre driv i att vilja komma och trana och utvecklas.

I de poolspel som vara tva lag deltagit i (SK Hojden vit och bla) sa har barnen
upplevt allt fran storférlust till storvinst men aven nagra riktigt spannande och
jamna matcher dar kimpainsatsen varit valdigt upplyftande. | samtal med
barnen om dessa matcher sa ger de uttryck for att just de jimna matcherna ar
sarskilt roliga att spela, inte dem de vinner med manga mal. Att spela jamna
sportsliga matcher dar vem som vinner i sig inte ar av betydelse, utan istallet
fokusera pa kampainsatsen och gladjen, ar precis det vi vill &stadkomma i U9.
Dar har vi kommit en bit pa vagen och dr glada 6ver detta. Detta skall vi jobba
mer pa under kommande ar.

U9 blir U10:

Infor den kommande sdsongen sa skall det ordnas bade ledar- samt foraldra-
traffar for att styra upp sasongen samt satta en fungerande organisation. Av vikt
ar aven att ta fram, och presentera, riktlinjer for U10 laget vad galler traningar,
matcher, uppférande samt forhallningssatt. Detta ar till for att foraldrar skall
veta vilka forvantningar som finns pa dem samt vad de kan férvanta sig av
tranarna.

U9 har for avsikt att ha atminstone en aktivitet under sommaren for att stirka
lagsammanhallningen och motivera barnen att fortsdtta med bandy.

Vad galler det rent bandytekniska sa skall vi forsoka att fa in lite av
baskunskaperna i hur man bygger upp ett eget passningsspel. Naturligtvis ligger
fokus dven kommande ar pa att slipa skridskoakning och klubbtekniker med
hjalp av lekar och roliga 6vningar. En grundtes i att konstruera évningar ar att
alltid undvika dvningar dar barn star mycket i ko och vantar.

U9 kommer att forsoka delta i minst en cup under kommande sdsong dar det
kravs 6vernattning.

*Websida: http://www.laget.se/sk_hojden_pf05

Lag: U10, PF04

Ledare under aret: Patric Alm, Géran Lember, Kristian Guander, Hans Melin, Daniel Kjelkvik
och Svante Adermark.

Antal spelare: 27
Traningar antal: 38 varav 10 pa rink
Matcher: 6 poolspel, 5 cuper
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Arets sisong

Vi sparkade igang sdsongen pa Rambergsrinken i mitten av september och fick redan fran
andra helgen runt 20 deltagare pa tréaningarna. Det antalet har hallit i sig hela sésongen trots de
stundtals nast intill makabra vaderforhallandena. Detta tar vi som ett tecken pa att spelarna
tycker om att spela bandy i vart lag.

Sportsligt sett har vi spelat jamt med alla lag vi métt under sdsongen férutom nar vi métte 03:or i
Nyarscupen i Nassjo och vid de tillfallen vi inte lyckats tanda till mentalt av outgrundliga
anledningar. Resultaten har gatt lite upp och ned beroende pa dagsform och lagens
sammanséttning. Héjdpunkten var Broman Cup i Orebro dar vi métte lag som Bollinas, Villa och
Vasteras och bjod dem pa ordentligt motstand vid alla tillfallen.

Av de sex poolspelen arrangerade vi tva stycken sjalva, det har flutit pa bra bada gangerna och
vi har fatt god hjalp av féraldrar varje gang.

Malsattningen fran forra aret var att 6ka lagsammanhallningen och att alla lag fran oss skulle
kunna hota alla lag vi moéter. Detta mal har vi uppnatt. Férutom detta har vi till var stora gladje
bérjat uppleva lite farre soloakningar och 6kat passningsspel.

Néasta sdasongq

Malsattningen infor nasta sdsong ar att lara oss att spela ett storre lagspel med mer genomtankt
passningsspel. Pa individniva har vi numera en ganska hog niva pa skridskoakning samt hygglig
klubbteknik. Nasta steg ar att utnyttja alla sex spelare pa banan innan vi slutar spela
sjumannabandy.

Laqg: U11, P03

Ledare: Nils Ekstener, Olof Fastén

Spelare: 15

Traningar: 38
Matcher: 5 poolspel, 3 cuper

Arets sisong:

Vi drog igang med rinktréaningar i september och oktober tillsammans med P12. Sedan fdljde ett
kort uppehall innan traningarna kom igang pa Ruddalen. Traningsnarvaron har inte varit den
basta i snitt 51%. Pa traningarna har vi lagt mycket fokus pa skridskodkningen. Vi har ocksa
jobbat en del med passningsspelet. Vi har deltagit i alla 5 poolspelen och anordnat 2 av dem pa
Ruddalen. Vi har deltagit i tre cuper, adventscupen i Frillesas, Ready Cup i Oslo och Alebyggen
Cup hos Surte.

Vi har till alla poolspel och en cup behdvt Iana nagra spelare av U10 som alltid stallt upp for oss.
Tack sa mycket! Resultaten har varierat kraftigt, oftast ganska jamna matcher, men ibland
utspelade och ibland dominerande. Vi har ocksa lanat ut en del spelare till P12 som pa sa satt
fatt kdnna pa hur det ar att spela 11-manna.

Nidsta sdsong:

Nasta ar blir den stora utmaningen att bérja spela 11-manna. En del har fatt prova pa redan
denna sasong sa det skall sakert ga bra. Vi kommer dock behdva hjalp fran andra aldrar vi varje
matchtillfalle for att fa ihop lag.

Eftersom vi har varit ganska fa pa vara traningar ar vi tveksamma till om vi skall ha egna
traningstider nasta ar. Det &r kanske battre att samarbeta med 02:or och 04:or i detta.
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Lag: P12, P02

Ledare under aret: Mikael Edsbagge, Henrik Lysell, Sebastian Mommers
Traningar: 32

Cuper: 4
Matcher: 14

Ovrigt: Vi har en skén grupp med killar och mycket trevliga foraldrar som stéller upp. Det gér det
valdigt roligt och stimulerande att v ara ledare

Kort sammanfattning av arets sasong:

Vi spelade sasongen med ett stabilt lag. Vi bérjade med 16 killar, tappade tva spelare och
fick tva nya killar under sdsongen. Inga férandringar pa tranarsidan. 16 spelare ar i minsta
laget och vid flera tillfallen var vi tvungna att lana spelare fran U11. Som U12, bérjade vi i ar
med 11-mannabandy och det gick dver férvantan bra. Killarna klarar de langre matcherna
och stdrre ytorna bra. Vi har borjat lara oss positionerna och taktiken men det finns forstas
mycket kvar att utveckla. Det var en férdel att vi spelade i en ’ren’ U12 grupp. Alla bérjade
med 11-manna och vi gjorde bra ifrdn oss jamfért med vara motstandare. | bérjan pa
sasongen spelade vi tva cuper, vilket hjalpte oss att fa lite matcherfarenhet innan
seriespelet borjade. Var egen Hoéjden-cup, som skulle spelas den 1 mars blev tyvarr installd
pga for lagt deltagarantal. Lardomen ar att vi borde ha marknadsfort cupen tidigare och mer
intensivt, aven om alla lag hade fatt informationen i bérjan pa sdsongen. Sedan visade det
sig att isen pa Ruddalen inte fanns kvar den 1 mars, sa cupen hade inte blivit av i alla fall.

Vi tranade pa torsdag- och fredagkvallar, vilket vi inte upplevt som optimalt. Det &r battre
med en spridning i veckan. Aret har paverkats av vadret. Flera traningar har stéllts in pga
regnet och isen stédngdes av en vecka tidigare an planerat. Vi forsokte fa nagra istider i
slutet pa sasongen i nagon hockeyrink men allt var fullbokat. Det &r synd att sdsongen ar sa
kort.

Under sasongen har vi haft flera kringaktiviteter. Ett lager med dvernattning i klubbstugan i
oktober var ett bra satt att komma igang. Vi har varit flera ganger pa Heden for att heja pa
Gais och aven det svenska landslaget. En lagaktivitet den 13 april kommer att avsluta
sasongen. Vi har haft annu en jatterolig bandysasong. Stamningen i laget &r mycket bra och
det ar vi mana om infér nasta sasong.

Tankar infor ndsta sasonq:

Sammansslagning kommer ske med 01 gruppen till ett P14 lag.
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Lag: P13/14, P00-01

Ledare: Peter Johansson, Nils Ekstener, Anneli Johansson, Fredrik Sdmfors, Martin Pannecke.
Spelare: 32

Traningar: 59 tillfallen inkl barmarkstraningar.

Matcher: 19 seriematcher. 5st cuper.

Arets sisong:

Vi kérde igang med rinktraningar och barmarkstraning i slutet pa augusti och kérde pa sa till isen
lagt sig pa Ruddalen i November.

Traningsnarvaron har varit ok men kan alltid bli battre, om vi rdknar bort hockeyspelarna som
drar ner medelvardet avsevart sa ligger vi pa ett snitt runt 65-70 %.

Fokus pa traningarna har varit att ga tillbaka till grunderna och se till att komma igdng med
skridskoakningen\passningar och klubbteknik innan vi i slutet pa sdsongen kom in mer och mer
pa anfallspel och férsvarsspel.

Tycker att vi kommit en bra bit pa vadg men att det fortfarande finns mycket att jobba pa.

| seriespel har vi deltagit med 2 lag (HOjden Vit\Bla) i sammaP14 serie och spelat sammanlagt
19 seriematcher.

Vi har deltagit i 5st cuper med blandade resultat, har spelat bast nar vi métt bra lag och haft
svart att halla i och styra spelet mot samre lag. ( Kakservice Cup 2014 , Borlange Cup , Surte
Cup , Kosanatta , Nicke-cupen ).

Resultaten har varit varierande bade nar det galler serie och cupspel, vi har blandat mycket bra
insatser med mindre bra, Men om vi sammanfattar sdsongen sa har truppen bade som lag och
som individuella spelare tagit ett stort steg framat den har sasongen.

Nasta sasong:

Eftersom vi kommer delta i en P16 serie med var tunna P14 trupp nasta ar sa finns det manga
fragetecken ang dispens for -98 spelare osv.

P13 kommer delta i P14 serien ytterligare ett ar med hjalp av P12,

Finns ocksa manga fragetecken hur vi ska satta ihop traningsgrupperna, ska -00 skapa en egen
grupp med ca 12 spelare dar 01 och 98 kan fylla pa?

Ska 01 och 02 bilda en grupp med tanke pa att dom kommer spela i samma serie?

Hur ska vi satta ihop ledarstaben nar P13 och P14 férmodligen splittras?

Laqg: P16, P98

-

E A
=
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Ledare under aret:

Ledare: Peter Jansson, Magnus Tiderman, Staffan Dahlin samt Mats Petterson och
Andreas Wohlers fran MdIndal.

Slipare: Per Matsson.
Foraldrarepresentant: Madelaine Matsson.
Cup fixare: Stephan Hylander.

Antal spelare: 22, 12 fran Ho6jden och 11 fran Mdélindal.

Traningar antal: 75st varav 24st pa rink och 5st pa barmark.

Matcher antal: 12 st.seriematcher,3st traningsmatcher samt ett antal cupmatcher.

Cuper: Sarpsborg cup i Sarpsborg och Kosa Natta i Orebro.

Kort sammanfattning av arets sasong

P16 har under sédsongen bestatt av killar fran Mélndal Bandy och SK Hojden. Vi stéllde i augusti
fragan till Svenska Bandyforbundet om det fanns majlighet att lana killar av Méindal till vart lag
vid behov under sasongen, men detta var absolut inte méjligt da vi lag i samma serie och serien
har SM-status. Da aven Moélndal Bandy var lite kort om 98:or sa beslutade vi att ha ett
gemensamt P16-lag. Detta gjorde att vi stod infér den svara uppgiften att vi var lite manga killar
och att alla inte skulle fa spela alla matcher. Vi har anvant kriterierna traningsflit, ambition och
kompetens nar vi tagit ut killar till matcher. Alla killar har oavsett kriterierna fatt mojlighet att
spela minst halften av matcherna. Det har varit extra kul att se hur de bada lagen funkat
tillsammans och dar killarna i det stora hela fungerat som en enhet, vilket inte behdvde vara
sjalvklart innan. Som det ser ut nu s& har totalt 7 killar sékt bandygymnasium och vi far se hur
manga som valjer att ga, men intresset ar det inget fel pa. Vadret har som alla vet stundtals haft
lite Ovrigt att dnska, och drémmen om en hall har val aldrig varit sa stark som denna sasong. Vi
har under sasongen haft tranarhjalp pa torsdagar av Alexander fran seniortruppen. Ett
samarbete som vi hoppas kan utvecklas under nasta sasong. Vi har tranat pa helplan i MéIndal
pa tisdagar ihop med deras B-lag, vi har tranat med vart B- och C-lag pa torsdagar, oftast pa
halvplan, samt fredagar pa helplan dar P12/14 har haft killar med som kant pa det lite hogre
tempot. Vi har aven haft méjlighet att trana med A-laget. Dar har vi haft ett rullande schema for
Hojdens killar att trdna med seniorerna pa torsdagar. Sedan har 6 killar vid totalt 16 tillfallen haft
mojlighet att spela med B-laget samt vid ett tillfalle har tva killar spelat med C-laget. Bade
traningar och matcher tillsammans med seniorerna har varit mycket uppskattat av killarna.

Seriespel:

Vi har i ar deltagit i en serie som heter P16 Newbody som har SM-status. Serien bestod av IFK
Kungalv, IFK Vanersborg, Villa Bla och Vit, Otterbacken samt Karlstad. Vi har pa det stora hela
haft en bra sasong dar alla killar har fatt ett i alla hanseenden bra motstand. Vi har blandat
resultaten lite, men ar mycket néjda med hur vi presterat som helhet. Vi hade en diskussion med
Svenska Bandyforbundet om att Villa blandade killar mellan sina lag, vilket vi blev idiotférklarade
for av Micke nar vi fragade om att lana av MdIndal innan sasongen. Motiveringen var att Villa var
samma klubb. Kanns inte som "Fér bandyns basta”. IFK Kungalv har dven de lanat in tva
landslagsspelare fran Sunvara for att forstarka sitt lag i matcherna mot oss. Detta blir klart
utslagsgivande da vi i serien moétt Kungalv fyra ganger. Men summa summarum sa har vi haft en
bra sasong!

Cuper:

| augusti deltog vi i Sarpsborg cup som ar en kombinerad fotboll och rinkbandy turnering samt i
november Kosa Natta i Orebro. Detta var forsta steget till ett gemensamt lag mellan
Hoéjden/MdlIndal da vi akte dit med killar fran bada klubbarna i ett lag.
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Ovrigt:

Vi avslutade sdsongen med att spela tva matcher i Uppsala. Dels mot Sirius, som férlorade
knappt mot Motala som spelade final i SM fér P16, men ocksd mot Hammarby som kommer
med ett P98-lag som spelat i P18-serien i vinter. Det méarktes i forsta halvlek mot Hammarby att
vara killar inte statt pa skridskor under 14-dagar. Vi ligger under med 5-1 i halvtid. Vi spelar
dock upp oss rejalt i andra halvlek och matchen slutar med den hedervarda forlusten av 7-5.
Den andra matchen mot Sirius ar férmodligen sdsongens basta for var del. Vi spelar jamnt med
dem under hela matchen och férlora knappt med 4-3. Kanns fantastiskt att fa avsluta sdsongen
med en sadan match. Dagen efter sa aker vi till Stockholm och ser pa SM-finalen pa Friends
arena. Totalt blir det 16-killar plus ledare som hade mdjlighet att aka med. Det ar ett gang trotta
men glada killar och ledare som anlander till Aby-parkering kl. 23.30 pa séndagskvallen.

Vi har aven fatt maojlighet att trana med seniorerna pa barmarkstraningen efter sdsongen for de
som inte har annan fysisk aktivitet. Mycket tacksamt.

Nasta sasong:

Vi kommer att ha ett mote den 26/4 dar vi ledare traffas for att diskutera hur vi ska spela nasta
sasong. Da har MéIndal Bandy haft sitt ungdomsledarméte och vi vet mer hur férutsattningarna
for ett P18-lag ser ut. Klart ar att alla vi vill ha ett P18-lag vilket med stérsta sakerhet blir fallet.
Som det ser ut idag, och som det later pa killarna sa kommer stommen att fortsatta spela bandy
aven nasta ar. Vi kommer da att spela i den lite lattare P18-serien. Vi hoppas och tror att nagra
av vara killar kan bli mer bofasta i B-laget och att det blir fler killar och fler tillfallen som de kan
var med och trdna med seniorerna. Det ar aven dnskvart att till ndsta sasong ha i alla fall ett
tillfalle i veckan dar vi ar sjalva pa helplan. Detta for att kunna néta uppspel samt
forsvarsdvningar éver hela planen. Vi ar mycket medvetna om problematiken med fa tider och
manga lag, men det ar ett 6nskemal.

Kort sagt sa ser nasta sasong ut att bli lika rolig som den som varit. Vi har en bra kull som vi
behdver ta vara pa om féreningens mal att ha minst halften egna produkter i seniortruppen ska
bli verklighet!

SK Hojdens A-laqg, div 1

Ledarstab under aret: Johan Laryd, David Henriksson, Par Wennberg, Michael Hellstrom,
Sven Samuelsson
Matchsekreterare: Conny Falk,

Antal spelare: 25
Traningar antal:
Matcher: Seriematcher 14, férsasong 8.

Aret sidsong:

Nar férsasongen drog igadng under augusti manad hade klubben tappat sina tva tranare, Johan
Ekengren och Magnus Bring. Det var da fortfarande oklart vem som skulle ta 6ver detta ansvar.
Likt tidigare ar sa tog Par W ett stort ansvar for fysdelen och precis som tidigare fick laget
absolut basta majliga forutsattningar for att komma i bra form infér sdsongsstarten i november,
en stor eloge till Par!

Utover Magnus och Johan tappade vi urhdjdaren, tillika landslagsmannen, Emil Nagy, pa grund
av studier i Umea. Vi har fatt in flertalet nya spelare under aret, framst i form av
Chalmersstudenter. Den dom utmarkte sig mest av dessa var Johan Lord, som tog plats i
backlinjen och gjorde flertalet riktigt starka insatser.

Efter en hel del diskussioner beslutades det att hdjdenspelarna David Henriksson och Johan

Laryd fick ansvaret att trana hojdens A-lag. Dessa tva herrar hade inga tidigare
tranarerfarenheter, men med ungdomen bakom sig ansag de bada herrarna att de besitter viss
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erfarenhet, vilket skulle kunna vara en fordel i rollen som trénare.

klart var sedan tidigare att Sven Samuelsson och Michael Hellstrom fick fortsatt fortroende som
materialansvarig och sportchef. Dessa tva gor ett ovardeligt jobb i det tysta och ska ha mangder
med berdm for detta.

Med tranarstaben klar och mangder med backintervaller senare var det dags att sparka igang
arets sasong. Pa riktigt!

Slattbergscupen hat blivit tradition och ett besdk gjordes aven dar denna sasongen. Det var en
stor trupp, 20 man, som akte till Trollhattan for att slass om cuptiteln. Efter stundtals riktigt
overtygande spel plockade vi hem tredjepriset. Utdver cup genomférdes 4 st traningsmatcher.

Laget har tranat tre ganger i veckan sedan 4/8 bestaende av barmarkpass, traning pa rink samt
traning pa stor is.

Under aret har 31 spelare varit aktiva i traning, varav 25 har tillhért A-truppen. Av dessa har 21
st spelat minst en seriematch med A-laget

Arets div.1 vastra bestod av 8 lag, s& endast 14 seriematcher genomférdes. Resultatet blev en
4:e plats, vilket ar den basta placeringen for "nya" SK Hojden.

Nédsta sdsong:

Att fortsatta utveckla anfallsspelet. Lagets férsvarsspel haller hég klass, men det finns en hel del
att férbattra pa offensiv planhalva. se till att vi far in unga killar i truppen, helst fran egna
juniorlagen. Placering i tabellen ar mindre viktig, mer vasentligt ar att lyckas kombinera spets
med bredd. Vi vill att s& manga som mdgjligt ska vara aktiva i A, B och C-lag.

SK Hojdens B-laqg, div 2

Antal spelare: Spelare fran bade C-lag och A-lagstruppen
Traningar: En traningstid har varit reserverat per vecka for B/Claget under sasongen.

Div 2 Sydvast anno 2013/2014 spelades som en delad serie. | grundserien méttes alla lag i en
rak enkelserie, for att sedan delas upp. De fyra framsta lagen spelade en uppflyttningsserie med
dubbelméten sinsemellan, och lag 5-10 gjorde upp om placeringarna i en enkel
fortsattningsserie.

For Hojdens del praglades grundserien av ojamna prestationer, vilket ledde till en sista plats. Det
skall dock tillaggas att det bara skiljde fyra poang upp till den fjarde plats som kravdes for att fa
spela uppflyttningsserie.

Lagom till fortsattningsserien introducerade A-lagstranarna ett nytt spelsystem, vilket omedelbart
anammades aven av B-laget. Jamfort med det tidigare spelsattet, innebar den nya taktiken ett
mer konsekvent forsvarsspel vilket gav utslag aven i offensiven. Mycket tack vare dessa
forandringar gick vi obesegrade genom fortsattningsserien och hamnade darmed pa femte plats
i den slutliga tabellen.

Da A-truppen var sapass stor denna sasong, foll det sig naturligt att B-laget till stor del var
praglad av spelare darifran, da den egentliga B-truppen bara bestod av 5-6 spelare. Vi hade
dessutom ett mycket givande samarbete med P16, som bistod med nagon eller nagra duktiga
spelare till merparten av vara matcher. De platser som eventuellt aterstod fylldes av C-laget.

B-laget tranade tillsammans med A-laget pa mandagar och tillsammans med C-laget pa

torsdagar. Pa Torsdagstraningarna delades isen med P16, vilket ledde till att vi ofta anslét oss
till deras traning for att kunna utnyttja hela isen.
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SK Hojdens C-laqg, div 3

Ledare: Emil Lewandowski

Spelare: ca 15

Traningar: 1 tréning i veckan medan isen lag pa Ruddalen.
Matcher: 8

Kort sammanfattning av arets sisongq:

Hojden C tappade nastan halften av truppen fran forra sdsongen men forstarktes med ungefar
lika manga nya spelare.

Vi startade sadsongen lite knackigt med tre forluster men ryckte sedan upp oss ordentligt. Efter
de tre inledande matcherna hade vi en oavgjord som samsta resultat.

Lite snopligt missade vi de tva sista matcherna nar isen lades ner pa Ruddalen.

Delad traning med P16 har varit positivt da H6jden C haft lite varierande traningsnarvaro.

Tankar om nasta sasongq:

Vi ser fram emot annu en bandysasong med mycket ndje & lagom stor insats.
Flera nya spelare har visat intresse att borja spela med oss nasta sasong, bland annat lagledare
fran Hojdens pojklag, kul!

SK Hojden bandy

Stuga 3 Ruddalen, 421 39 Vastra Frélunda
Web: www.skhojden.se

E-post: info@skhojden.se

Telefon: 031-47 81 15

PG 522167-6
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