
Föräldramöte

Säsongen 2026/2027 • 22 september 2026

1



Välkomna – och nytt i laget

• Vi har två nya spelare i laget: Hilda och Gösta – välkomna!

• Mål och riktlinjer finns på laget.se under ”Dokument”.

• Föreningen ser gärna att samtliga föräldrar läser igenom mål och riktlinjer.

2



Träning – rutiner och upplägg

• Träningstiderna planeras just nu vecka för vecka, 2–3 dagar per vecka.

• Förhoppningen är bättre framförhållning längre fram, men max cirka två veckor.

• Barnen önskas vara ombytta 10 minuter före isträningen.

• Då lämnar föräldrarna omklädningsrummet så ledarna kan samla gruppen och gå igenom träningen.

• Lite hjälp från ledare kan ordnas vid behov, knyta skridskor mm

• Gästspel av konståkningstränare planeras.
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Målvakter

• Målvaktsschema görs för de barn som anmält intresse för mål på träning och match.

• Målvakter ska vara på plats senast 20 minuter före träning för ombyte och eventuell hjälp med 
utrustning.

• Meddela om barnet inte kan stå – då finns möjlighet att hitta ersättare.

• Målvakterna läggs även till i träningskallelserna.

• Målvakter till träning läggs ut på informationen för träning på laget
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Off Ice

• Off ice-pass: 1 gång/vecka i samband med träning.

• Tränare från i år: Tobbe Edergard och Runar Larsen.

• Fokus är koordination, balans och motorik – inte fysträning.

• Klubbens riktlinje: 2–3 ispass + 1 off ice-pass per vecka.

• Ta gärna med mellis så barnen kan fylla på med energi (bananer är bra ☺)

• Ta med träningsskor
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Kallelser

• Svara på ALLA kallelser, anmäl och avanmäl.

• Extra viktigt att svara vid sammandrag.
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Förråd & kod

• Hockeyback: varje spelare har en plats i förrådet om man önskar. Utrustningen ska förvaras i
hockeyback.

• Lämna inget vatten kvar i vattenflaskan i backen – det kan rinna på utrustning under.

• Förrådskoden är endast för föräldrar. Den som låser upp ansvarar för utrustningen som är där inne!

• Kod: 1717

• Lagets utrustning, exempelvis puckar, får inte användas under friåkning.

• Tvättråd finns på laget.se under ”Dokument”.

• Skridskoslipning erbjuds: lämna märkta skridskor med tå ut på hyllan i respektive förråd efter träning.
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Sammandrag och matcher

• Laget har anmält 5 lag till seriespel.

• Samma upplägg som ifjol med gruppindelning, 10 grupper med 4 barn i varje och sedan byter vi så 
barnen möter olika barn.

• Upplägget är fortsatt sammandrag: 5 små och 1 stort.

• Nya motståndare bland annat Björklöven, Teg, Vitberget HC och Arvidsjaur.

• Vi kommer att ha 2 + 3 lag på respektive sammandrag.

• Kalendern på laget.se uppdateras när platser, dagar och tider fastställs.

• Lagindelning och kallelser skickas ut så snart som möjligt.

• 21–22 november arrangerar vi sammandrag: 2 av våra lag spelar hemma, 3 lag deltar på Vitberget HCs 
sammandrag.
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Föräldraengagemang vid sammandrag

• Inför våra sammandrag skickas schema med arbetsuppgifter ut närmare inpå.

• Arbetsuppgifter blir liknande förra året:

- Baka

- Sälja fika

- Sekretariat

- Matchvärd

• Silvercupen arrangeras av oss nästa år – den som vill får gärna åka och titta i år för att se hur
arrangemanget fungerar.
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Kläder och lagkassa

• Träningströjor delas ut löpande under träningarna.

• Varje barn får hemma- och bortamatchtröja med samma nummer hela säsongen.

• Föräldrar ansvarar för att matchtröjan följer med till match och att match- och träningströjor tvättas.

• Tröjfärg byts cirka tre gånger under säsongen.

• Lagförsäljning: vi söker en försäljningsansvarig person eller grupp.

• Johan O & Mevlut A är klara men vi ser gärna att vi blir 2 till.

• Målet är att laget vid säsongens slut har minst 1 500 kr per spelare kvar.

• Skellefteå AIK har ingen tvingande försäljning utöver 50/50-lotteriet på plats i arenan.
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50/50-lotteriet – viktigt för lagkassan

• Schema finns på laget.se.

• Vi behöver 4 personer vid varje tillfälle för att få full andel av potten.

• Är vi 3 personer får vi 75 % av vår andel.

• Behöver man byta säljtillfälle löser man bytet själv.

• Förra året drog laget in cirka 125 000 kr.

• I år hoppas vi på ännu bättre närvaro och därmed full andel.

• Vi har även en egen QR-kod/länk för försäljning under hela säsongen.

• 50 % av försäljningen via vår QR-kod går till potten vid kommande hemmamatch; resterande del går
till lagkassan.

• Ny QR-kod/länk skickas ut separat och finns även på laget.se under ”Dokument”, ska även kallelser 
skickas ut?

• Under föräldramötet beslutades att vi varje barn säljer 3 50/50 lotter till varje hemmamatch. Detta 
görs på försök fram till med höstlovet (v44) sedan utvärderar vi hur det gått. 
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Avgift och kommunikation

• Medlemsavgift/Fritidskortet: mer information kommer från Skellefteå AIK när de praktiska rutinerna
är klara.

• Betalning blir antingen via faktura eller Swish.

• Primär kanal: nyheter på laget.se.

• Supertext/SMS används vid mer akut information.

• Viktig information finns under ”Dokument” på laget.se.

• I Supertext finns kontaktuppgifter till föräldrarna och appen kan användas för exempelvis byten av 
50/50-pass.
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Slutligen

• Teambuilding: söndag – samling kl. 13.00 utanför restaurangen. Vi kommer hålla till på festvåningen.

• Läs igenom mål och riktlinjer på laget.se.

• Svara på kallelser till träningar och sammandrag.

• Håll koll på kalendern och informationen på laget.se.

• Vi återkommer med mer information om off ice, lagförsäljning, 50/50 och sammandrag.

• Övriga frågor?

• Lagledare Lisa

• 070-511 28 38  

• lisa.engman@outlook.com
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Tack för ikväll!

Frågor eller funderingar?
Lisa – lagledare
070-511 28 38  •  lisa.engman@outlook.com
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