Packlista for Marcus Akerblom Cup Skellefted AIK u13 2021

Forst som sist, inga notter, och inget godis.
HOCKEYUTRUSTNING

— Hockeytrunk/Back, tydligt markt med namn & nummer
- Komplett hockeyutrustning

- 2 st Matchtrojor

- Hockeyklubbor, max 2st/spelare, markta med namn/nr

KLADER

Klader ombord pa bussen
- Mjukisdress eller liknande under ytterkldderna, dvs lampliga kldder inomhus/ombord pa
bussen.

Klader allmant
- Ytterklader, tex klubb/tackdress for att kunna vara utomhus samt ldmpliga skor som det gar
att springa i. Klader efter arstid.

PACKLISTA — OVRIGT

Packa 6vrig utrustning i tva vaskor enligt nedan. Bada vaskorna maste vara ordentligt markta
med en tydlig och synlig méarkning. Det ar oftast ndgon annan an spelaren sjalv som lastar
packningen i/ur bussen samt bar den till/fran sovsal.

Vaska 1: Sportklader, en vanlig ryggsack, tydligt markt gdrna med namn & nummer. Denna tas
ombord pa bussen och ldamnas sedan i omkl.rum. Inga prylar som ska till sovsalen!

- 2 st understall

- 2 par strumpor for att ha i skridskorna

- 1 st badlakan for dusch

- Hygienartiklar schampo, tval

- Lampligt antal kalsonger for ombyte

- 1st extra T-shirt

- Ev mellanmal att ata i bussen pa uppresan, se separat info for resp cup.

- Tidning/bok att lasa ombord bussen

Vdaska 2: Sovpackning, en vaska som spelaren orkar bara sjdlv och kan packa ihop sjalv for
hemfard, tydligt markt, igen gdrna med namn & nummer. Denna vaska packas i bussens
lastutrymme och lastas ur pa boendet. Inga prylar som ska till omkl.rum!

- Telefonladdare, horlurar och dylikt

- Liggunderlag, Kudde, Sovsack eller sangklader.

- Tandborste m.m. samt liten handduk

- Tidning/bok att lasa pa kvallen.

Anvand en riktig vaska, hitta en lamplig vaska som inte ar for stor, det ar ok om den har hjul
men leta inte bland vaskorna for jordenrunt resor. Stora vaskor, resvaskor etc tar for mycket
plats i bussen och pa boendet. Ta inte en gammal trunk, inga papperspasar, inga IKEA kassar,
inga sopsdackar, valj i stallet riktiga prylar som gar att bara.



Bussresa
Vi kommer att ata under bussresan, lagkassan tar denna utgift.
Men frukt, eller ndgon annan lamplig fortaring samt dryck ar det bra om spelarna skélva har med sig.

Om teknikgudarna star oss bi sa blir det en kahoot tavling, sa se till att ha telefonen laddad @

// Jens Holmqvist 070-2527533
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