
INSTRUKTION SEKRETARIATET

• Välj Innebandy. Ställ in tiden 3x15 min, välj uppräkning av tid.
• Stanna klockan endast vid mål eller då domaren visar tecken för att stanna 

tiden. Kan t ex vara vid en utvisning eller skada.
• Undantag är sista 3 minuterna av sista perioden då det är effektiv tid. Då 

stannas klockan så fort bollen lämnar planen. 
• Vid mål sätts resultat på tavlan först då tekningen gjorts från mitten och spelet 

är igång igen.
• Låt en ledare från varje lag uppdatera matchprotokollet innan match samt 

skriva under protokollet. Kan t ex handla om spelare som tillkommit eller 
ändrade nr mm

• Under match anteckna händelser i protokollet i kolumnen längs till höger. T ex 
mål, assist och utvisningar. Domarna kommer ge er informationen. Se bifogat 
matchprotokoll hur det kan se ut.

• Vid utvisning markera på tavlan under H(Hemma) respektive G(Gäster). 
Vanligtvis 2 min. Påminn spelaren att ställa sig upp när det närmar sig om de 
inte verkar vara med själva. Koden för utvisningen ska skrivas i händelsen. 
Koderna står längs ner på matchprotokollet men domarna brukar vara 
behjälpliga att ge den.

• När matchen är slut skriv under matchprotokollet längs ner till höger och fota 
protokollet(alternativt be någon av ledarna från oss göra det). Lämna det sedan 
till domarna.

• Vi osäkerhet innan match fråga någon av ledarna eller domarna.




