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Datum: 11 november -23

Plats: Teams

Tid 10:00 - 10:45

Deltagare: Erik, Daniel, Magnus, Therese, Torbjorn.

Motesanteckningar:

Traningstider inomhus:

- Tisdagar kl 16-17 i Prastangshallen med start tisdagen den 9 januari -
24 t.0.m 26 mars -24.

- Reservdag I6rdagar kl 13-14 pd Sigtuna Fritidscenter och Sporthall
(SS).

Cuper:

- Anmalda med 1 lag till Tabyblixten den 26 januari -24. 5mot5.

- Anmalda till Segmenta flickcup i Didshallen onsdagen den 3 januari
(i GUSK regi) men uppsatta pa reservplats (forsta plats). 7mot?7.

- Alla ledare ar ombedda att titta runt efter lampliga cuper och

aterkomma med forslag.
Seriespel:
- Vi beslutade att anmala 2 lag till seriespel 2024. 7mot7.
Foraldramote:

- Planerat till februari 2024. Datum spikas nar det narmar sig.
- Enforalder till behdvs till "intaktsgruppen”. Aven se éver de andra

grupperna beroende pa intresse att fortsatta eller lamna dver.
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Mote Janne:

- Foérslag om tisdagen den 28 november efter 18:00. Therese tar det
vidare med Janne.

- o6 spelare (Clara, Elin, Emilia, Isabelle N., Felice, Enna) kommer
erbjudas malvaktstraning i Sigtuna IF:s regi. Therese meddelar

Janne.
Individuella samtal med spelarna:

- Individuella samtal (ca 15 min) kommer erbjudas alla spelare i syfte
att fa battre kunskap vilka "ambitioner” spelaren har (vad ar kul, vad
ar mindre kul, var spelar jag helst och varfér etc.). En mall kommer

tas fram s3d att alla far samma "fragor/diskussionsamnen”.
Ungdomsledarna:

- Traffa ungdomsledarna innan de kommer pa férsta traningen for att
diskutera vilka forvantningar vi har pa dem och vilka forvantningar
de har pd oss. Hur stort ansvar vill de ta och vilka mal har de med sin

roll som ungdomsledare etc?
Traningshelg:

- Planerain en traningshelg innan utomhussasongen drar igang med
overnattning (ev pa Prastangarna). Eventuellt bjuda in ett lag for

traningsmatch. Avsluta med en rolig aktivitet.
Projektet - "Alla dagar”

- Therese har mejlat Charlott pa UFF och bjudit in de till
informationsmote med vara tjejer. Aterkommer med dag och tid sa

fort svar kommer fran Charlott.



