DIREKTPASS OCH DRIVA BOLL

Syfte
Direktpass och driva boll.

Organisation
4-6 spelare.
Avstand efter fardighet.

Anvisningar

A passar B, som forsoker direktpassa tillbaka till A.

A passar C, som tar emot bollen, driver den och passar D och sa vidare.
A till B, B till C och C till D.

Instruktionspunkter
- Direktpass.

- Mottagning.

- Driva bollen.



