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1. Vardnadshavarens Ansvar

Att ha barn som tranar i en férening innebar ocksa ett ansvar fér vardnadshavare. Ingen
forening kan ga runt om det inte vore fér engagerade vardnadshavare.

Vart gemensamma mal ar att skapa en trygg, positiv och utvecklande miljé dar alla barn trivs,
kanner sig respekterade och vagar utvecklas — bade som spelare och som individer.

Att ta ansvar som vardnadshavare innebar aven att bidra vid matcher, cuper, Innebandydagen,

kérningar och andra gemensamma aktiviteter.

2. Lagforaldrar

For att avlasta tranarna finns sa kallade lagforaldrar. F12-14 har for narvarande tva lagforaldrar.
Deras ansvar ar att fordela ut uppgifter till vardnadshavare samt stétta tranarna i aktiviteter.

Manga av de uppgifter som lagféraldrar och tranare utfér syns inte alltid utat, men ar avgérande
for att verksamheten ska fungera.

Mer info om att vara lagféralder finns att Iasa via lanken; Dokument | Stenungsunds IBK

3. Lagkassa

F12-14 har en lagkassa som hanteras av en av lagféraldrarna. Lagkassan anvands framfor allt
till kostnader sasom dvernattningscuper, lager, inkop till café samt andra omkostnader.

For att samla in pengar till lagkassan har vi café vid hemmamatcher, Bingolottoférsaljning under

jul och nyar samt eventuella andra férsaljningar.

4. Hemmamatcher

Vid hemmamatcher har vi mdgjlighet att ha café, dar intakterna gar direkt till lagkassan.

Infér varje hemmamatch bemannar lagforaldrar fyra av de kallade spelarnas vardnadshavare till
café, trivselvard och sekretariat. Detta kommuniceras via mejl, telefon eller sms.

Om man inte kan bemanna sitt tilldelade pass ansvarar man sjalv for att férsoka byta med
nagon annan vardnadshavare.

Bemanningen fordelas sa rattvist som mojligt och sker enligt schema.

4.1. Bemanning vid hemmamatcher

Foljande bemanning ska finnas pa plats vid hemmamatcher:

e 2 personer for ansvar att baka, café samt trivselvard
e 2 personer i sekretariatet
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4.1.1. Arbetsinstruktioner café/bakning/trivselvard

| caféet finns det dricka, kexchoklad, hembakat, kaffe, te och engangsartiklar. Ibland kan
caféutbudet kompletteras med tillfalliga varor. Ansvar for ink6p ligger hos lagféraldrarna.

Som ansvarig for café/bakning/trivselvard gér man féljande:

e Stam av med den andra personen som ar ansvarig for att fordela arbetet
mellanvarandra.

e Baka en plat (oftast racker det att en plat bakas)

e Kokar tva pumptermosar kaffe

o Upphamtning av lagret hos en av lagféraldrarna

e Vara trivselvard under matchen.

OBS! Inga nétter far forekomma.

4.1.2. Arbetsinstruktioner trivselvard

Som trivselvardar halsar ni spelare, ledare, domare och publik valkomna och bidrar till en trevlig
stdmning i hallen. Under matchen bemannar ni caféet, syns i hallen och finns till hands vid
behov.

Efter matchen stannar ni kvar en stund, plockar undan, ser till att det ar rent och lagger tillbaka
materialet dar det hér hemma.

4.1.3. Arbetsinstruktioner sekretariatet

4.1.3.1. Speltid

Speltiden ar 3 x 15 minuter rullande tid, med cirka 3-5 minuters paus mellan perioderna.
Under de tre sista minuterna av den sista perioden spelas matchen med effektiv tid, vilket
innebar att klockan stoppas vid avblasningar.

4.1.3.2. Utvisning

Utvisningar pa ungdomsniva féljer i grunden samma regler som i vuxeninnebandy. Det
forekommer bade personliga utvisningar och lagstraff, och det ar domaren som avgoér vilken typ
av bestraffning som ska utdémas.

4.1.3.3. Liverapportering MittiBIS

Vara matcher ska liverapporteras i MittiBIS, det ar ett digitalt matchprotokoll via
https://mittibis.innebandy.se.

En lathund finns tillgangligt via lanken samt som bilaga 1 nedan; lathund-mitt-ibis-ny.pdf

5. Aterkommande aktiviteter

5.1. Sargvakter

Lépande har F12-14 ansvar for att bemanna A-lagsmatcher som sargvakter. Det ar barnen som
deltar, och de far en liten fika som tack for hjalpen.
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Barnens uppgift ar att hjalpa till att hamta bollar runt sargen, stalla sargen till ratta vid behov.

Infér varje match skickas en kallelse ut, dar ni som vanligt svarar om ert barn kan delta eller
inte. Vi ser garna att cirka 4-5 tjejer deltar vid varije tillfélle, och var ambition ar att undvika fasta
scheman.

5.2. Innebandydagen

Varje ar arrangerar SIBK Innebandydagen — en klubbgemensam dag med olika aktiviteter,
cupspel mellan lag i alla aldrar, prisutdelningar och lotterier. Innebandydagen brukar hallas i
december.

Vardnadshavare och spelare i alla lag hjalps at med fikautlamning, lottférsaljning, stadning samt
att varje lag bidrar med en vinsthink.

Ledarna hjalper till i form av att vara domare samt lagledare i cupspelen.

5.3. SUNDAcupen

SIBK arrangerar SUNDAcupen i april. Den 11 — 12 april arrangeras cup pa bla och gron niva
och 25 — 26 april arrangeras cup pa tavlande klasser.

Helgen den 25-26 april deltar F12—14, och samtliga vardnadshavare i laget kommer att tilldelas

arbetsuppgifter.

6. Sponsring

All sponsring ar valkommet! Finns nagon som vill sponsra F12-14 sa tag garna kontakt med
ledare eller lagforalder.
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Bilaga 1 — Lathund digitala matchprotokoll — Liverapportering

Fran och med sasongen 2025/26 ska samtliga matcher som administreras av SIBF
liverapporteras i Mitt iBIS. Detta innebar att de fysiska matchprotokollen férsvinner och ersatts
av digitala matchprotokoll via https://mittibis.innebandy.se

For fullstandig information se foljande lank till SIBF:s hemsida: https://www.innebandy.se/ibis-
appen/mittibisinnebandyse

Nedan féljer en lathund med de viktigaste momenten. Denna kan med férdel skrivas ut och
placeras i sekretariatet i samband med match.

1. Logga in — hemmalaget/sekretariatet

Anvand en dator, lasplatta eller mobiltelefon och 6ppna en webblasare och skriv in adressen
https://mittibis.innebandy.se

Hemmaledaren anvander sina vanliga inloggningsuppgifter till iBIS for att logga in och valja
dagens match i listan.

Valj "dela matchen” innebar att hemmaledaren vill dela ut behérigheten till en annan person
som agerar ombud fér hemmaledaren for att rapportera handelser och resultat i matchen t.ex.
till sekretariatet eller nar féraldrar/ledare ska vara rapportor vid matchen.

Anvénd gérna inloggningskoden fér att komma in pa matchen. Hemmaledaren ser koden via
knappen “dela matchen”. Alternativt kan sekretariatet scanna QR-koden fér att logga in.

2. Matchtrupper

Spalars [9)

GRET Inte St matchinppen maste faststéfias innan miatchetarn

Ligg 1l mpelare -

Bada lagens ledare ska lagga in samt faststalla sina matchtrupper inkl. startande malvakt och
lagkapten i Mitt iBIS.
OBS! Det gar inte att starta matchen om detta inte ar gjort.

Sekretariatet/rapportéren kan i Mitt iBIS andra i bada matchtrupperna t.ex. lagga till/ta bort
spelare, andra nummer, position, kapten samt startformation (femmor).

Tillse att alltid ha ett tomt, fysiskt matchprotokoll redo i sekretariatet att anvandas vid
oférutsedda handelser som t.ex. att internet slutar att fungera.
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3. Starta matchen

a. Klicka pa "liverapportera matchen”

Livisf nfipirom itistchon ¥
Manrupp L)
Assulia, handolser och sintisik *
Damiry / Kontakipersofer ¥

b. Klicka pa "Starta period 1” och lagg darefter in matchhandelser varefter de intraffar.

|
|

Starts period 1

Om matchen inte kan startas kan det bero pé att nagot av lagen inte har faststéallt sin
matchtrupp.

c. Fortsatt sedan som vanligt med att rapportera handelser, avsluta & starta nya perioder
samt avsluta matchen, precis sasom i vanliga iBIS.

d. Innan ni Godkanner Matchprotokollet, dubbelkolla att alla handelser ar korrekta. Efter
att matchprotokollet har godkants gar det inte att andra nagot (likt vanliga iBIS). Domare
samt rapportor/ombud ska godkdnna protokollet.

Rapportér/ombud godkanner protokollet direkt. Domare loggar in pa
https:/mittibis.innebandy.se fran sitt inlogg och godkanner protokollet.
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