Säsongsplanering 2023 Pojkar 

Vinter - v17  
Träningar	- Lördagar    10.00-11.00 i Gymnastiksalen Skogstorpsskolan. 
[bookmark: _GoBack]4st tillfällen i Tunahallen (inomhus och konstgräs).
Träningsmatcher

Vår -v18
[bookmark: _Hlk129387877]Träningar 	-Måndagar 17.30-18.30 Konstgräs 
[image: ]	-Torsdagar 17.00-18.00 Naturgräs
Eskilstunacupen 	-16/4 i Kvicksund
[image: ]Aros Cupen 		-17/6 i Västerås
Sammandrag		-13/5
		-3/6
		-17/6 (ej med)

Sommaravslutning med laget

Höst -v33

Uppstart på Orrliden v33

Uppstart/Träningsdag på Orrliden

Träningar 	-Måndagar 17.30-18.30 Konstgräs 
	-Torsdagar 17.00-18.00 Naturgräs
Sammandrag		-26/8
		-9/9
		-23/9

Eventuell höst-cup

Säsongsavslutning med laget


image1.png
@ESKILSTUNA
CUPEN




image2.png




