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Truppen

Glddjande nog har samtliga valt att fortsétta spela hockey med oss dven denna sdsong samt att vi
vilkomnar ett tillskott, Elvin Gréhns, fran Hedemora. Det gor att vi &r 15 utespelare infor arets
sdasong. Vi har fortsatt ingen mélvakt och forlitar oss pé att kunna lana in Jonathan fran U12 samt
Victor och Alex fran Ul14.

Pé ledarsidan &r det dven dér intakt. Kalle och Tomas N fortsétter som huvudtrinare. Andreas och
Daniel A stottar som assisterande och kommer att ansvara for fysen. Daniel V och Tomas L
(varannan vecka) delar pa det viktiga uppdraget som materialforvaltare.

Ny Riktlinje

Foreningen har tagit fram en ny Riktlinje med bilaga Rdda trdden som ersétter tidigare policy.
Vi uppmanar alla fordldrar att l4sa dessa dokument tillsammans med era barn.

Dokumenten hittar ni pd foreningens hemsida, https://www.saterif.se/Document.

Utdrag ur Roda traden:

Ungdomsishockey

From Ul3 -Ul6 anvdnder vi begreppet ungdomsishockey och vi spelar Region Viists
tavlingsbestdmmelser. I ungdomsishockeyn skall trdningar och matcher planeras utifran
ungdomarnas forutsdttningar, vilket innebdr att trdningar och matcher dven hdr skall anpassas till
individen och dennes firdighet.

Trdaningsmdngd: U13-Ul16 har tre is-pass per vecka.

Ui3-Ul4

Vi stegrar och fordjupar grundtrdiningen i skridskoteknik, puckforing, passning/mottagning, skott,
spelforstdelse och ndirkampsspel. Spelarna deltar i matcherna i forhdllande till sitt totala
traningsdeltagande och engagemang. Specifik trdining for malvakter, backar och forwards ingar.
Domarutbildning for alla spelare dr obligatoriskt for Ul 3 och alla ledare uppmuntras att delta.

Att spela match/seriespel dr for de flesta av vdra aktiva det roligaste. Just ddrfor vill vi erbjuda
vara spelare sda manga matcher som mdojligt. Den grundliggande principen som gdller dr att alla
spelar lika manga matcher utifrdn sin nivd och att de grundliggande forutsdttningarna och
mognad for spel dr sdkra/nog utvecklade. Frdan Ul3 och uppat stdlls dock hogre krav och
bedomning utifran spelarnas trdningsndrvaro, intresse och uppforande vdgs dessutom in. Trdning
inom andra idrotter uppmuntras och i dialog med tréinare riknas detta som trdningsndrvaro.

Ledarna beslutar om laguppstillning enligt foljande riktlinjer: - alla spelare skall ges mojlighet att
spela savdl trinings-, serie- som cupmatcher - antal trdnings-, serie- och cupmatcher per spelare
skall fordelas enligt foljande. i varje lag skall matchantalet per spelare, sett over hela sdsongen, i
grunden vara ungefir lika. Storre skillnader kan uppsta pga sjukdom eller annan ldingre franvaro.
-Fri matchning i DM

Utifran den enskilda individens behov ska det finnas mojlighet att komplettera sin trining med
yngre eller dldre dlderslag. Om det dr aktuellt for spelare att komplettera ett annat lag skall
tranarna ha dialog om detta och vara overens, alternativt att sportkommittén deltagit i beslut.
Teknikutveckling, fysik, mognad och kamratskap dr viktiga komponenter vid en sdadan bedomning.


https://www.saterif.se/Document

Traningar

Traningstider pd is mindagar 17:15-18:15, onsdagar 18:15-19:15 och fredagar 17:15-18:15. Pa
mandagar kor vi fys efter ispasset ca 18:30-19:15 och onsdagar fére ombytta och klara 17:00.
Springskor och klader efter vider.

Vi kommer inte att ha ndgon anmalan till trining, vi forutsitter att alla kommer om vi inte hor
annat. Franvaro anméls 1 forsta hand till Kalle alternativt Tomas N och gors 1 sa god tid som
mdjligt. Den hér sdsongen trdnar vi ater igen tillsammans med U14 (fodda 2011).

Utover lagets ordinarie traningar erbjuds extratraning for de som vill och kan pa tisdagmornar
06:45-07:45 om man hinner i tid till skolan efter traning.

Matcher

Den hér sdsongen blir det dntligen helplansspel. Vi kommer att ha seriematcherna pa sondagar med
start borta mot Skogsbo 6/10. Matcherna dr 3x15 min med spolning mellan andra och tredje
perioden. Det blir en serie med dubbelmdten fram till slutet av januari och en ny serie till varen
beroende pé placering. I varan serie till hosten ingér Borldnge, Falun, Hedemora, Leksand, Ludvika,
Skogsbo och Visteras.

Kallelse till match kommer att skickas ut pa onsdagar efter traning och svar krévs innan kl 21 pa
torsdag kvill! Nar vi vet hur ménga som &r anmélda kommer vi eventuellt att kalla in spelare fran
U12 alternativt U14 f6r att spela ihop laget pa fredagstraningen. Darfor dr det oerhort viktigt att ni
anmaéler era barn i tid om ni vill att de ska spela, ej anmald rdknar vi inte spelar match.

Traningsnirvaro i kombination med antal tidigare spelade matcher kommer att vara
uttagningskriterier 1 enlighet med Roda traden. Féranmaéld trdning inom annan idrott kan likstéllas
med giltig ndrvaro.

Cuper

Tyvirr stilldes Norén cup in pga brist pa anméilda lag.

Vi har anmélt oss till Niklas Lidstrdm cup 1 Skogsbo som spelas 3-5 januari 2025. Vi har inte fatt
nagon bekriftelse pa var anmilan dnnu men hoppas att vi ska fa besked om att vi far en plats inom
kort.

Turneringen i Norge forra sdsongen var vildigt uppskattad av bade fordldrar och barn. Ambitionen
ar att &ka pa en avslutningscup 1 slutet av mars/bdrjan av april nér serien dr fardigspelad. Vi
undersoker mojligheterna att 2 till ndgot i Norge dven denna sésong.

Ovrigt

* Speakerbasansvarig Angelica Andersson, vi behdver minst fyra fordldrar som gar OVR-
utbildning. Angelica ser till att vi utbildar berdrda forédldrar (Linn Grahns anmélde sig péd
motet).

* Cafeteriaansvarig Sanna Winther, lagets kontaktperson mot foreningens cafeteriaansvariga
Magnus Tysklind och Karin Persson.

* Instagram, vi onskar fler som lagger ut pa lagets konto. Intresserade fordldrar kontaktar
Kalle for att fa inloggningsuppgifter.

» Kassorer, Marie Henriksson och Ake Kjellstedt. Lagkassan ir i dagsliget pa ca 20 000kr.

* Ansvarig forsdljningsaktiviteter Lisa Folkesson, kakforséljning, puckkastning, julmarknad,
mm Newbody startar 16/9 med sidljmal pa minst 10 paket per barn, Danel A ansvarar for
denna séljaktivitet.

* Alla barn ska genomga obligatorisk domarutbildning 16/9 kl 17:00-21:00

* Utprovning foreningsklader 9/9 kl 17:00-20:00, i ar kor vi pa det fodrade lagstillet.



Inga hockeybyxor fran foreningen 1 ar, kan kopas for 200-400 kr beroende pé skick. For att
kopa byxor kontaktas Daniel Voxstrom.

Vi behover fa in fler sponsorer till lagdressen, litet tryck kostar 3500kr och stort 5500kr.
Lagets representant till valberedningen antogs av Kalle

Vi har redan nu gjort klart med sdsongens avslutningsresa. Barnen fir se fram emot att resa
till hockey-VM 10 maj 2025 och se Sverige-Osterrike pa nyrenoverade Globen i Stockholm.
Vi har via ansdkan erbjudits att kopa 30 foreningsbiljetter via Svenska ishockeyforbundet till
reducerat pris (250kr/st). Tanken &r att vi hyr en buss och alla barn och ledare bjuds pa
resan. En forédlder per barn erbjuds att folja med till sjdlvkostnadspris (biljett+bussresa).
Eventuella syskon/fordldrar som inte far ta del av lagets foreningsbiljetter kan kopa egna
biljetter och f6lja med bussen i man av plats. Vi aterkommer med mer information om
detaljerna ldngre fram.



