Uttagning inför matcher

Ska börja med att skriva till alla nya spelare: Hjärtligt välkomna till IFK Trelleborg P-03
Det har börjat en del nya killar i IFK Trelleborg (jättekul tycker vi) och vår trupp blir större och större och konkurrensen ökar inför varje match uttagning. Killarna blir bättre och bättre för varje träning men för att bli ännu bättre krävs att man ger 100% på träningarna.

Vi kommer här nedan  informera hur vi tänker men för vår del handlar mycket om att vi är många för bara ett lag men för få för 2 lag, men också lika mycket om att alla skall få en utmaning som matchar spelarens utveckling och egendriv (vilket jag skulle kalla inställning).
Vi kanske får ett tillskott på spelare inför nästa år där vi kan ha två lag istället vilket skulle vara roligt.

 Idag är vi ca 26 spelare, vi har inte tillräckligt med killar för två lag än, så just därför är det viktigt att man gör sitt bästa på träningarna.
Vi tränarna har bestämt oss om att: Vi i fortsättningen kommer kalla killar till match som uppfyller våra regler och våra krav. Det spelar ingen roll hur duktig man än är och hur länge man spelat i laget.

Vi kommer att grunda uttagning till matcher på följande kriterier, prestation på träning (viljan att utföra och utveckla sig själv och laget), träningsflit mån, tis och tors samt motstånd.
Denna bedömning gör vi varje vecka efter torsdagsträningen och det är ett sätt att höja ribban ytterligare lite, vilket betyder att inga spelare är spikade för match förrän efter träningen på torsdagar. 
De killar som inte blir uttagna till match har chansen att bli uttagen till nästa match
med andra ord ALLA har lika stor chans till att bli uttagna.

Fairplay är vad som gäller och för att bli uttagen till en match gäller följande:

* Träna regelbundet
* Kom i tid och ombytt inför träning.
* Rätt inställning annars kan du stanna hemma.
* Blir någon sjuk eller får förhinder så meddelar ni någon av tränarna eller skriver på hemsidan
helst i god tid. Det räcker inte säga till en kompis, utom till tränarna, det är inte kompisen som är tränaren.
* Blir ni kallade på match men INTE dyker upp så blir ni inte uttagna till nästkommande match.
* Tramsar någon på träningen och stör för dom killar som verkligen vill träna så blir konsekvensen att       man får sitta utanför plan och titta på samt inte bli uttagen till match.

Alla spelare utvecklas olika både spelmässigt ,kroppsmässigt och tänkandet.
Vissa har kommit in i pubertet - Den som inte är det  kommer dit.
Vissa har blivit längre och tyngre - Den som inte är det  kommer dit.
Vissa är längre framme spelmässigt - Den som inte är det  kommer dit.

Det vi kan göra tillsammans som ett lag fastän vi är olika individer är att vi kämpar som ett lag och för varandra för då är vi som starkast. 
 ! EN FÖR ALLA, ALLA FÖR EN!
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