Information gallande BHC hockeycamp och Covid-19
Fran Riksidrottsforbundet

Vad galler for foreningar som planerar att medverka vid eller arrangera
sommarlager?

Folkhalsomyndigheten meddelade den 18 maj att idrottsskolor, ungdomslager och
liknande kan genomféras med deltagare fédda 2002 och senare. Myndigheten ger
féljande rekommendationer kring lager:

Genomfor traningen och aktiviteterna utomhus om det gar.

Nar det ar magjligt, dela in deltagarna i mindre grupper.

Oka avstandet mellan sovplatser och sittplatser i matsalen och andra
utrymmen om det ar mgjligt.

Minimera antalet aktiviteter som samlar manga personer, till exempel vid
avslutningar eller férestallningar for foraldrar och besdkare.

Se till att det finns maojlighet att tvatta handerna ofta.

Stanna hemma vid sjukdom, aven vid lindriga symtom.

Se till att det finns mojligheter att ta sig hem for de som insjuknar.

Den som ansvarar for lagerverksamheten maste se till att minska risken for
smittspridning och bor gora en riskbedomning infor olika aktiviteter.



https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/verksamheter/information-till-arrangorer-av-evenemang/

Riskfaktorer

Riskreducerande
atgarder som kan

vidtas

Internationellt deltagande

Deltagare med samhallsviktiga arbeten (t.ex.
personal fran vard och omsorg)

Deltagare som riskerar allvarligare sjukdom
(aldre)

Inomhusevenemang

Separation av
grupper och
minska kontakten
mellan grupperna,
enbart ledare och
spelare far vistas i
lokalerna. Ovriga
aktiviteter sa
mycket som
maijligt utomhus.

Forutsattningarna for evenemanget leder till nara
kontakt mellan deltagarna (storlek pa lokal, typ
av aktivet etc.)

Foljer
hockeyforbundets
riktlinjer for
hockeyverksamhet

Hygienatgarder ar inte tillrackliga (tillgang till
handtvatt, handdesinfektion och stadning)

Antalet toaletter ar inte tillrackliga

Langvarigt (mer an nagra timmar) evenemang

Minimera kontakt
mellan grupper och
sa mycket
utomhusaktivitet
som mojligt







