Foraldramote— fodda 2008

2014-12-07



Ledargruppen

Patrik Jonsson (Wilmer)
Urban Lundberg (Carl)
Mattias Lundkvist (Gustav)
Torbjorn Lindberg (Theo S)
Jens Johansson (Theo L)
Mikael Berglund (xx)
Andreas Johansson (Edwin)

Ngn mer sugen att vara med pa isen/sidan?




Sasongen hitintills och vad ar kvar!

Genomfort Kvar
e 3 Bjornligor * 4 Bjornligor
— Kul att sd manga ar med varje gang — 20/12 — LF Arena
« Traning S6ndagar — 11/1 - Alvsbyn
— Bra nérvaro - Jan/Feb—LF Arena P08
Arrangerar
— Feb —Rosvik
e Tank pa! o
ol ps o s . * Traning
— anmal franvaro fran traning pa
laget.se — Soéndagar — Nolia
« kl11.00
— Tisd — Heden, B ik
— Samling i omkladningsrummet 10 Iscagar — Heden, bergsviken
. .. « KI18.00
minuter fore. H ek k » .
. . ® Ooppas vi SKka Kunna Kor nu pa
Evinfo tisdag, 9/12.

* Trojor
e Varatillsammans




Fokus hitintills

» Aka skridskor
* Kampa
* Ha roligt

* Vara bra kompisar



Vardegrunder PHC Ungdom

Som ledare

Agerar jag som en god forebild
for barn/vuxna

Anvander jag ett vardat sprak

Hanterar jag mina kanslor vid
saval med- som motgang
Uppmuntrar jag och
berdbmmer mina spelare
Byter jag om med spelare pa
saval traning som match

Som spelare

Ansvarar jag for ett vardat
sprak

Hanterar jag mina kanslor
vid saval med- som motgang

Ska jag med ett bra
uppforande vara en forbild
for andra/yngre

Ansvarar jag for
omkladningsrum, samt
mina egna och andras saker.




Vardegrunder PHC Ungdom

Som foralder

e Skajag beromma och
uppmuntra barnen i sin
utovning

* Hanterar jag mina kanslor vid
saval med- som motgang

* Hjalpa barnen att kommaii tid
till traningar och matcher

e Ska jag lamna ev asikter kring
verkssamheten till ansvarig
huvudtranare/lagledare




Hur fragar vi barnen?

Fragar du: Gjorde du mal idag?
Eller fragar du: Hade du roligt idag?

Fragar du: Vann ni idag?

Eller fragar du: Vad var det roligaste med matchen/traning idag?




Nagra ledord

Vad betyder det att
ge positivt stod och
gladje?




Hur ger jag berom?




Vardegrunder

Fragor och
Diskussion!!




Foraldragrupp

* Varfor en féraldragrupp?

— Vi behover fler vuxna kring laget
* Bra att manga bidrar!

* Vi behover foraldragrupp
— Intresserade?

* Vad ska foraldragruppen gora?

— Halla i arrangemang
* Ex nar vi skall arrangera Bjornligan




Framtida Lagkassa

Pengar i lagkassan ar lagets
nga pengar "tillbaka” om man slutar

nga pengar betalas in nar man borjar
Vad ska lagkassan anvandas till?
— Framtida cuper, avslutningar etc

Intakter fran nar vi arrangerar Bjornligan gar
till lagkassan




Ataganden gentemot PHC

 Medlemsavgift, 150 SEK
e Traningsavgift, 150 SEK
e Summa 300 SEK

» Avgifter betalas till: (senast 30/10)

Pitea Hockey Club Bankgiro: 607-1377.

OBS! Mark betalningen med ungdomens namn och arskull (t.ex:
Gustav Lundkvist Borjesson, P08)

* P08 ska arrangera en Bjornliga — pengarna gar till var egna lagkassa




Atagande gentemot SAIK

 Barn som bor pa Sodra sidan av alven tillhor SAIK
och betalar medlems- och spelaravgift till SAIK.

e SAIK sander ut inbetalningskort till Er, (kan €]
beloppet idag, sannolikt detsamma)

* Arrangerar Bjornligan gor vi tillsammans i laget
oberoende vilken klubb barnet ar medlem i.
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